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AЦŁÖКŁБИÉГБАБРРПÉГБŁÉОАБЗÉBБК

Зöпцöкжüз,ŁдлгхŁйбгтáпáолирЭŁбцрŁЭцŁAБГŁзéпцüиéзбр.
Обйéижüз,ŁдлгхŁзéпцüиéзüкзŁзевлгáпрЭиЭкŁрбижбпíрйéкхéтби
длппцúŁéтбзбкŁáрŁбиéгбабррŁибпц.ŁМлкрлпЭкŁбцéор
ЭизЭийЭцрскзŁлихЭкŁекклтЭрíтŁрбЯдклиóгеáзЭрŁéп
жбиибйцLзбр,ŁйбихбзŁЭŁйекабккЭмеŁрббкаLзбр
кЭгхйéорéзЮбкŁйбгзöккхíрез,ŁéпŁЭйбихбзбрŁйáп
зéпцüиéзбзбкŁкбйŁрЭиáиŁйбг.ŁЗéожüз,ŁпцáкжлкŁкéдáкх
мбоЯбрŁЭцŁúрйсрЭрóŁтéгеглитЭпáпáоЭ,ŁдлгхŁЭŁйЭфейсйлр
длцдЭппЭŁзеŁзéпцüиéзéЮLи.

ЗЕБГÉПЦÍРKŁРAОРЛЦÉЗЛЗŁÉПŁПБГÉАAКХAГЛЗ

AцŁAБГŁубЮáосдáцЮЭкŁйекабкрŁйбгрЭиáи,ŁЭйеŁЭддлц
пцüзпéгбп,ŁдлгхŁAБГŁзéпцüиéзбекбзŁоЭгхлгóŁзüипбжéрŁéп
рöзéибрбпŁйlзöаéпéрŁвбккрЭорпЭ.ŁБццбиŁбгхüррŁпцéибп
тáиЭпцрéзЮЭкŁзíкáижсзŁЭŁибгпцеглоúЮЮŁпцЭЮтáкхлзкЭзŁéп
ЭцŁÖкŁйекLпéгеŁегéкхбекбзŁйбгвбибиLбкŁрботбцбррŁéп
зетербибцбррŁбгхéЮŁзебгéпцíрLŁрЭорлцéзлзЭрŁ-ŁЭŁзüиöкибгбп
вLцLбаéкхбзрLиŁЭцŁбтLбпцзöцŁзлпЭоЭзег,ŁЭц
баéкхрЭорóзрóиŁЭŁвбдéокбйl-цпáзлзег...

ИáрлгЭппЭŁйбгŁубЮáосдáцскзЭрŁЭцŁЭиáЮЮеŁЯíйбкś
ууу.Эбг-бибЯролисф.ЯлйŐпдлм
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Ł BЕЦРЛКПÁГЕŁЕКВЛОЙÁCЕÓЗ
ПЭжáрŁЮецрлкпáгЭŁéпŁЭŁдбихбпŁдЭпцкáиЭрŁЮецрлпíрáпЭŁéоабзéЮбкŁЭŁзéпцüиéзŁüцбйЮбŁдбихбцé‐
пбŁéпŁбипLŁдЭпцкáиЭрЭŁбиLррŁлитЭппЭŁáрŁвегхбийбпбкŁбцрŁЭŁдЭпцкáиЭреŁúрйсрЭрóр,ŁЮбибéортбŁЭ
реммбзбрŁéпŁвегхбийбцрбрéпбзбрŁеп.ŁAŁпцüзпéгрбибкŁдеЮáзŁéпŁЮЭибпбрбзŁбизбоüиéпбŁéоабзéЮбк
влкрлпŁЭккЭзŁЮецрлпíрáпЭ,ŁдлгхŁйекабкзе,ŁЭзеŁЭŁзéпцüиéзбрŁдЭпцкáижЭ,ŁжóиŁепйбожбŁЭккЭзŁйlзö‐
аéпéрŁéпŁЮецрлкпáглпŁдЭпцкáиЭрáр.ŁKоеццбŁйбгŁбцрŁЭŁдЭпцкáиЭреŁúрйсрЭрóр,ŁéпŁдЭŁЭŁзéпцüиé‐
збрŁбиЭжáкаéзлццЭŁтЭгхŁбиЭажЭ,ŁЭцŁúрйсрЭрóрŁепŁйбииéзбижбŁдлццá,ŁдлгхŁЭккЭзŁрбижбпŁéибррЭорЭ‐
йáкŁзбобпцрüиŁйекабкзе,ŁЭзеŁдЭпцкáижЭ,ŁйбгвбибиLŁеквлойáЯеóззЭиŁобкабизбццбкŁЭккЭзŁдЭпц‐
кáиЭрáрŁéпŁЮецрлкпáгáрŁеиибрLбк.
AцŁбйЮбоеŁéибрŁéпŁЭŁтЭгхлкрáогхЭзŁЮецрлкпáгЭŁéоабзéЮбкŁрЭорпЭŁЮбŁЭŁжбибкŁдЭпцкáиЭреŁúрйс‐
рЭрóЮЭкŁпцбобмиLŁóтекрéцзбаéпбзбр,ŁйетбиŁЭŁгхáорóŁкбйŁвбибиLпŁЭцŁбцбзŁбийсиЭпцрáпЭŁйеЭрр
ЮбзöтбрзбцLŁзáолзéор.

ГхбойбзбзŁéпŁвлгхЭрéззЭиŁéиLŁпцбйéихбзŁЮецрлкпáгЭ
• AŁзéпцüиéзŁзеЭиЭзíрáпЭŁкбйŁлихЭк,ŁдлгхŁЭцрŁЯпöззбкрŁвецезЭе,ŁéорбийеŁтЭгхŁйбкрáиепŁзéмбп‐

пéгl,ŁеиибртбŁйбгвбибиLŁрЭмЭпцрЭиЭрлзŁéпŁепйбобрбзŁдíжáкŁиéтLŁпцбйéихбзŁ(ЮбибéортбŁЭŁгхбо‐
йбзбзбрŁеп)ŁдЭпцкáидЭппáз,ŁдЭЯпЭзŁЭŁЮецрлкпáгсзéорŁвбибиLпŁпцбйéихŁкбйŁЮецрлпíрŁпцá‐
йсзоЭŁвбиüгхбибрбрŁéпŁúрйсрЭрáпрŁЭŁзéпцüиéзŁдЭпцкáиЭрáоЭŁтлкЭрзлцóЭк.
ГлкалпзлакеŁзбииŁЭŁгхбойбзбзŁвбиüгхбибрéоLиŁЭккЭзŁЮецрлпíрáпЭŁéоабзéЮбк,ŁдлгхŁкбŁжáрп‐
пцЭкЭзŁЭŁзéпцüиéззби.

• ЙекабкŁЯплйЭглиóЭкхЭглрŁрЭорплкŁЭŁгхбойбзбзрLиŁрáтли.ŁВсииЭаáптбпцéихбпбз.
• AŁзéпцüиéзŁзепбибжрбцéпбзлоŁдúццЭŁзеŁЭŁасгЭпцрŁЭŁдáиóцЭреŁЭижцЭрЮóи,ŁтáгжЭŁбиŁЭŁдáиóцЭре

рáмзáЮбирŁ(лихЭкŁзöцбиŁЭŁзéпцüиéздбц,ŁЭйбккхеобŁЯпЭзŁибдбр),ŁéпŁрáтлиíрпЭŁбиŁЭцŁЭжрóрŁЭк‐
кЭзŁйбгбиLцéпбŁéоабзéЮбк,ŁдлгхŁЭŁжáрпцóŁгхбойбзбзŁáоЭйüрéпрŁпцбктбажбкбз,ŁтЭгхŁйЭ‐
гсзЭрŁЭŁзéпцüиéзЮбŁцáожáз.

• ДЭŁбцŁЭŁйáгкбпцáоЭпŁЭжрóтЭиŁбииáрлррŁзéпцüиéзŁбгхŁосгóцáоЭпŁ(зеиекЯпбп)ŁЭжрóтЭиŁтЭгхŁвбаéи‐
ибиŁбииáрлррŁоéгеŁзéпцüиéзŁдбихéобŁзбоüи,ŁЭззлоŁкбŁвбибжрпбŁбиŁЭŁоéгеŁзéпцüиéзŁзеалЮáпЭŁбиLрр
дЭпцкáиЭроЭŁЭизЭийЭриЭккáŁрбккеŁЭŁосгóпŁцáоЭр.ŁБккбзŁЭцŁЭŁЯéижЭ,ŁдлгхŁгхбобзбзŁкбŁрсажЭ‐
кЭзŁЮбккобзбакеŁЭŁзéпцüиéзЮбк.

ÁирЭиáклпŁЮецрлкпáгеŁрсакетЭиóз
ВЕГХБИБЙ
AŁпцбииLцLкхíиáплзЭрŁкбŁрЭзЭожЭŁбиŁпбййетби.

• AŁзéпцüиéзŁобкабирбрéпбŁéибийепцбобзŁéпŐтЭгхŁерЭилзŁрáолиáпЭŁЭŁклойáиŁдáцрЭорáпЮЭк,
ЭйекрŁЭцрŁЭŁжбибкŁдЭпцкáиЭреŁúрйсрЭрóŁепйборбре.

• КбŁдЭпцкáижлкŁйбЯдЭкезспŁпцбозбцбрбрŁтЭгхŁйбпрбопéгбпŁбпцзöцöзбрŁЭŁиблитЭпцрáпеŁвл‐
ихЭйЭрŁбиLпбгíрéпéоб.

• КбŁйlзöарбппбкŁйáпŁбибзролйлпŁзéпцüиéзбрŁ(мéиаáсиŁвЭгхиЭирзéпцíрLŁгéмбр)ŁдlрLЮбобкаб‐
цéпбзŁЮбипбжéЮбк,ŁдЭЯпЭзŁбцрŁЭŁгхáорóŁзевбжбцбррбкŁжóтáŁкбйŁдЭгхжЭ.

• ÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁкбŁпéоüижöкŁйбгŁЭŁдlрLзöо.
• ЕцлЮсрáкŁ(О6őőЭ)ŁдlрLЭкхЭглрŁрЭорЭийЭцŁЭŁзéпцüиéзŁдlрLзöоб,ŁбцŁЭŁзöокхбцбробŁЯпбзéих

дЭрáпрŁгхЭзлоиó,ŁрбойéпцбрбпŁгáц,ŁЭйбихŁсгхЭкЭззлоŁгхúиéзлкх.
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AŁзéпцüиéзŁпцáииíрáпЭŁéпŁüцбйЮбŁдбихбцéпбŁплоáкŁЮецлкхлплажлкŁйбгŁЭооóи,ŁдлгхŁЭŁдlрL‐
зöоŁпбййеихбкŁöппцбрбтLжбŁкбйŁпéоüирŁйбг.
ДЭŁЭŁдlрLзöоŁйбгпéоüирś
椴 збоüижбŁкхíирŁиáкгŁéпŁрlцгхúжрóŁбпцзöцöзŁдЭпцкáиЭрáр
椴 ЭиЭмлпЭкŁпцбииLцрбппбŁзеŁЭцрŁЭŁдбихепéгбр,ŁЭдлиŁЭŁзéпцüиéзŁрЭиáидЭрó

• ТбпцéихбпŁЭŁрбойéзŁйlпцЭзеŁжбиибйцLерŁйбгтáирлцрЭркеŁтЭгхŁЭŁрбойéзбрŁЮáойеихбкŁйóалк
áрЭиЭзíрЭке.ŁAŁдáиóцЭреŁрáмзáЮбиŁЮáойеихбкŁпéоüиéпбŁоöтеацáоиЭрлр,ŁрüцбрŁтЭгхŁáоЭйüрéпр
лзлцдЭр.

ТЕГХÁЦAР
ЙекабквéибŁбибзролйлпŁоéпцбгхпéгŁ(дáиóцЭреŁрáмзáЮби,ŁасгЭпц,Łзлймобппцло)ŁЯпбоéжéрŁдетЭрЭ‐
илпŁпцботецзéмтепбиLкбзŁтЭгхŁпцЭззéмцбррŁпцботецйскзЭрáопкЭзŁзбииŁбитéгбцкеб.

1. AŁдáиóцЭреŁрáмзáЮбирŁкбйŁпцЭЮЭаŁйбгдлппцЭЮЮíрЭке.
2. ÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁЭŁдáиóцЭреŁасгЭпцрŁкбŁкхлйжЭŁöппцбŁтЭгхŁзáолпíрпЭŁЭŁзéпцüиéз

дáриЭмжЭ.ŁAцŁöппцбкхлйлррŁтЭгхŁпéоüирŁдáиóцЭреŁасгЭпцŁрúийбибгбадбрŁéпŁрüцбрŁлзлцдЭр.
3. ГлкалпзлажлкŁЭооóи,ŁдлгхŁЭŁзéпцüиéзŁдáиóцЭреŁасгЭпцЭŁдлццáвéодбрLŁибгхбк.
4. КбŁдúццЭŁЭŁдáиóцЭреŁзáЮбир.
5. ДЭŁЭŁдáиóцЭреŁЭижцЭрŁзеŁтЭкŁиЭцситЭ,ŁкбŁЯпЭриЭзлцрЭппЭŁЭŁдáиóцЭреŁасгЭпцр.ŁÁоЭйüрéп

тЭгхŁрlцŁтбпцéихб.
6. РеилпŁüцбйбирбркеŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁиáймЭЮсозлиЭрŁ1)Łкéизüи.

• БцŁЭŁзéпцüиéзŁкбдéц.ŁЙлцгЭрáпЭзлоŁзöоüирбзекрéппбиŁжáожлкŁби.
• КбŁпцбажбкŁзеŁпбййерŁЭŁвЭгхЭпцрóЮóи,ŁéпŁкбŁепŁéожбкŁдлццáŁеихбкбздбц,ŁдЭŁЭŁзбцбŁкбатбп

тЭгхŁтецбп,ŁйетбиŁбцŁЭŁЮLопéоüиéпбзбр,ŁеиибртбŁвЭгхáпŁйеЭрреŁéгéпеŁпéоüиéпбзбрŁбобайéкхбц‐
дбр.

• КбŁрбгхбŁзеŁдлппцúŁеаLкŁзбобпцрüиŁзöцтбрибкŁкЭмпüрéпкбзŁЭŁзéпцüиéзбр.
• AцŁбЮЮбкŁЭŁ2)ŁзéпцüиéзЮбкŁйlзöаLŁеццóзŁзецáоóиЭгŁдáцрЭорáпеŁбпцзöцöздöцŁзевбжибпцрбрр

вéкхвлооáплзłŁКбйŁдЭпцкáидЭрóзŁЭŁдбихепéгŁйбгтеиáгíрáпáоЭ.

КЭмеŁдЭпцкáиЭр
• КбŁрбгхбкŁйбибгŁбаéкхрŁЭŁзéпцüиéзŁйlЭкхЭгŁоéпцбеоб.
• КбŁрáолижлкŁгхúиéзлкхŁгáцрŁтЭгхŁвлихЭаéзлрŁЭŁзéпцüиéзЮбк,ŁйборŁЭцлзŁвбиолЮЮЭкдЭркЭз.
• КбŁрбгхбкŁéибийепцбобзбрŁзöцтбрибкüиŁЭŁдáрпóŁвЭилкŁиéтLŁибтбгLзейбкбрŁбиé.Ł3)

• AŁвЭгхЭпцрлррŁéибийепцборŁзелитЭпцрáпŁсрáкŁрöЮЮéŁкбйŁпцЭЮЭаŁúжоЭŁибвЭгхЭпцрЭке.
• AцŁбиLобЯплйЭглирŁвЭгхЭпцрлррŁéибийепцбобзбрŁЭцŁéибийепцбогхáорóŁсрЭпíрáпЭетЭиŁöппцдЭкг‐

ЮЭкŁрáолижЭ.
• AŁзéпцüиéзŁгхáорóжáкЭзŁрáолиáпоЭŁтлкЭрзлцóŁЭжáкиáпЭерŁпцеглоúЭкŁЮбŁзбииŁрЭорЭке.ŁЛитЭппЭ

биŁЭцŁеабтлкЭрзлцóŁсрЭпíрáплзЭр.
• КбŁрбгхбкŁпцéкпЭтЭпŁерЭилзЭрŁЭŁвЭгхЭпцрóЮЭ,ŁйборŁкхлйáпŁзбибрзбцезŁЭŁмЭиЭЯзЮЭк,ŁЭйе

йеЭррŁвбиолЮЮЭкдЭрŁéпŁзáорŁлзлцдЭрŁЭŁзéпцüиéзЮбк.
• AŁжéгкхЭиóзЭŁвЭгхáпЮóиŁбобаLŁéгéпбзбрŁлзлцдЭр,ŁдЭŁоöгрöкŁЭŁзéпцüиéзЮLиŁзетéтбŁбккеŁзбцаез.

1)ŁДЭŁЭŁЮбипLŁтеиáгíрáпŁобкабизбцезŁЮсозлиЭррЭи
2)ŁДЭŁтЭкŁЮбипLŁтеиáгíрáп
3)ŁДЭŁЭŁзéпцüиéзŁаéойбкрбпíрLŁобкапцбоl

BецрлкпáгеŁеквлойáЯеóз 5



ÁмлиáпŁéпŁрепцрíрáп
• AŁзЭоЮЭкрЭорáпŁбиLррŁзЭмЯплижЭŁзеŁЭŁзéпцüиéзбр,ŁéпŁЭŁдúццЭŁзеŁЭŁтбцбрéзбрŁЭŁвЭиеŁЭижцЭрЮóи.

ДЭŁкбйŁвéоŁдлццáŁЭŁдáиóцЭреŁЭижцЭрдлц,ŁпцЭзíрпЭŁйбгŁЭцŁáоЭйбииáрáпр.
• КбŁрепцрíрпЭŁЭŁзéпцüиéзбрŁвéйрáогхЭззЭи.
• КбŁдЭпцкáижлкŁéибпŁрáогхЭзЭрŁЭŁаéокбзŁЭŁзéпцüиéзоLиŁрöорéкLŁбирáтлиíрáпáдлц.ŁДЭпцкáижлк

йlЭкхЭгŁзЭмЭоóзéпр.
• ОбкапцбобпбкŁтецпгáижЭŁйбгŁЭŁдlрLпцбзоéкхЮбкŁЭŁиблитЭарŁтíцŁпцáйáоЭŁзеЭиЭзíрлррŁтíцби‐

тбцбрLр.ŁПцüзпéгŁбпбрéкŁрепцрíрпЭŁйбгŁЭŁтíцбитбцбрLр.ŁДЭŁЭŁтíцбитбцбрLŁбиŁтЭкŁцáоóатЭ,ŁЭ
тíцŁöппцбгхlиезŁЭŁзéпцüиéзŁЭижáЮЭк.

ÜцбйЮбŁдбихбцéп
AцŁбибзролйлпŁдáиóцЭроЭŁтЭиóŁЯпЭриЭзлцрЭрáпрŁеиибрLбкŁзöтбппбŁЭŁйбгвбибиLŁвбжбцбрбзŁúрйсрЭ‐
рáпáр.

• CплйЭглижЭŁзеŁЭŁзéпцüиéзбр,ŁéпŁбиибкLоеццб,ŁтЭккЭз-бŁпéоüиéпбзŁоЭжрЭ.ŁКбŁЯпЭриЭзлцрЭппЭ
ЭŁзéпцüиéзбр,ŁдЭŁпéоüир.ŁAцŁбпбрибгбпŁпéоüиéпбзбрŁЭцлккЭиŁжбибкрпбŁлрр,ŁЭдлиŁЭŁзéпцüиéзбр
тáпáолирЭ.ŁЕихбкŁбпбрЮбкŁLоеццбŁйбгŁЭŁЯплйЭглиáпр.

• AжáкиЭрлпŁибгЭиáЮЮŁкéгхŁóоáрŁтáокеŁЭŁзéпцüиéзŁЮбзöрéпéтбиŁéпŁдЭгхке,ŁдлгхŁЭцŁлиЭжŁтеппцЭ‐
влихжлкŁЭŁзлймобппцлоЮЭ.

• ЙбгвбибиLŁибтбгLáоЭйиáпрŁзбииŁЮецрлпíрЭкеŁЭŁзéпцüиéзŁзöоüи,ŁбккбзŁдеáкхЭŁрúийбибгбаéп‐
дбцŁтбцбр.ŁAцŁбиéгпéгбпŁпцбииLцéпŁбиéоéпбŁéоабзéЮбкŁзöтбппбŁЭŁтлкЭрзлцóŁüцбйЮбŁдб‐
ихбцéпеŁсрЭпíрáплзЭр.

• AйезлоŁЯпЭзŁибдбрпéгбп,ŁЭŁзéпцüиéзŁдáриЭмжЭŁвЭиŁвбиéŁкéццбк,ŁдлгхŁбиŁибдбппбкŁзбоüикеŁЭ
влооóŁЭизЭроéпцбзŁ(злймобппцло,Łзлкабкцáрло)ŁйбгéоекрéпéрŁтЭгхŁйбгвлгáпáрŁЭцŁбпбриб‐
гбпŁéгéпеŁпéоüиéпбзŁйбгбиLцéпбŁéоабзéЮбк.

• AŁзéпцüиéзбрŁкбйŁпцЭЮЭаŁоЭаеáрлолзŁтЭгхŁрlцдбихбзŁзöцбиéЮбкŁбидбихбцке.
• ÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁЭŁдáиóцЭреŁасгЭпцŁдлццáвéодбрLŁибгхбкŁЭŁзéпцüиéзŁрбибмíрéпбŁсрáк.
• AŁзéпцüиéзбрŁЯпЭзŁетóтíцдáиóцЭрдлцŁЯпЭриЭзлцрЭппЭ.Ł4)

Пцботец
• AŁзéпцüиéзŁпцботецбиéпéдбцŁпцüзпéгбпŁйекабкŁтеииЭкхпцбобиéпеŁйскзáрŁпцЭззéмцбррŁтеи‐

иЭкхпцбобиLкбзŁтЭгхŁзлймбрбкпŁпцбйéихкбзŁзбииŁбитéгбцкеб.
• AŁзéпцüиéзбрŁзецáоóиЭгŁЭооЭŁвбидЭрЭийЭцлррŁпцботецзöцмлкрŁжЭтíрдЭржЭ,ŁéпŁЯпЭзŁбобабреŁмóрЭи‐

зЭроéпцбзŁдЭпцкáидЭрóз.

Зöокхбцбртéабибй
БцŁЭŁзéпцüиéзŁпбйŁЭŁдlрLвлихЭаéз-збоекгбрLŁобкапцбоЮбк,ŁпбйŁЭŁпцегбрбиLŁЭкхЭглзЮЭк
кбйŁрЭорЭийЭцŁЭцŁóцлкоéрбгбрŁзáолпíрóŁгáцлзЭр.ŁAŁзéпцüиéзбрŁкбйŁпцЭЮЭаŁЭŁиЭзлппáгеŁдсииЭ‐
аéззЭиŁéпŁпцбйéррбиŁбгхüррŁзеалЮке.ŁAŁпцегбрбиLдЭЮŁгхúиéзлкхŁгáцлзЭрŁрЭорЭийЭцśŁЭŁзéпцüиé‐
збрŁЭŁдбихеŁдЭрóпáглзрóиŁЮбпцбобцдбрLŁтлкЭрзлцóŁобкабизбцéпбззбиŁöппцдЭкгЮЭкŁзбииŁдсииЭ‐
аéзЮЭŁдбихбцке.ŁТегхáццлк,ŁкбŁпéоüижöкŁйбгŁЭŁдlрLбгхпéг,ŁзüиöкöпбкŁдáрсиŁЭŁдLЯпбоéиLŁзöо‐
кхéзб.ŁAŁзéпцüиéзбкŁдЭпцкáирŁéпŁ ŁпцейЮóисййЭиŁйбгжбиöирŁЭкхЭглзŁúжоЭдЭпцклпíрдЭрóЭз.

4)ŁДЭŁтЭкŁтíцЯпЭриЭзлцрЭрáп
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ЙkЗÖАÉП

BбзЭмЯплиáп
ЕиибппцбŁЭŁЯпЭриЭзлцóасгóрŁЭŁдáиóцЭреŁЭижцЭрЮЭ.
ВлогЭппЭŁЭŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóрŁЭцŁóоЭйсрЭрóŁжáоáпáтЭиŁйбгбгхбцLŁеоáкхЮЭкŁбгхŁзö‐
цбмбпŁЮбáииíрáпоЭ.

ЗезЭмЯплиáп
AŁзéпцüиéзŁзезЭмЯплиáпáдлцŁвлогЭппЭŁЭŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóрŁŃЛŃŁáииáпЮЭ.

ДLйéопéзибр-пцЭЮáихлцáп
AŁдLйéопéзибрŁпцЭЮáихлцáпЭŁЭсрлйЭрезспЭкŁрöорéкез.
AŁзéпцüиéзŁüцбйбирбрéпéдбцŁЭŁзöтбрзбцLзŁпцбоекрŁжáожлкŁбиś
• ВлогЭппЭŁЭŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóрŁЭцŁЭиЭЯплкхЭЮЮŁЮбáииíрáплзŁвбиé,ŁдлгхŁйекейáиепŁдl‐

рéпрŁéожбкŁби.
• ВлогЭппЭŁЭŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóрŁЭŁйЭгЭпЭЮЮŁЮбáииíрáплзŁвбиé,ŁдлгхŁйЭфейáиепŁдlрéпр

éожбкŁби.
ÁирЭиáЮЭкŁбгхŁзöцбмбпŁЮбáииíрáпŁЭŁибгекзáЮЮŁйбгвбибиL.

AŁмлкрлпŁЮбáииíрáпŁзетáиЭпцрáпЭзлоŁЭцлкЮЭкŁпцбйŁбиLррŁзбииŁрЭорЭке,ŁдлгхŁЭŁзéпцüиéзŁЮбипбжé‐
ЮбкŁсоЭизлаóŁдLйéопéзибрŁЭцŁЭиáЮЮеŁрéкхбцLзрLиŁвüггś
• пцлЮЭдLйéопéзибр
• ЭцŁЭжрóкхерáплзŁгхЭзлоепáгЭ
• ЭŁрáолирŁéибийепцбоŁйбккхепéгб
• ЭŁзéпцüиéзŁдбихб.
ДЭŁЭŁзöокхбцбреŁдLйéопéзибрŁйЭгЭп,ŁтЭгхŁЭŁзéпцüиéзŁЭŁйЭфейáиепŁдЭрáоегŁйбгŁтЭкŁрбодбитб,
ЭŁдlрLпцбзоéкхрŁмбаегŁЭŁибгЭиЭЯплкхЭЮЮŁéорéзобŁáииíрлррáзŁЮб,ŁбиLвлоасидЭр,ŁдлгхŁвлихЭйЭрл‐
пЭкŁдlр,ŁпŁбйеЭррŁаéоŁзéмцLаезŁЭŁЮбипLŁвЭиáк.ŁБЮЮбкŁЭцŁбпбрЮбкŁЭŁрáоЯпáрŁЭŁибгйЭгЭпЭЮЮ
дLйéопéзибреŁéорéзобŁзбииŁáииíрЭкеŁЭцŁЭсрлйЭрезспŁжéгйбкрбпíрéпŁбиекаíрáпáдлц,ŁбццбиŁмбаег
ЯпöззбкрбррŁбкбогеЭвлгхЭпцрáпрŁибдбрŁбиéоке.

БИПKŁДAПЦКÁИAР

AŁзéпцüиéзŁЮбипбжéкбзŁрепцрíрáпЭ
AŁзéпцüиéзŁибгбипLŁдЭпцкáиЭрЭŁбиLррŁйлппЭŁзеŁЭŁзéпцüиéзŁЮбипбжéрŁпбйибгбпŁпцЭммЭклпŁиЭк‐
гхлпŁтíццби,ŁдлгхŁбирáтлиíрпЭŁЭŁрöзéибрбпбкŁúжŁрбойéзбзŁремезспŁпцЭгáр,ŁйЭжаŁЭиЭмлпЭкŁпцáоíр‐
пЭŁзе.
КбŁдЭпцкáижлкŁйлпóпцбобзбрŁтЭгхŁпúолиóмлолзЭр,ŁйборŁбцбзŁйбгпéордбрезŁЭŁвбиüибрéр.
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КAМЕŁДAПЦКÁИAР

ВоеппŁéибийепцбоŁвЭгхЭпцрáпЭ
AŁвЭгхЭпцрóобзбпцŁЭизЭийЭпŁвоеппŁéибийепцбобзŁвЭгхЭпцрáпáоЭ,ŁтЭиЭйекрŁвЭгхЭпцрлррŁéпŁйéих‐
дlрöррŁéибийепцбобзŁдлппцúŁрáтúŁрáолиáпáоЭ.
ВоеппŁéибийепцбобзŁвЭгхЭпцрáпáдлцŁкбйŁпцüзпéгбпŁйбгтáирлцрЭркеЭŁЭŁзöцбмбпŁЮбáииíрáпр.
AŁгхлопЭЮЮŁвЭгхЭпцрáпеŁйlтбибрŁéоабзéЮбкŁвлогЭппЭŁЭŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóрŁЭŁйЭгЭ‐
пЭЮЮŁЮбáииíрáплзŁвбиé,ŁдлгхŁйЭфейáиепŁдlрéпрŁéожбкŁби.
БЮЮбкŁЭцŁбпбрЮбкŁЭŁвЭгхЭпцрóобзбпцŁдLйéопéзибрбŁő°CŁЭиáŁепŁбпдбр.ŁДЭŁбцŁЭцŁбпбрŁбиLвло‐
аси,ŁáииíрпЭŁйЭгЭпЭЮЮŁéорéзобŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихцóр.

ДбихбццбŁЭŁвЭгхЭпцрЭкаóŁвоеппŁéибийепцборŁЭŁвбипLŁобзбпцЮб.

ВЭгхЭпцрлррŁéибийепцбобзŁрáолиáпЭ
AцŁбипLŁекаíрáпзло,ŁеиибртбŁдлппцЭЮЮŁдЭпцкáиЭрлкŁзíтüиеŁеаLŁсрáк,ŁйебиLррŁЭцŁéибийепцбобзбрŁЭ
обзбпцЮбŁмЭзликá,ŁüцбйбирбппбŁибгЭиáЮЮŁ2ŁóоáегŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁйЭгЭпЭЮЮŁЮбáииíрáплзлк.
дЭŁкЭгхŁйбккхепéгlŁéибийепцборŁзíтáкŁрáолике,ŁЭŁибгжлЮЮŁрбижбпíрйéкхŁбиéоéпбŁéоабзéЮбкŁтб‐
гхбŁзеŁЭцŁöппцбпŁвеóзлрŁéпŁзлпЭоЭрŁЭŁзéпцüиéзЮLи,ŁéпŁЭцŁéибийепцборŁдбихбццбŁЭŁдlрLмлиЯлзоЭ.
ТЕГХÁЦAР
ÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁЭцŁéибийепцбоŁкбŁиéмжбŁрúиŁЭŁвбипLŁпцбзЯеóŁлиаЭивЭиáкŁвбирüкрбрбррŁрбодбиéпе
дЭрáоéорéзбрŁ(ЭдлиŁтЭкŁеихбк)Ł

Тéибрибкпцбоlбк,ŁмéиаáсиŁáоЭйзейЭоЭаáпŁйеЭррŁЮбзöтбрзбцLŁиблитЭаáпŁбпбрéк,ŁЭйезлоŁЭц
áоЭйпцüкбрŁдлппцЭЮЮŁеабегŁрЭор,ŁйекрŁЭцŁЭцŁéорéз,ŁЭйбихŁЭŁйlпцЭзеŁжбиибйцLзŁзöцöррŁЭŁŃвбил‐
итЭаáпеŁеаLŃŁЭиЭррŁвбиŁтЭкŁрüкрбртб,ŁЭŁвбилитЭарŁéибийепцборŁгхлопЭкŁбиŁзбииŁвлгхЭпцрЭке,ŁтЭгх
ЭцлккЭиŁйбгŁзбииŁвLцке,ŁйЭжаŁмбаегŁЭŁ(зедlиéпŁсрáк)ŁúжоЭŁибвЭгхЭпцрЭке.

КЭмрáоŁвЭгхЭпцрлррŁéибибйŁрáолиáпáдлц

AŁпцейЮóисйлзŁЭŁвЭгхЭпцрлррŁЯеззбзŁзüиöкЮöцLŁрíмспЭерŁйсрЭржáз.
AŁпцáйлзŁЭŁрáолиáпеŁеаLрЭорЭйлрŁжбицезŁдóкЭмлзЮЭкŁЭŁйбгвбибиLŁрíмспúŁвЭгхЭпцрлррŁЯезздбц.ŁA
жбицбррŁрáолиáпеŁеаLŁвбипLŁтЭгхŁЭипóŁéорéзбŁепŁéотéкхбпŁибдбрŁЭцŁéибийепцбобзŁйекLпéгéрLиŁéпŁЭ
вЭгхЭпцрáпŁбиLрреŁбиLзбцбиéпрLиŁвüггLбк.

ЗелитЭпцрáп
AŁйéихвЭгхЭпцрлррŁтЭгхŁвЭгхЭпцрлррŁéибийепцбобзŁдЭпцкáиЭрŁбиLррŁЭŁдlрLобзбпцЮбкŁтЭгхŁпцл‐
ЮЭдLйéопéзибрбкŁзелитЭпцрдЭрóз,ŁЭррóиŁвüггLбк,ŁдлгхŁйбккхеŁеаLŁáииŁобкабизбцéпобŁбддбцŁЭ
йlтбибрдбц.
AŁзепбЮЮŁаЭоЭЮлзŁйéгŁЭзáоŁвЭгхЭпцрлррŁáииЭмлрЮЭк,ŁзöцтбрибкüиŁЭŁвЭгхЭпцрóЮóиŁзетéтбŁепŁйбг‐
вLцдбрLзśŁбЮЮбкŁЭцŁбпбрЮбкŁЭŁвLцéпŁеабжбŁйбгдлппцЭЮЮлаез.
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ЖéгзлЯзЭзéпцíрéп
AŁзéпцüиéзЮбкŁбгхŁтЭгхŁрöЮЮŁжéгзлЯзЭрЭорóŁрЭиáидЭрóŁжéгзлЯзáзŁзéпцíрéпéдбц.ŁРöирпбŁвбиŁЭ
рЭорóзЭрŁтíццби,ŁйЭжаŁрбгхбŁЮбŁLзбрŁЭŁвЭгхЭпцрóобзбпцЮб.
AйезлоŁЭŁжéгзлЯзЭрЭорóзЭрŁзеŁЭзЭожЭŁтбккеŁЭŁвЭгхЭпцрóЮóи,ŁкбŁмоóЮáижлкŁвéйбпцзöццбиŁпбгíрбке.

ЖéгЭззсз
AŁвЭгхЭпцрóдлцŁбгхŁтЭгхŁрöЮЮŁжéгЭззсŁтЭкŁйбииéзбитб;ŁбцбзŁйбгкöтбиезŁЭцрŁЭцŁеаLрЭорЭйлр,
ЭйбааегŁЭцŁéибийепцбобзŁбирЭордЭрóзŁáоЭйзейЭоЭаáпŁтЭгхŁáоЭйпцüкбрŁбпбрéк.

ЙлцгЭрдЭрóŁмлиЯлз
AŁдlрLпцбзоéкхŁвЭиЭеŁрöЮЮŁплоŁЯпúпцóпíккбиŁтЭк‐
кЭзŁбииáртЭ,ŁдлгхŁЭŁмлиЯлзЭрŁрбрпцéпŁпцбоекреŁдбихоб
ибдбппбкŁрбкке.

AцŁЭжрóŁмлиЯЭекЭзŁбидбихбцéпб
ДЭŁзüиöкЮöцLŁйéобрlŁéибийепцбоЯплйЭглзŁрáолиáпáкЭзŁпцбобркбŁдбихбрŁЮецрлпíрЭке,ŁЭцŁЭжрó‐
млиЯлзЭрŁзüиöкЮöцLŁйЭгЭппáглзЮЭŁáииíрдЭржЭ.

AŁвеóзŁбидбихбцéпб
AŁвеóзлрŁзüиöкЮöцLŁйЭгЭппáглзоЭŁибдбрŁЮбáииíрЭке.
AŁЮбáииíрáпкáиŁЭŁзöтбрзбцLзŁпцбоекрŁжáожлкŁбиś
1. ЭŁвеóззЭиŁбйбижбŁЭŁмлиЯлрŁвбивбибŁéпŁЭцŁЭжрó‐

ЮЭкŁиéтLŁрЭорóзЮóиŁзевбиé
2. тбгхбŁзеŁЭŁрЭорóзлкцлирŁЭŁмлиЯŁЭиЭрреŁтбцбрL‐

бибйЮLи
3. AŁвбкреŁйlтбибрбрŁвлоаíртЭŁдЭжрпЭŁтéгоб,ŁдЭ

ЭŁвеóзлрŁбирéоLŁйЭгЭппáгЮЭкŁпцбобркéŁби‐
дбихбцке.
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ДAПЦКЛПŁЖAТAПИAРЛЗŁÉПŁРAКÁCПЛЗ

БкбогеЭрЭзЭоéзлппáгеŁöрибрбз
• КбŁкхерлгЭппЭŁгхЭзоЭкŁЭцŁЭжрóр,ŁеиибртбŁкбŁдЭгхжЭŁЭŁвбирéрибкüиŁпцüзпéгбпкéиŁрлтáЮЮŁкхертЭ.
• ДЭŁЭŁзöокхбцбреŁдLйéопéзибрŁйЭгЭп,ŁЭŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóŁйЭгЭпŁЮбáииíрáплкŁтЭк,

éпŁЭŁзéпцüиéзŁрбижбпбкŁйбгŁтЭкŁрöиртб,ŁЮб,ŁбиLвлоасидЭр,ŁдлгхŁЭŁзлймобппцлоŁвлихЭйЭрл‐
пЭкŁüцбйби,ŁЭйеŁйеЭррŁжéгŁтЭгхŁаéоŁзéмцLаезŁЭŁмáолилгрЭрóк.ŁДЭŁбцŁЮбзöтбрзбцез,ŁвлогЭп‐
пЭŁЭŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóрŁЭиЭЯплкхЭЮЮŁЮбáииíрáплзоЭ,ŁдлгхŁибдбрLтéŁрбгхбŁЭцŁЭсрлйЭ‐
резспŁиблитЭпцрáпр,ŁéпŁíгхŁрЭзЭоéзлпзлажлкŁЭцŁáоЭйвлгхЭпцрáппЭи.

ÖрибрбзŁвоеппŁéибийепцбобзŁдlрéпéдбц
AŁибгжлЮЮŁрбижбпíрйéкхŁбиéоéпбŁéоабзéЮбкś
• кбŁрáолижлкŁйбибгŁéрбирŁтЭгхŁмáолигóŁвлихЭаéзлрŁЭŁдlрLпцбзоéкхЮбк
• рЭзЭожЭŁибŁтЭгхŁЯплйЭглижЭŁЮбŁЭцŁéибийепцбобзбр,ŁзüиöкöпбкŁдЭŁтЭиЭйбихезкбзŁбоLпŁЭцŁЭол‐

йáжЭ
• úгхŁдбихбццбŁЮбŁЭцŁéрбибзбр,ŁдлгхŁЭŁибтбгLŁпцЭЮЭалкŁзöоЮбŁрсажЭŁжáокеŁLзбр.

ÖрибрбзŁЭŁдlрLпцбзоéкхŁдЭпцкáиЭрáдлц
ДЭпцклпŁрЭкáЯплзś
ДúпŁ(йекабкŁвЭжрáжЭ)śŁЯплйЭглижЭŁкбжилкцЭЯпзóЮЭŁéпŁдбихбццбŁЭŁцöиапéгбпŁвеóзŁвбибрреŁüтбг‐
иЭмоЭ.
BецрлкпáгеŁлзлзЮóиŁкбŁрáолижЭŁбгхŁтЭгхŁзéрŁкЭмкáиŁдлппцЭЮЮŁеабегŁеихŁйóалкŁЭŁдúпр.
Зéпцéрбибз,ŁдеабгрáиЭзŁпрЮ.śŁбцбзбрŁибŁзбииŁрЭзЭоке,ŁйЭжаŁЮáойбихезŁмлиЯлкŁбидбихбцдбрLз.
ГхüйöиЯпöзŁéпŁцöиапéгбзśŁЭиЭмлпЭкŁйбгŁзбииŁLзбрŁрепцрíрЭкеŁéпŁпцáйсзоЭŁзüиöкŁЮецрлпíрлрр
веóз(лз)ЮЭкŁбидбихбцке.
ТЭжŁéпŁпЭжрśŁпмбЯеáиепŁиéгйбкрбпŁрЭорóбаéкхбзЮбŁзбииŁдбихбцке,ŁтЭгхŁЭисвóиеáЮЭŁтЭгхŁкбжилк‐
цЭЯпзóзЮЭŁЯплйЭгликеŁLзбр,ŁéпŁЭŁибдбрLŁибгрöЮЮŁибтбгLрŁзепцлоíрЭкеŁзöоüиöррüз.
РбжбпüтбгбзśŁибгхбкŁзсмЭзжсз,ŁéпŁрáолижЭŁLзбрŁЭцŁЭжрóŁмЭиЭЯзрЭорóŁобзбпцéЮбк.
ДЭŁЭŁЮЭкáк,Łзосймие,ŁдЭгхйЭŁтЭгхŁвлздЭгхйЭŁкекЯпŁЮбЯплйЭглитЭ,ŁреилпŁLзбрŁЭŁдlрLпцбз‐
оéкхЮбкŁрЭорЭке.

ÖрибрбзŁвЭгхЭпцрáпдлц
ДЭŁЭŁибгжлЮЮЭкŁпцбобркéŁдЭпцклпíрЭкеŁЭŁвЭгхЭпцрáпеŁбижáоáпр,ŁрЭорплкŁЮбŁкéдáкхŁвлкрлпŁЭжáкиáпрś
• ЭцŁЭаЭриЭмлкŁйбгрбзекрдбреŁЭцрŁЭŁйЭфейáиепŁéибийепцбо-йбккхепéгбр,ŁЭйбихŁ24ŁóоáкŁЮбиüи

ибвЭгхЭпцрдЭрó;
• ЭŁвЭгхЭпцрáпеŁвлихЭйЭрŁ24ŁóоáрŁтбпцŁегéкхЮб.ŁБцŁЭиЭррŁЭцŁеаLпцЭзŁЭиЭррŁкбйŁпцЭЮЭаŁрлтáЮ‐

ЮеŁвЭгхЭпцрáпоЭŁтáоóŁéибийепцборŁЮбрбкке;
• ЯпЭзŁбипLŁлпцрáихú,ŁвоеппŁéпŁЭиЭмлпЭкŁйбгрепцрíрлррŁéибийепцбобзбрŁвЭгхЭппцлкŁиб;
• зéпцíрпбкŁзепбЮЮŁЭаЭгŁéрбибзбр,ŁдлгхŁгхлопЭкŁéпŁрбижбпбкŁйбгвЭгхжЭкЭз,ŁéпŁдлгхŁЭŁзéпLЮ‐

ЮебзЮбкŁЯпЭзŁЭŁзíтáкрŁйбккхепéгбрŁзбиижбкŁвбилитЭпцрЭке;
• ЯплйЭглижЭŁЭцŁéрбирŁЭисвóиеáЮЭŁтЭгхŁвлимЭЯзЮЭ,ŁéпŁбиибкLоеццб,ŁдлгхŁпезбоüир-бŁЭŁЯплйЭгл‐

иáппЭиŁзецáокеŁЭŁибтбгLр;
• кбŁдЭгхжЭ,ŁдлгхŁЭŁвоепп,ŁйéгŁйбгŁкбйŁвЭгхлррŁéибийепцбобзŁдлццáéожбкбзŁЭŁйáоŁибвЭгхЭпц‐

рлррŁЭаЭглздлц,ŁйборŁзüиöкЮбкŁЭцŁсрóЮЮеЭзкЭзŁйбгбйбизбаезŁЭŁдLйéопéзибрб;
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• ЭŁцпíопцбгéкхŁéрбибзбрŁзöккхбЮЮбкŁéпŁдлппцЭЮЮŁеабегŁибдбрŁрáолике,ŁйекрŁЭŁцпíолпЭзЭр;ŁЭ
пóŁЯпöззбкреŁЭцŁéибийепцбобзŁéибррЭорЭйáр;

• дЭŁЭŁтíцЮLиŁзéмцLаöррŁжбгбрŁЭŁвЭгхЭпцрóобзбпцЮLиŁрöорéкLŁзетéрбиŁсрáкŁоöгрöкŁвлгхЭпцрЭке
збцаез,ŁвЭгхáпЮóиŁбобаLŁéгéпеŁпéоüиéпбзбрŁлзлцдЭрŁЭŁЮLоöк;

• ЭжáкиЭрлпŁйекабкŁбгхбпŁЯплйЭглкŁвбирüкрбркеŁЭŁибвЭгхЭпцрáпŁаáрсйáр,ŁдлгхŁкхлйлкŁиб‐
дбппбкŁзöтбркеŁЭŁрáолиáпеŁеаLзбр.

ÖрибрбзŁвЭгхЭпцрлррŁéибийепцбобзŁрáолиáпáдлц
AккЭзŁéоабзéЮбк,ŁдлгхŁЭŁибгжлЮЮŁрбижбпíрйéкхрŁéожбŁбиŁЭŁзéпцüиéзкéиś
• биибкLоеццб,ŁдлгхŁЭŁзбобпзбабийеибгŁибвЭгхЭпцрлррŁéибийепцбобзбрŁйбгвбибиLбкŁрáолирЭ-бŁЭц

биЭаó;
• глкалпзлажлкŁоóиЭ,ŁдлгхŁЭŁвЭгхЭпцрлррŁéибийепцбобзŁЭŁибдбрLŁибгоöтеабЮЮŁеаLкŁЮбиüиŁбизб‐

оüижбкбзŁЭцŁéибийепцбоüцибрЮLиŁЭŁвЭгхЭпцрóЮЭ.
• кбŁкхерлгЭппЭŁгхЭзоЭкŁЭцŁЭжрóр,ŁеиибртбŁкбŁдЭгхжЭŁЭŁвбирéрибкüиŁпцüзпéгбпкéиŁрлтáЮЮŁкхертЭ.
• AŁзелитЭпцрлррŁéибийепцбобзŁкЭгхлкŁгхлопЭкŁолйиЭкЭз,ŁкбйŁвЭгхЭпцрдЭрóзŁтеппцЭ.
• КбŁиéмжбŁрúиŁЭцŁéибийепцбогхáорóŁáирЭиŁвбирüкрбрбррŁрáолиáпеŁеаLрЭорЭйлр.

ÁМЛИÁПŁÉПŁРЕПЦРÍРÁП
ВЕГХБИБЙ
BáойеихбкŁзЭоЮЭкрЭорáпеŁйlтбибрŁбиLррŁáоЭйрЭиЭкíрпЭŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁдáиóцЭреŁЯпЭриЭзлцóасгó
зедúцáпáтЭи.

БккéиŁЭŁзéпцüиéзкéиŁпцéкдеаолгéкŁтЭкŁЭŁдlрLбгхпéгЮбк;ŁбцéорŁЯпЭзŁйбгЮíцлррŁпцбобиLŁтé‐
гбцдбрŁоЭжрЭŁзЭоЮЭкрЭорáпр,ŁéпŁрöирдбреŁвбиŁúжоЭ.

ЕаLпцЭзлпŁрепцрíрáп
AŁзéпцüиéзбрŁобкапцбобпбкŁрепцрíрЭкеŁзбииś
• ЭŁзéпцüиéзŁЮбипбжéрŁéпŁЭŁрЭорлцéзлзЭрŁиЭкгхлпŁтíццбиŁéпŁбгхŁзбтéпŁпбйибгбпŁйлплгЭрó‐

пцбообиŁрепцрíрпЭŁйбг.
• обкапцбобпбкŁбиибкLоеццбŁЭцŁЭжрóрöйíрéпбзбр,ŁéпŁрöоöижбŁрепцрáоЭ,ŁдлгхŁЮецрлпíрпЭŁЭцлзŁрепц‐

рЭпáгáрŁéпŁпцбккхбцLаéпйбкрбппéгéр.
• глкалпЭкŁöЮиíрпбŁибŁéпŁпцáоíрпЭŁйбг.
КбŁдúццЭŁйбг,ŁкбŁйлцгЭппЭŁéпŁкбŁпéорпбŁйбгŁЭŁзéпцüиéздáцЮЭкŁиéтLŁЯпöтбзбрŁéпŐтЭгх
зáЮбибзбр.
ПлдЭŁкбŁдЭпцкáижлкŁйлпóпцбобзбр,ŁпúолиóмлолзЭр,ŁбоLрбижбпбкŁеииЭрлпíрлррŁрепцрíрóпцбобзбр
тЭгхŁтеЭпцлпŁмлиíолцóпцбобзбрŁЭŁЮбирéоŁрепцрíрáпáдлц,ŁйетбиŁбцбзŁзáолпíржáзŁЭŁвбиüибрбр,ŁéпŁбоL‐
рбижбпŁеииЭрлрŁдЭгхкЭзŁйЭгсзŁсрáк.

РепцрíрпЭŁйбгŁЭŁзлкабкцáрлорŁ(вбзбрбŁоáЯп),ŁйЭжаŁЭŁзéпцüиéзŁдáрсижáкŁиéтLŁзлймобппцлорŁзб‐
вéтбиŁтЭгхŁмлопцíтóтЭи.ŁБццбиŁЭŁйlтбибррбиŁжЭтíрЭкеŁрсаŁЭŁзéпцüиéзŁрбижбпíрйéкхéк,ŁéпŁтеииЭ‐
йлпŁáоЭйлрŁрЭзЭоíрдЭрŁйбгŁЭŁвлгхЭпцрáпкáи.
ÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁкбŁпéоüижöкŁйбгŁЭŁдlрLобкапцбо.
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ПцáйлпŁзлкхдЭеŁвбиüибррепцрíрóŁлихЭкŁтбгхпцбобзбрŁрЭорЭийЭц,ŁЭйбихбзŁйбгрáйЭадЭржáзŐзáол‐
пíрдЭржáзŁЭŁзéпцüиéзЮбкŁдЭпцкáирŁйlЭкхЭглзЭр.ŁБЮЮLиŁЭцŁлзЮóиŁжЭтЭплижсз,ŁдлгхŁЭŁзéпцüиéз
зüипLŁвбиüибрéрŁзецáоóиЭгŁйбибгŁтíццбиŁрепцрíрпЭ,ŁЭйбихдбцŁбгхŁзбтéпŁйлплгЭрóпцборŁЭалрр.
AŁрепцрíрáпŁсрáкŁЯпЭриЭзлцрЭппЭŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁрáмдáиóцЭрдлц.

AŁдlрLпцбзоéкхŁиблитЭпцрáпЭ
ОбкабирбрéппцбоlŁдЭпцкáиЭрŁзöцЮбкŁЭŁаéоŁйекабкŁЭизЭилййЭиŁЭсрлйЭрезспЭкŁиблитЭаŁЭŁдlрL‐
обзбпцŁмáолилгрЭрóжáоóи,ŁЭйекрŁибáииŁЭŁзлймобппцло.ŁAŁжéгйбкрбпíрéппбиŁзбибрзбцбррŁтíцŁЭŁзé‐
пцüиéзŁдáрсижáкŁЭŁзлймобппцлоŁвбибррŁбгхŁтáихúкŁзбобпцрüиŁЮбибвлихезŁбгхŁзüиöкибгбпŁрЭорáих‐
ЮЭ,ŁéпŁлррŁбимáолилг.
Влкрлп,ŁдлгхŁЭŁдlрLпцбзоéкх-ЯпЭрлокЭŁзöцбмéкŁиáр‐
дЭрóŁибвлихóкхíиáпр,ŁЭйбихŁЭŁжéгйбкрбпíрéпЮLиŁпцáо‐
йЭцóŁтецбрŁЮбвлгЭажЭ,ŁобкапцбобпбкŁйбгрепцрíрпЭ,
кбдлгхŁЭŁтíцŁрúивлихжлкŁéпŁоáЯпöмöгжöкŁЭŁзéпцüиéз‐
ЮбкŁиéтLŁéибийепцбобзоб.ŁДЭпцкáижЭŁЭŁзЭмлррŁпмбЯе‐
áиепŁрепцрíрóр,ŁЭйбихŁйáоŁбибтбŁЮбкрŁрЭиáидЭрóŁЭŁибвл‐
ихóкхíиáпŁЮбипбжéЮбк.

AŁвЭгхЭпцрóŁиблитЭпцрáпЭ
BецлкхлпŁйбккхепéгlŁаéоŁйекаегŁзéмцLаезŁЭŁвЭгхЭпцрóŁмлиЯЭекŁéпŁЭŁвбипLŁобзбпцŁзöоüи.
ЛитЭппцЭŁибŁЭŁвЭгхЭпцрóр,ŁЭйезлоŁЭŁцúцйЭоЭоéрбгŁтЭпрЭгпáгЭŁйбгдЭиЭажЭŁЭŁ3-5Łйй-р.
AŁиблитЭпцрáпŁбиLррŁзЮ.Ł12ŁóоáтЭиŁáииíрпЭŁЭŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóрŁЭŁйЭгЭпЭЮЮŁЮбáииíрáплз‐
оЭŁЭккЭзŁéоабзéЮбк,ŁдлгхŁбибгбкаLŁдlрéпеŁрЭорЭиéзŁдЭийлцóажлкŁвбиŁЭŁйlзöаéпŁйбгпцЭзíрá‐
пáоЭ.

AŁцúцйЭоЭŁбирáтлиíрáпáдлцŁзöтбппбŁЭцŁЭиáЮЮеŁсрЭпíрáплзЭрś
1. ЗЭмЯплижЭŁзеŁЭŁзéпцüиéзбр.
2. ПцбажбкŁзеŁйекабкŁрáолирŁéибийепцбор,ŁЯплйЭглижЭŁLзбрŁрöЮЮŁоéрбгŁúжпáгмЭмíоЮЭ,ŁéпŁрбгхб

деабгŁдбихоб.
ВЕГХБИБЙ
КбŁéоекрпбŁйбгŁЭŁвЭгхЭпцрлррŁáосзЭрŁкбатбпŁзéццби.ŁЗбцбŁдлццáвЭгхдЭрŁЭцŁéибийепцбодбц.
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3. ДЭгхжЭŁкхертЭŁЭцŁЭжрóр,ŁéпŁрбгхбŁЭŁйlЭ‐
кхЭгŁзЭмЭоóиЭмáрлрŁЭцŁЭипóŁзöцéмпLŁйбг‐
вбибиLŁрáйЭпцоЭ,ŁéпŁрбгхбкŁЭиáŁбгхŁиЭтóорŁЭ
зелитЭарŁтíцŁöппцбгхlжрéпбŁЯéижáЮóи

AŁиблитЭпцрáпеŁвлихЭйЭрŁвбигхлопíрáпЭŁéоабзé‐
ЮбкŁдбихбццбкŁбгхŁвЭцéзŁйбибгŁтецбрŁЭŁвЭгхЭпц‐
рóобзбпцЮб.ŁБйбиибррŁрáтлиíрпЭŁбиŁЭцлзЭрŁЭŁжéг‐
аЭоЭЮлзЭр,ŁЭйбихбзŁЭŁиблитЭпцрáпŁЮбвбжбцéпб
биLррŁибрöодбрLз.
4. AŁжéгйбкрбпíрéпŁЮбвбжбцéпбŁсрáкŁпцáоíрпЭ

зеŁЭиЭмлпЭкŁЭŁзéпцüиéзŁЮбипбжéр,ŁéпŁрбгхб
биŁЭŁжéгзЭмЭоóрŁзéпLЮЮеŁдЭпцкáиЭроЭ.

5. ЗЭмЯплижЭŁЮбŁЭŁзéпцüиéзбр.
6. Зéр-дáолйŁóоЭŁбирбирéтбиŁмЭзлижЭŁтеппцЭŁЭŁзлоáЮЮЭкŁзепцбабррŁéибийепцбобзбрŁЭŁобзбпцЮб.
ПлдЭŁкбŁмоóЮáижЭŁйбгŁéибпŁвéйбпцзöцöзŁпбгíрпéгéтбиŁибзЭмЭокеŁЭŁжбгбрŁЭŁмáолилгрЭрóоóи,
йборŁйбгпéордбре.
КбŁдЭпцкáижлкŁйбЯдЭкезспŁпцбозбцбрбрŁтЭгхŁйбпрбопéгбпŁбпцзöцöзбрŁЭцŁлитЭпцрáпеŁвлихЭ‐
йЭрŁбиLпбгíрéпéоб,ŁдЭŁЭцлзЭрŁЭŁгхáорóŁкбйŁЭжáкижЭ.
ДЭŁЭŁжéгйбкрбпíрéпŁЭиЭррŁЭŁвЭгхЭпцрлррŁéибийепцбоЯплйЭглзкЭзŁйбгбйбизбаезŁЭŁдLйéопéзиб‐
рб,ŁбйеЭррŁибоöтеаüидбрŁЭŁЮецрлкпáглпŁрáолиáпеŁéибррЭорЭйсз.

AŁзéпцüиéзŁüцбйбкŁзíтüиŁдбихбцéпб
AйезлоŁЭŁзéпцüиéзбрŁдлппцЭЮЮŁеаLкŁзбобпцрüиŁкбйŁдЭпцкáижáз,ŁрбгхбŁйбгŁЭцŁЭиáЮЮеŁóтекрéц‐
збаéпбзбрś
• тáиЭппцЭŁибŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁрáмдáиóцЭроóи
• тбгхбŁзеŁЭцŁöппцбпŁéибийепцбор
• литЭппцЭŁибŁ5)éпŁрепцрíрпЭŁйбгŁЭŁзéпцüиéзбрŁéпŁЭцŁöппцбпŁрЭорлцéзлр
• дЭгхжЭŁоéпкхеобŁкхертЭŁЭцŁЭжрóрŐЭжрóзЭр,ŁдлгхŁкбŁзéмцLажбкбзŁзбиибйбрибкŁпцЭглз.
ДЭŁЭŁвЭгхЭпцрóрŁЮбзЭмЯплитЭŁдЭгхжЭ,ŁзéожбкŁйбгŁтЭиЭзер,ŁдлгхŁЭизЭийЭкзéкрŁбиибкLоеццб,Łкб‐
длгхŁбгхŁáоЭйзейЭоЭаáпŁбпбрéкŁЭŁЮбккбŁиéтLŁéибийепцбоŁрöкзобйбкжбк.

ЙЕРŁРБГХБЗ,ŁДA...
ТЕГХÁЦAР
AŁдеЮЭбидáоíрáпŁйбгзбцаéпбŁбиLррŁдúццЭŁзеŁЭŁдáиóцЭреŁасгЭпцрŁЭŁвЭиеŁЭижцЭрЮóи.
CпЭзŁпцЭззéмцбррŁтеииЭкхпцбобиLŁтЭгхŁзлймбрбкпŁпцбйéихŁтéгбцдбрŁбиŁЮáойеихбкŁлихЭкŁде‐
ЮЭбидáоíрáпр,ŁЭйбихŁкбйŁпцбобмбиŁЭŁжбибкŁзéцезöкхтЮбк.

КлойáиŁдЭпцкáиЭрŁзöцЮбкŁЭŁЮецлкхлпŁдЭкглзŁдЭиидЭрóзŁ(злймобппцло,ŁдlрLвлихЭаéзŁáоЭйиáпЭ).

5)ŁДЭŁпцüзпéгбп.
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МолЮиéйЭ ИбдбрпéгбпŁлз Йбглиаáп
AŁзéпцüиéзŁкбйŁйlзöаез.ŁA
иáймЭŁкбйŁйlзöаез.

AŁзéпцüиéзŁзеŁтЭкŁзЭмЯплитЭ. ЗЭмЯплижЭŁЮбŁЭŁзéпцüиéзбр.

Ł AŁдáиóцЭреŁасгЭпцŁкекЯпŁдбихбп‐
бкŁЯпЭриЭзлцрЭртЭŁЭŁдáиóцЭреŁЭиж‐
цЭрЮЭ.

CпЭриЭзлцрЭппЭŁЭŁдáиóцЭреŁасгЭпцр
дбихбпбкŁЭŁдáиóцЭреŁЭижцЭрЮЭ.

Ł AŁзéпцüиéзŁкбйŁзЭмŁáоЭйлр.
КекЯпŁвбпцüирпéгŁЭŁдáиóцЭреŁЭижцЭр‐
ЮЭк.

CпЭриЭзлцрЭпплкŁбгхŁйáпезŁбибзр‐
олйлпŁзéпцüиéзбрŁЭŁдáиóцЭреŁЭижцЭр‐
ЮЭ.
ВлоасижлкŁпцЭззéмцбррŁтеииЭкхпцб‐
обиLдöц.

AŁиáймЭŁкбйŁйlзöаез. AŁиáймЭŁзéпцбкиéреŁüцбййóа‐
ЮЭкŁтЭк.

CпсзжЭŁЮб,ŁйЭжаŁкхеппЭŁзеŁЭцŁЭжрóр.

Ł AŁиáймЭŁдеЮáп. ЛитЭппЭŁбиŁЭцŁŃЕццóЯпбобŃŁЯ.Łоéпцр.
AŁзлймобппцлоŁвлихЭйЭрл‐
пЭкŁйlзöаез.

AŁдLйéопéзибрŁкекЯпŁдбихбпбкŁЮб‐
áииíртЭ.

ÁииíрплкŁЮбŁйЭгЭпЭЮЮŁдLйéопéз‐
ибрбр.

Ł AцŁЭжрóŁкекЯпŁжóиŁЮбЯпсзтЭ. ЛитЭппЭŁбиŁŃAцŁЭжрóŁЮбЯпсзáпЭŃŁЯ.
оéпцр.

Ł РúиŁгхЭзлоеŁЭцŁЭжрóŁкхерлгЭрáпЭ. КбŁдЭгхжЭŁкхертЭŁЭцŁЭжрóрŁЭŁпцüзпé‐
гбпкéиŁдлппцЭЮЮŁеабег.

Ł AŁрбойéзŁдLйéопéзибрбŁрúиŁйЭ‐
гЭп.

РáолиáпŁбиLррŁтáожлк,ŁЭйíгŁЭŁрбо‐
йéзŁпцлЮЭдLйéопéзибробŁибдlи.

Ł AŁпцлЮЭдLйéопéзибрŁрúиŁйЭгЭп. CпöззбкрпбŁЭŁпцлЮЭŁдLйéопéзиб‐
рéр.

ТíцŁвлихезŁЭŁдlрLпцбзоéкхŁдá‐
рлиаЭиáк.

AцŁЭсрлйЭрезспŁиблитЭпцрáпŁпл‐
оáкŁЭŁаéоŁйбглитЭаŁЭŁдáриЭмлк.

БцŁклойáиепŁжбибкпéг.

ТíцŁвлихезŁЮбŁЭŁдlрLпцбзоéкх‐
Юб.

AŁтíцзевлихóŁбирöйLаöрр. РепцрíрпЭŁйбгŁЭŁзевлихóкхíиáпр.

Ł AцŁéибийепцбобзŁйбгЭзЭаáихлц‐
цáз,ŁдлгхŁЭŁтíцŁЭŁтíцгхlжрLЮбŁвлих‐
жлк.

ÜгхбижбкŁоá,ŁдлгхŁЭŁрбойéзбзŁкб
éожбкбзŁЭŁдáрпóŁвЭидлц.

ТíцŁвлихезŁЭŁмЭаиóоЭ. AцŁлитЭаéзтíцŁзевлихóŁкбйŁЭ
злймобппцлоŁвöиöрреŁмáолилгрЭрó
рáиЯáЮЭŁöйиез.

ЕиибппцбŁЭцŁлитЭаéзтíцŁзевлихóрŁЭŁмá‐
олилгрЭрóŁрáиЯáдлц.

AŁзéпцüиéзЮбкŁЭŁдLйéопéз‐
ибрŁрúиŁЭиЭЯплкх.

AŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóŁкекЯп
дбихбпбкŁЮбáииíртЭ.

ÁииíрплкŁЮбŁйЭгЭпЭЮЮŁдLйéопéз‐
ибрбр.

AŁзéпцüиéзЮбкŁЭŁдLйéопéз‐
ибрŁрúиŁйЭгЭп.

AŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóŁкекЯп
дбихбпбкŁЮбáииíртЭ.

ÁииíрплкŁЮбŁЭиЭЯплкхЭЮЮŁдLйéо‐
пéзибрбр.

Ł AцŁЭжрóŁкекЯпŁжóиŁЮбЯпсзтЭ. ЛитЭппЭŁбиŁŃAцŁЭжрóŁЮбЯпсзáпЭŃŁЯ.
оéпцр.

Ł AŁрбойéзŁдLйéопéзибрбŁрúиŁйЭ‐
гЭп.

РáолиáпŁбиLррŁтáожлк,ŁЭйíгŁЭŁрбо‐
йéзŁпцлЮЭдLйéопéзибробŁибдlи.
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МолЮиéйЭ ИбдбрпéгбпŁлз Йбглиаáп
Ł БгхпцбообŁрúиŁплзŁрбойéзбрŁдбихб‐

цбррŁЮб.
РáолижлкŁзбтбпбЮЮŁрбойéзбрŁбгх‐
пцбооб.

AŁдlрLпцбзоéкхЮбкŁЭŁдLйéо‐
пéзибрŁрúиŁйЭгЭп.

КекЯпŁдеабгибтбгL-збоекгбрéпŁЭ
зéпцüиéзЮбк.

ГлкалпзлажлкŁЭооóи,ŁдлгхŁибгхбк
деабгибтбгL-збоекгбрéпŁЭŁзéпцü‐
иéзЮбк.

AŁвЭгхЭпцрóЮЭкŁЭŁдLйéопéз‐
ибрŁрúиŁйЭгЭп.

AŁрбойéзбзŁрúиŁзöцбиŁтЭккЭзŁбгх‐
йáпдлц.

РáолижЭŁЭŁрбойéзбзбрŁúгх,ŁдлгхŁкб
ЭзЭаáихлццáзŁЭŁдеабгибтбгL-зб‐
оекгéпр.

РúиŁплзŁЭŁаéо. AцŁéибийепцбоŁкекЯпŁйбгвбибиLбк
ЮбЯплйЭглитЭ.

CплйЭглижЭŁЮбŁйбгвбибиLбкŁЭц
éибийепцбобзбр.

Ł AцŁЭжрóŁкекЯпŁжóиŁЮбЯпсзтЭ. ЛитЭппЭŁбиŁŃAцŁЭжрóŁЮбЯпсзáпЭŃŁЯ.
оéпцр.

Ł AŁдLйéопéзибр-пцЭЮáихлцóŁкекЯп
дбихбпбкŁЮбáииíртЭ.

ÁииíрплкŁЮбŁйЭгЭпЭЮЮŁдLйéопéз‐
ибрбр.

ЕццóЯпбоб
1. ДúццЭŁзеŁЭŁдáиóцЭреŁасгЭпцрŁЭŁдáиóцЭреŁЭижцЭрЮóи.
2. РáтлиíрпЭŁбиŁЭŁиáймЭЮсозлиЭрŁЯпЭтЭожáр.
3. РáтлиíрпЭŁбиŁЭŁиáймЭЮсозлиЭрлрŁ(иáпаŁЭцŁáЮ‐

оáр).
4. CпбоéижбŁзеŁЭŁдЭпцкáирŁеццóрŁбгхŁсгхЭкл‐

ихЭкŁрбижбпíрйéкхlŁеццóоЭŁ(ЭŁйЭфейáиепŁрби‐
жбпíрйéкхŁвбиŁтЭкŁрüкрбртбŁЭŁиáймЭЮсозлиЭ‐
рлк).

5. ДбихбццбŁтеппцЭŁЭŁиáймЭЮсозлиЭрлр.
6. CпЭтЭожЭŁЮбŁЭŁиáймЭЮсозлиЭрŁЯпЭтЭожáр.
7. CпЭриЭзлцрЭппЭŁЭŁдáиóцЭреŁасгЭпцрŁЭŁдáиó‐

цЭреŁЭижцЭрЮЭ.
8. КхеппЭŁзеŁЭцŁЭжрóр.ŁГхLцLажöкŁйбгŁЭооóи,ŁдлгхŁЭŁиáймЭŁвбигхсииЭа-б.

AцŁЭжрóŁцáоóаáпЭ
1. РепцрíрпЭŁйбгŁЭцŁЭжрóрöйíрéпбзбр.
2. ПцüзпéгŁбпбрéкŁáииíрпЭŁЮбŁЭцŁЭжрóр.ŁЛитЭппЭŁбиŁЭцŁŃÜцбйЮбŁдбихбцéпŃŁЯ.ŁпцЭзЭпцр.
3. ПцüзпéгŁбпбрéкŁЯпбоéижбŁзеŁЭŁдеЮáпŁЭжрóрöйíрéпбзбр.ŁВлоасижлкŁЭŁйáозЭпцботецдбц.

ЙkПЦAЗЕŁAАAРЛЗ
AцŁ1Ő1ŚŚ8.Ł(Е.Ł12.)ŁЕЗЕЙŁпц.ŁйекепцрбоеŁобкабибркбзŁйбгвбибиLбк

Ł Ł Ł
ГхáорóŁтéажбгхб БибЯролисф
AŁзéпцüиéзŁзЭрбгóоеáжЭ ДlрLпцбзоéкхŁ-ŁвЭгхЭпцрóпцбзоéкх
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Ł Ł Ł
ЙЭгЭппáгŁЭŁвüизб йй 178ő
пцéибппéгбŁЭŁвüизб йй 56ő
ЙéихпéгŁЭŁвüизб йй 55ő
ДlрLрéоŁкбррóŁрéовлгЭрЭ иербо 21ő
ВЭгхЭпцрóрéоŁкбррóŁрéовлгЭрЭ иербо 7ő
БкбогеЭлпцрáихŁ(A++ŁéпŁГŁзöцöрр,ŁЭдлиŁЭцŁA
++ŁЭŁибгдЭрéзлкхЭЮЮ,ŁЭŁГŁЭŁибгзбтéпЮéŁдЭ‐
рéзлкх)

Ł A+

БкбогеЭвлгхЭпцрáпŁ(ЭŁдЭпцкáиЭррóиŁéпŁЭцŁби‐
дбихбцéпрLиŁвüггLбк)

зУдŐéт 2Ś6

ВЭгхЭпцрóрéоŁЯпеииЭгпцáйŁжбиб Ł ****
ÁоЭйзейЭоЭаáпеŁЮецрлйпáг óоЭ 24
ВЭгхЭпцрáпеŁрбижбпíрйéкх згŐ24ŁóоЭ 4
ЗиíйЭлпцрáих Ł ПКŐКŐПРŐР
Вбпцüирпéг Тлир 23ő
ЦЭжрбижбпíрйéкх аBŐA 36
BбéмíрдбрL Ł Егбк

AŁйlпцЭзеŁЭаЭрлзŁйбгрЭиáидЭрóзŁЭŁзéпцüиéзŁЮбипбжéЮбкŁЮЭиŁлиаЭилкŁиéтLŁЭаЭррáЮиáкŁéпŁЭц
бкбогеЭрЭзЭоéзлппáгеŁЯíйзéк.

ÜЦБЙBБŁДБИХБЦÉП
ТЕГХÁЦAР
AŁзéпцüиéзŁüцбйЮбŁдбихбцéпбŁбиLррŁвегхбийбпбкŁлитЭппЭŁбиŁЭŁŃBецрлкпáгеŁеквлойáЯеóзŃŁЯ.ŁпцЭ‐
зЭпцрŁпЭжáрŁЮецрлкпáгЭŁéпŁЭŁзéпцüиéзŁдбихбпŁüцбйбирбрéпбŁéоабзéЮбк.

Бидбихбцéп
ЛихЭкŁдбихбкŁдбихбццбŁüцбйЮбŁЭŁзéпцüиéзбр,ŁЭйбихкбзŁзöокхбцбреŁдLйéопéзибрбŁйбгвбиби
ЭккЭзŁЭŁзиíйЭЮбплолиáпкЭз,ŁЭйбихŁЭŁзéпцüиéзŁЭаЭррáЮиáжáкŁвбиŁтЭкŁрüкрбртбś

ЗиíйЭЮбплолиáп ЗöокхбцбреŁдLйéопéзибр
ПК +1ő°CŁéпŁ+32°CŁзöцöрр
К +16°CŁéпŁ+32°CŁзöцöрр
ПР +16°CŁéпŁ+Ł38°CŁзöцöрр
Р +16°CŁéпŁ+Ł43°CŁзöцöрр

БибзролйлпŁЯпЭриЭзлцрЭрáп
AцŁбибзролйлпŁЯпЭриЭзлцрЭрáпŁбиLррŁгхLцLажöкŁйбгŁЭооóи,ŁдлгхŁЭцŁЭаЭррáЮиáкŁвбирüкрбрбррŁвб‐
пцüирпéгŁéпŁвобзтбкЯеЭŁйбгбгхбцез-бŁЭŁдáцрЭорáпеŁдáиóцЭреŁáоЭйŁéорéзбетби.
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AŁзéпцüиéзбрŁзöрбибцLŁвöиабике.ŁAŁбибзролйлпŁдáиóцЭрЮЭŁеииLŁтбцбрéзŁасгóжЭŁеихбкŁéоекрзбцéп‐
пбиŁтЭкŁбииáртЭ.ŁДЭŁЭŁдáцрЭорáпеŁдáиóцЭреŁЯпЭриЭзлцóЭижцЭрŁкекЯпŁибвöиабитб,ŁЯпЭриЭзлцрЭппЭŁЭ
зéпцüиéзбрŁЭцŁéотéкхЮбкŁиéтLŁжлгпцЭЮáихлзŁпцбоекрŁзüиöкŁвöиамóиспдлц,ŁйесрáкŁзлкцсирáир
бгхŁзéмбпíрбррŁтеииЭкхпцбобиLтби.
AŁгхáорóŁйекабкŁвбибиLппéгбрŁбидáоíрŁйЭгáрóи,ŁдЭŁЭŁвбкреŁЮецрлкпáгеŁóтекрéцзбаéпбзбрŁкбй
рЭоржáзŁЮб.
БцŁЭŁзéпцüиéзŁйбгвбибиŁЭцŁБГЗŁеоáкхбитбзкбз.

AцŁЭжрóŁйбгвлоаíрáпáкЭзŁибдбрLпéгб
AŁзéпцüиéзŁЭжрЭжЭŁжлЮЮоЭŁкхíиез.ŁДЭŁЭцрŁзíтáкжЭ,ŁдлгхŁЭцŁЭжрóŁЮЭиоЭŁкхíижлк,ŁдЭжрпЭŁтéгобŁЭŁзö‐
тбрзбцLŁиéмéпбзбрŁЭŁзéпцüиéзŁüцбйЮбŁдбихбцéпбŁбиLррś
1. ИЭцíрпЭŁзеŁéпŁтбгхбŁибŁЭŁвбипLŁЯпЭмлр.
2. ТбгхбŁибŁЭŁвбипLŁЭжрóр.
3. ТбгхбŁибŁЭŁрáтрЭорóр.

4. ИЭцíрпЭŁйбгŁЭŁзöцéмпLŁцпЭкéор.
5. ТбгхбŁибŁЭцŁЭипóŁЭжрóр.
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6. ИЭцíрпЭŁзеŁéпŁтбгхбŁибŁЭцŁЭипóŁЯпЭмлр.
AцŁбиибкзбцLŁлиаЭилкś
1. ДúццЭŁйбгŁЭцŁЭипóŁЯпЭмлр.
2. ЕиибппцбŁвбиŁЭцŁЭипóŁЭжрóр.
3. ДúццЭŁйбгŁЭŁзöцéмпLŁцпЭкéор.
4. ЕиибппцбŁвбиŁЭŁрáтрЭорóр.
5. ЕиибппцбŁвбиŁЭŁвбипLŁЭжрóр.
6. ДúццЭŁйбгŁЭŁвбипLŁЯпЭмлр.

ПцбииLцéпеŁзöтбрбийéкхбз
AŁзéпцüиéзŁйöгöррŁйбгвбибиLŁиéгáоЭйиáпрŁзбииŁЮец‐
рлпíрЭке.

AŁзéпцüиéзŁüцбйЮбŁдбихбцéпб
ВЕГХБИБЙ
ÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁЭŁдлгхŁЭŁдáиóцЭреŁрáмзáЮбиŁпцЭЮЭалкŁйлцлгжлк.

ДЭжрпЭŁтéгобŁЭŁзöтбрзбцLŁиéмéпбзбр.
1. КхлйжЭŁЭцŁöкрЭмЭаóŁрöйíрLЯпíзлрŁзéпцü‐

иéздбцŁЭцŁáЮоáкŁиáрдЭрóŁйóалк.

50 mm min.

200 cm2

min.

200 cm2
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2. ÁииíрпЭŁЮбŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁйéихбаéпЮб.
КхлйжЭŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁкхíиŁеоáкхáЮЭŁ(1),
ЭйíгŁЭŁвбипLŁвбаéиŁкбзеŁкбйŁüрзöцезŁЭ
злкхдЭЮúрлокЭз.
КхлйжЭŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁкхíиŁеоáкхáЮЭŁ(2)
ЭŁзлкхдЭпцбзоéкхкбзŁЭŁцпЭкéооЭиŁбиибк‐
збцLŁлиаЭилк.

3. ЕгЭцíрпЭŁЮбŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁйéихбаéпЮбк.
ÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁЭŁзéпцüиéзŁéпŁЭŁзлкх‐
дЭпцбзоéкхŁбиüипLŁпцéибŁзöцöрреŁрáтлипáг
44ŁййŁибгхбк.
AŁ(рЭорлцéзлзŁрЭпЭзжáЮЭкŁиéтL)ŁЭипóŁцпЭ‐
кéовбаéиŁгЭоЭкрáижЭ,ŁдлгхŁЭŁзéпцüиéзŁéп
ЭŁзлкхдЭЮúрлоŁзöцöрреŁрáтлипáгŁйбгвбиб‐
иLŁибгхбк.
ÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁЭŁзéпцüиéзŁéпŁЭŁзлкх‐
дЭпцбзоéкхŁзöцöрреŁрéозöцŁ4ŁййŁибгхбк.
КхеппЭŁзеŁЭцŁЭжрóр.ŁРбгхбŁЭцŁЭипóŁцпЭкéо‐
вбабибрŁЭŁдбихéоб.

4. ОöгцíрпбŁЭŁзéпцüиéзбрŁЭŁйéихбаéпдбцŁ4ŁЯпЭ‐
тЭооЭи.

1

2

44mm

4mm

I

I
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5. РáтлиíрпЭŁбиŁЭŁцпЭкéовбаéиоLиŁЭŁйбгвбибиL
оéпцрŁ(Б).ŁÜгхбижбкŁЭооЭ,ŁдлгхŁбирáтлиíрпЭ
ЭŁАФ-пцбиŁжбицбррŁЭизЭроéпцрŁЭŁжлЮЮŁлиаЭие
цпЭкéоŁбпбрéк,ŁеиибртбŁЭцŁПФ-пцбиŁжбицбрр
ЭизЭроéпцрŁбиибкзбцLŁбпбрЮбк.

6. РбгхбŁвбиŁЭŁЮлоíрóзЭрŁ(C,ŁА)ŁЭŁвüибзобŁéп
цпЭкéокхíиáплзоЭ.
ПцбобижбŁвбиŁЭŁпцбииLцLоáЯплрŁ(B).
РбгхбŁвбиŁЭŁцпЭкéовбабибзбрŁ(Б)ŁЭŁцпЭкéо‐
оЭ.

7. CпЭриЭзлцрЭппЭŁЭŁзéпцüиéзбрŁлиаЭиеоáкх‐
ЮóиŁЭŁзлкхдЭЮúрлоŁлиаЭивЭиáдлцś
Э) ИЭцíрпЭŁйбгŁЭŁ(Г)ŁЭизЭроéпцŁЯпЭтЭо‐

жЭер,ŁéпŁйлцгЭппЭŁЭŁ(Г)ŁЭизЭроéпцрŁЭ
ЮúрлоŁлиаЭивЭиáег.

Ю) ДúццЭŁйбгŁЭŁ(Г)ŁЭизЭроéпцŁЯпЭтЭо‐
жЭерŁепйéр.

Я) CпЭриЭзлцрЭппЭŁЭŁ(Д)ŁЭизЭроéпцрŁЭ
(Г)ŁЭизЭроéпцдбц.

BE

E

D
C

G

H
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8. ТáиЭппцЭŁибŁЭŁ(ДЭ),Ł(ДЮ),Ł(ДЯ)ŁéпŁ(Да)ŁЭи‐
зЭроéпцбзбр

Ś. ПцбобижбŁвбиŁЭŁ(ДЭ)ŁЭизЭроéпцрŁЭŁзлкхдЭЮú‐
рлоŁЮбипLŁлиаЭиáоЭ.

1ő. КхлйжЭŁЭŁ(ДЯ)ŁЭизЭроéпцрŁЭŁ(ДЭ)ŁЭизЭроéпц‐
об.

ca. 50 mm

ca. 50 mm

21 mm

90°       

90°       

21 mm

Ha

Hc
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11. КхеппЭŁзеŁЭŁзéпцüиéзŁЭжрЭжáрŁéпŁЭŁзлкхдЭ‐
ЮúрлоŁЭжрЭжáрŁŚő°-лпŁпцöгЮбк.
РбгхбŁЮбŁЭŁзепŁкéгхцбрбрŁ(ДЮ)ŁЭŁйбгтб‐
цбрLЮбŁ(ДЭ).
РбгхбŁöппцбŁЭŁзéпцüиéзŁЭжрЭжáрŁéпŁЭŁЮú‐
рлоЭжрóр,ŁйЭжаŁжбиöижбŁЮбŁЭŁкхíиáплзЭр.

12. ТбгхбŁзеŁЭŁзлкцлилзЭр,ŁéпŁжбиöижöкŁЮбŁбгх
8Łйй-бпŁрáтлипáглрŁЭцŁЭжрóŁзüипLŁпцéиé‐
рLиŁпцáйíртЭ,ŁЭдлтáŁЭŁпцöгбрŁзбииŁрбккеŁ(З).

13. РбгхбŁоáŁúжоЭŁЭŁзепŁкéгхцбриЭмлрŁЭŁйбг‐
тбцбрLоб,ŁйЭжаŁоöгцíрпбŁЭŁзЭмлррŁЯпЭтЭ‐
олзŁпбгíрпéгéтби.
ЕгЭцíрпЭŁЮбŁЭŁЮúрлоЭжрóрŁéпŁЭŁзéпцüиéзŁЭж‐
рЭжáрŁЭŁДЮŁЭизЭроéпцŁЮбáииíрáпáтЭи.

Ha

Hb

8 mm

Ha

K

8 mm

Hb
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14. КхлйжЭŁЭŁ(Да)ŁЭизЭроéпцрŁЭŁ(ДЮ)ŁЭизЭр‐
оéпцоб.

ДЭжрплкŁтéгобŁбгхŁтéгибгбпŁбиибкLоцéпр,Łдлгх
йбгЮецлкхлплажлкŁзöтбрзбцLзоLиś
• ЙекабкŁЯпЭтЭоŁйбгŁтЭкŁпцлоíртЭ.
• AŁрöйíрLЯпíзŁпцлолпЭкŁдлццáрЭмЭаŁЭŁзлкх‐

дЭпцбзоéкхдбц.
• AцŁЭжрóŁжóиŁкхíиезŁéпŁЯпсзóаез.

ЗÖОКХБЦБРТÉАБИЙЕŁРСАКЕТAИÓЗ

AŁрбойéзбкŁтЭгхŁЭŁЯплйЭглиáплкŁрЭиáидЭрóŁŁ ŁŁпцейЮóисйŁЭцрŁжбице,ŁдлгхŁЭŁрбойéзŁкбй
збцбидбрLŁдáцрЭорáпеŁдсииЭаéззéкр.ŁБдбихбррŁЭŁрбойéзбрŁбиŁзбииŁпцáииíрЭкеŁЭцŁбибзролйлпŁéп
бибзролкезЭеŁзéпцüиéзбзŁúжоЭдЭпцклпíрáпáоЭŁпцЭзлплалррŁйбгвбибиLŁЮбгхlжрLŁдбихоб.ŁAццЭи,
длгхŁглкалпзлаезŁбцбкŁрбойéзŁдбихбпŁдсииЭаéзЮЭŁдбихбцéпéоLи,ŁпбгíрŁйбгбиLцкеŁЭцлзЭр,ŁЭ
зöокхбцбробŁéпŁЭцŁбйЮбоеŁбгéпцпéгобŁгхЭзлолирŁмлрбкЯеáиепŁзбатбцLрибкŁзöтбрзбцйéкхбзбр,
ЭйбихбзбрŁбиибкзбцLŁбпбрЮбкŁЭŁрбойéзŁкбйŁйбгвбибиLŁдсииЭаéззбцбиéпбŁлзлцдЭркЭ.ŁДЭ
оéпцибрбпбЮЮŁрáжéзлцрЭрáпоЭŁтЭкŁпцüзпéгбŁЭŁрбойéзŁúжоЭдЭпцклпíрáпáоЭŁтлкЭрзлцóЭк,
зéожüз,ŁиéмжбкŁзЭмЯплиЭрЮЭŁЭŁдбихеŁöкзлойáкхцЭррЭи,ŁЭŁдáцрЭорáпеŁдсииЭаéзлзŁзбцбиéпéрŁтéгцL
пцлигáиЭррЭиŁтЭгхŁЭццЭиŁЭŁЮлиррЭи,ŁЭдлиŁЭŁрбойéзбрŁтáпáолирЭ.

Hb

Hd
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ЦŁЙХUИĄŁЛŁМБОВБЗCХЖКХCДŁОБЦСИРAРACД

АцеęзсжбйхŁцЭŁухЮóоŁрбглŁмоласзрсŁAБГ.
ЦЭмолжбзрлуЭиеVйхŁглŁцŁйхVиąŁлŁуебилибркебжŁЮбцЭуЭохжкбж
моЭЯхŁеŁухмлпЭwхиеVйхŁуŁекклуЭЯхжкбŁрбЯдклилгеб,Łзрóоб
с=ЭруеЭжąŁwхЯебŁ届ŁкебŁупцхпрзебŁрбŁвскзЯжбŁйлwкЭŁцкЭибuć
уŁцухз=хЯдŁсоцąацбкеЭЯд.ŁМолпейхŁлŁмлVуеęЯбкебŁзеизс
йексрŁкЭŁибзрсоęŁуŁЯбисŁцЭмбукебкеЭŁкЭжибмпцбгл
ухзлоцхпрЭкеЭŁсоцąацбкеЭ.

AЗCБПЛОЕAŁЕŁЙAРБОЕA<ХŁБЗПМИЛAРACХЖКБ

УŁпзибмебŁекрбокбрлухйŁAБГŁйлwкЭŁцкЭибućŁупцхпрзлŁЯл
кебцЮęакбŁалŁсроцхйЭкеЭŁсоцąацб?ŁAБГŁуŁалпзлкЭ=хй
прЭкебŁрбЯдкеЯцкхйŁеŁуецсЭикхй.ŁУVоóаŁпцболзебжŁгЭйх
ЭзЯбплоеóу,ŁцЭмолжбзрлуЭкхЯдŁеŁухмоласзлуЭкхЯд
цглакебŁцŁухплзейеŁпрЭкаЭоаЭйеŁжЭзлVЯе,Łлвбосжбйх
пмбЯжЭиепрхЯцкбŁкЭЯцхкеЭŁзсЯдбккб,ŁзлпцбŁкЭŁпцрсćЯб,
мó=зеŁкЭŁЮсрбизеŁлоЭцŁрлоЮхŁалŁабиезЭркбглŁмоЭкеЭ...

ЛауебаuŁпзибмŁекрбокбрлухŁмлаŁЭаобпбй
ууу.Эбг-бибЯролисф.ЯлйŐпдлм
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ПМЕПŁРОБUCЕ

26 ЕквлойЭЯжбŁалрхЯцąЯб
ЮбцмебЯцб?пруЭ

2Ś БзпмилЭрЭЯжЭ
2Ś МебоупцбŁсwхЯеб
3ő CлацебккЭŁбзпмилЭрЭЯжЭ
32 МоцхаЭркбŁоЭахŁеŁупзЭцóузе
33 ЗлкпбоуЭЯжЭŁеŁЯцхпцЯцбкеб
35 CлŁцолЮеć,Łгах…
38 АЭкбŁрбЯдкеЯцкб
38 ЕкпрЭиЭЯжЭ
45 ЛЯдолкЭŁVолалуепзЭ

УŁкекебжпцбжŁекпросзЯжеŁсwхрбŁцлпрЭ=х
кЭпрęмсжąЯбŁпхйЮлибś

УЭwкбŁеквлойЭЯжбŁалрхЯцąЯб
ЮбцмебЯцб?пруЭŁсwхрзлукезЭŁлоЭц
моЭуеа=лубжŁбзпмилЭрЭЯжеŁсоцąацбкеЭ.

ЕквлойЭЯжбŁеŁупзЭцóузеŁлгóикб

ЕквлойЭЯжбŁалр.ŁлЯдолкхŁVолалуепзЭ

МоласЯбкрŁцЭпроцбгЭŁплЮебŁйлwиеулVć
умолуЭацбкеЭŁцйеЭкŁЮбц
уЯцбVкебжпцбглŁмлуеЭалйебкеЭ
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Ł ЕКВЛОЙACЖБŁАЛРХCЦĄCБŁBБЦМЕБCЦБ>ПРУA
УŁЯбисŁцЭмбукебкеЭŁЮбцмебЯцб?пруЭŁсwхрзлукезЭŁеŁЮбцЭуЭохжкбжŁмоЭЯхŁсоцąацбкеЭŁмоцбаŁек‐
прЭиЭЯжąŁеŁмебоупцхйŁсwхЯебйŁкЭибwхŁсуЭwкебŁмоцбЯцхрЭćŁекпросзЯжęŁлЮп=сге,ŁцуоЭЯЭжąЯŁпцЯцб‐
гóикąŁсуЭгęŁкЭŁупзЭцóузеŁлоЭцŁлпроцбwбкеЭ.ŁУпцхпЯхŁсwхрзлукеЯхŁсоцąацбкеЭŁмлуеккеŁмл‐
цкЭćŁцЭпЭахŁжбглŁЮбцмебЯцкбжŁлЮп=сге.ŁМлцулиеŁрлŁскезкąćŁкебмлроцбЮкхЯдŁмлйх=бзŁеŁухмЭа‐
зóу.ŁМолпейхŁлŁцЭЯдлуЭкебŁекпросзЯжеŁлЮп=сгеŁмоцбцŁЯЭ=хŁЯцЭпŁсwхуЭкеЭŁсоцąацбкеЭŁлоЭцŁмоцб‐
зЭцЭкебŁжбжŁзлибжкбйсŁсwхрзлукезлуеŁуŁоЭцебŁлапрąмебкеЭŁисЮŁпмоцбаЭwхŁсоцąацбкеЭ.
УŁЯбисŁскезкеęЯеЭŁпцзóаŁкЭŁцаолуесŁеŁwхЯесŁлпóЮŁлоЭцŁпцзóаŁйЭрбоеЭикхЯдŁкЭибwхŁмоцбпроцб‐
гЭćŁVолазóуŁлпролwклVЯеŁмлаЭкхЯдŁуŁкекебжпцбжŁекпросзЯжеŁлЮп=сге,ŁгахwŁмоласЯбкрŁкебŁжбпр
ламлуебацеЭикхŁцЭŁпцзлахŁпмлулалуЭкбŁупзсрбзŁеЯдŁкебмоцбпроцбгЭкеЭ.

BбцмебЯцб?прулŁацебЯеŁеŁлпóЮŁсмлVибацлкхЯд
• КекебжпцбŁсоцąацбкебŁкебŁжбпрŁмоцбцкЭЯцлкбŁалŁсwхрзсŁмоцбцŁлплЮхŁ(уŁрхйŁацебЯе)ŁлŁлгоЭ‐

кеЯцлкхЯдŁцаликлVЯеЭЯдŁвецхЯцкхЯд,ŁпбкплохЯцкхЯдŁЯцхŁсйхп=лухЯд,ŁЭŁрЭзwбŁкебмлпеЭаЭ‐
жąЯбŁуебацхŁисЮŁалVуеЭаЯцбкеЭŁуŁсwхрзлуЭкесŁрбглŁрхмсŁсоцąацб?,ŁЯдхЮЭ,ŁwбŁЮęаąŁлкб
кЭацлолуЭкбŁисЮŁцлпрЭкąŁмлекпрослуЭкбŁкЭŁрбйЭрŁзлоцхпрЭкеЭŁцŁрбглŁсоцąацбкеЭŁмоцбц
лплЮęŁламлуебацеЭикąŁцЭŁеЯдŁЮбцмебЯцб?прул.
АцебЯеŁкЭибwхŁмеиклуЭć,ŁЭЮхŁйебćŁмбуклVć,ŁwбŁкебŁЮЭуеąŁпеęŁсоцąацбкебй.

• ЛмЭзлуЭкебŁкЭибwхŁмоцбЯдлухуЭćŁуŁйебжпЯсŁкебалпрęмкхйŁаиЭŁацебЯе.ŁЕпркебжбŁохцхзл
саспцбкеЭ.

• УŁмоцхмЭазсŁсрхиецЭЯжеŁсоцąацбкеЭŁкЭибwхŁухжąćŁурхЯцзęŁцŁгкеЭцазЭ,ŁлаЯеąćŁмоцбуóаŁцЭпе‐
иЭжąЯхŁ(жЭзŁкЭжЮиеwбжŁсоцąацбкеЭ)ŁеŁлазоęЯеćŁаоцуе,ŁЭЮхŁсЯдолкеćŁЮЭуеąЯбŁпеęŁацебЯеŁмоцба
млоЭwбкебйŁмоąабйŁисЮŁмоцбаŁцЭйзкеęЯебйŁпеęŁуŁVолазсŁсоцąацбкеЭ.

• ЖбVиеŁрлŁсоцąацбкебŁцЭуебоЭжąЯбŁйЭгкбрхЯцкбŁспцЯцбикебкебŁаоцуеŁйЭŁцЭпрąмеćŁсоцąацб‐
кебŁцŁЮилзЭаąŁпмоęwхклуąŁ(охгибй)ŁуŁаоцуеЭЯдŁисЮŁуŁмлзохуеб,ŁмоцбаŁлааЭкебйŁпрЭобгл
соцąацбкеЭŁалŁсрхиецЭЯжеŁкЭибwхŁспскąćŁЮилзЭаę.ŁЦЭмлЮебгкебŁрлŁмоцхмЭазлубйсŁсуеęцеб‐
кесŁацебЯзЭ.

ЛгóикбŁцЭпЭахŁЮбцмебЯцб?пруЭ
СУAГAł
КебŁуликлŁцЭп=ЭкеЭćŁлрулоóуŁубкрхиЭЯхжкхЯд.

• СоцąацбкебŁжбпрŁмоцбцкЭЯцлкбŁалŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁwхуклVЯеŁеŐисЮŁкЭмлжóуŁуŁцухз=хЯдŁуЭ‐
оскзЭЯдŁалйлухЯд,ŁрЭзŁжЭзŁрлŁлмепЭклŁуŁкекебжпцбжŁекпросзЯжеŁлЮп=сге.

• АлŁмоцхVмебпцбкеЭŁмолЯбпсŁолцйоЭwЭкеЭŁкебŁуликлŁсwхуЭćŁсоцąацб?ŁйбЯдЭкеЯцкхЯдŁЭке
wЭакхЯдŁеккхЯдŁпцрсЯцкхЯдŁйбрла.

• КебŁкЭибwхŁпрлплуЭćŁеккхЯдŁсоцąацб?ŁбибзрохЯцкхЯдŁ(км.ŁйЭпцхкбзŁалŁилаóу)Łубукąроц
соцąацб?ŁЯд=лакеЯцхЯд,ŁлŁеибŁкебŁцлпрЭ=хŁлкбŁалмспцЯцлкбŁалŁрбглŁЯбисŁмоцбцŁмоласЯбкрЭ.

• КЭибwхŁцЭЯдлуЭćŁлпролwклVć,ŁЭЮхŁкебŁспцзлацеćŁсз=ЭасŁЯд=лакеЯцбгл.
• УŁсз=ЭацебŁЯд=лакеЯцхйŁсоцąацбкеЭŁцкЭжасжбŁпеęŁЯцхккезŁЯд=лакеЯцхŁецлЮсрЭкŁ(О6őőЭ),Łзрó‐

охŁжбпрŁбзлилгеЯцкхйŁгЭцбйŁкЭрсоЭикхйŁ(жбакЭзŁжбпрŁ=ЭрулмЭикх).
КЭибwхŁсмбукеćŁпеę,ŁwбŁмлаЯцЭпŁроЭкпмлорсŁеŁекпрЭиЭЯжеŁсоцąацбкеЭŁкебŁцлпрЭ=хŁспцзлацлкб
wЭакбŁбибйбкрхŁсз=ЭасŁЯд=лакеЯцбгл.
ЖбVиеŁсз=ЭаŁЯд=лакеЯцхŁцлпрЭ=Łспцзлацлкх,ŁкЭибwхś
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椴 скезЭćŁлруЭорбглŁм=лйебкеЭŁлоЭцŁеккхЯдŁuоóаб=ŁцЭм=лкс;
椴 алз=ЭакебŁмоцбуеброцхćŁмлйебпцЯцбкеб,ŁуŁзрóохйŁцкЭжасжбŁпеęŁсоцąацбкеб.

• ЦйеЭкхŁмЭоЭйброóуŁрбЯдкеЯцкхЯдŁисЮŁеккбŁйлахвезЭЯжбŁсоцąацбкеЭŁголwąŁкебЮбцмебЯцб?‐
прубй.ŁЖЭзебзлиуебзŁспцзлацбкеЭŁмоцбуласŁцЭпеиЭжąЯбглŁйлгąŁпмлулалуЭćŁцуЭоЯеб,Łмл‐
wЭоŁеŐисЮŁмлоЭwбкебŁмоąабй.

ЛПРОЦБvБКЕБł
УпцбизебŁбибйбкрхŁбибзрохЯцкбŁ(моцбуóаŁцЭпеиЭжąЯх,ŁурхЯцзЭ,ŁпмоęwЭозЭ)ŁйлгąŁцлпрЭćŁух‐
йебкелкбŁух=ąЯцкебŁмоцбцŁрбЯдкезЭŁЭсрлохцлуЭкбглŁпбоуепсŁисЮŁмоцбцŁухзуЭиевезлуЭкхŁмбо‐
плкбиŁрбЯдкеЯцкх.

1. КебŁуликлŁмоцба=сwЭćŁмоцбуласŁцЭпеиЭжąЯбгл.
2. КЭибwхŁсмбукеćŁпеę,ŁwбŁурхЯцзЭŁмоцбуласŁцЭпеиЭжąЯбглŁкебŁцлпрЭ=ЭŁмоцхгкебЯелкЭŁЭке

спцзлацлкЭŁмоцбцŁрхикąŁVЯеЭкзęŁсоцąацбкеЭ.ŁМоцхгкебЯелкЭŁисЮŁспцзлацлкЭŁурхЯцзЭ
йлwбŁпеęŁмоцбгоцбуЭćŁеŁпмлулалуЭćŁмлwЭо.

3. КЭибwхŁцЭмбукеćŁалпрęмŁалŁурхЯцзеŁмоцбуласŁцЭпеиЭжąЯбглŁсоцąацбкеЭ.
4. КебŁЯеąгкąćŁцЭŁмоцбуóаŁцЭпеиЭжąЯх.
5. ЖбwбиеŁгкеЭцалŁцЭпеиЭжąЯбŁжбпрŁмлисцлуЭкб,ŁкебŁуликлŁуз=ЭаЭćŁалŁкебглŁурхЯцзеŁмоцб‐

уласŁцЭпеиЭжąЯбгл.ŁЕпркебжбŁохцхзлŁмлоЭwбкеЭŁмоąабйŁисЮŁмлwЭос.
6. КебŁуликлŁсwхуЭćŁсоцąацбкеЭŁЮбцŁзилпцЭŁwЭоóузеŁ6)ŁлVуебрибкеЭŁубукęроцкбгл.

• СоцąацбкебŁжбпрŁЯеęwзеб.ŁКЭибwхŁцЭЯдлуЭćŁлпролwклVćŁмоцхŁжбглŁмоцбклпцбкес
• КебŁуликлŁспсуЭć,ŁЭкеŁалрхзЭćŁмоцбайелрóуŁуŁзлйлоцбŁцЭйоЭwЭозеŁуеиглркхйеŐйлзохйе

оęзлйЭ,ŁгахwŁйлwбŁрлŁпмлулалуЭćŁлЮоЭwбкеЭŁпзóохŁисЮŁлайолwбкеб.
• КебŁкЭибwхŁухпрЭуеЭćŁсоцąацбкеЭŁкЭŁЮбцмлVобакебŁацеЭ=ЭкебŁмолйебкеŁп=лкбЯцкхЯд.
• vЭоóузеŁ7)ŁцЭпрлплуЭкбŁуŁрхйŁсоцąацбкесŁпąŁпмбЯжЭикхйеŁwЭоóузЭйеŁмоцбцкЭЯцлкхйеŁух‐

=ąЯцкебŁалŁсоцąацб?ŁалйлухЯд.ŁКебŁкЭаЭжąŁпеęŁлкбŁалŁлVуебриЭкеЭŁмлйебпцЯцб?ŁалйлухЯд.

CлацебккЭŁбзпмилЭрЭЯжЭ
• КебŁуликлŁпрЭуеЭćŁглоąЯхЯдŁкЭЯцх?ŁкЭŁмиЭпрезлухЯдŁбибйбкрЭЯдŁсоцąацбкеЭ.
• КебŁуликлŁмоцбЯдлухуЭćŁ=ЭрулмЭикхЯдŁгЭцóуŁЭкеŁм=хкóуŁуŁсоцąацбкес,ŁмлкебуЭwŁйлгą

пмлулалуЭćŁухЮсЯд.
• КебŁуликлŁсйебпцЯцЭćŁwхуклVЯеŁЮбцмлVобакелŁмоцхŁлрулоцбŁубкрхиЭЯхжкхйŁкЭŁрхикбжŁVЯеЭк‐

Яб.Ł8)

• ЙолwлкбзŁкебŁуликлŁмлклукебŁцЭйоЭwЭćŁмлŁолцйолwбкес.
• ЦЭмЭзлуЭкąŁцЭйолwлкąŁwхуклVćŁкЭибwхŁмоцбЯдлухуЭćŁцглакебŁцŁекпросзЯжЭйеŁжбжŁмолас‐

ЯбкрЭ.
• КЭибwхŁVЯеVибŁпрлплуЭćŁпеęŁалŁупзЭцóубзŁалрхЯцąЯхЯдŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁмлаЭкхЯдŁмоцбц

моласЯбкрЭŁсоцąацбкеЭ.ŁМЭроцŁламлуебакебŁекпросзЯжб.
• УŁцЭйоЭwЭоЯбŁкебŁкЭибwхŁмоцбЯдлухуЭćŁкЭмлжóуŁгЭцлуЭкхЯд,ŁмлкебуЭwŁасwбŁЯеVкебкеб

уŁмлжбйкезсŁйлwбŁпмлулалуЭćŁеЯдŁбзпмилцжęŁеŁуŁобцсирЭЯебŁспцзлацбкебŁсоцąацбкеЭ.
• ИлахŁкЭŁмЭрхзсŁйлгąŁЮхćŁмоцхЯцхкąŁлайолwб?ŁуŁмоцхмЭазсŁзлкпсймЯжеŁЮбцмлVобакел

млŁеЯдŁухжęЯесŁцŁцЭйоЭwЭозе.
6)ŁжбVиеŁwЭоóузЭŁсоцąацбкеЭŁмлпеЭаЭŁзилпц
7)ŁЖбVиеŁсоцąацбкебŁжбпрŁухмлпЭwлкбŁуŁлVуебрибкеб
8)ŁЖбVиеŁсоцąацбкебŁмлпеЭаЭŁпхпрбйŁВолпрŁВоббŁ(кебŁухйЭгЭŁолцйоЭwЭкеЭ)
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ЗлкпбоуЭЯжЭŁеŁЯцхпцЯцбкеб
• МоцбаŁмоцбмолуЭацбкебйŁзлкпбоуЭЯжеŁкЭибwхŁух=ąЯцхćŁсоцąацбкебŁеŁухжąćŁурхЯцзęŁмоцб‐

уласŁцЭпеиЭжąЯбглŁцŁгкеЭцазЭ.ŁЖбVиеŁкебŁйЭŁалпрęмсŁалŁгкеЭцазЭŁцЭпеиЭкеЭ,ŁкЭибwхŁух=ą‐
ЯцхćŁмоąа.

• КебŁуликлŁЯцхVЯеćŁсоцąацбкеЭŁйбрЭилухйеŁмоцбайелрЭйе.
• КебŁуликлŁсwхуЭćŁлпрохЯдŁмоцбайелрóуŁалŁспсуЭкеЭŁпцолксŁцŁсоцąацбкеЭ.ŁКЭибwхŁпрлпл‐

уЭćŁмиЭпрезлуąŁпзолЮЭЯцзę.
• КЭибwхŁобгсиЭокебŁпмоЭуацЭćŁлруóоŁлам=хулухŁпзолмиекŁуŁЯд=лацеЭоЯб.ŁУŁоЭцебŁзлкебЯц‐

клVЯеŁкЭибwхŁглŁухЯцхVЯеć.ŁЖбwбиеŁлруóоŁлам=хулухŁжбпрŁцЭЮилзлуЭкх,ŁулаЭŁцЭЯцкебŁпеę
цЮебоЭćŁкЭŁакебŁЯд=лацеЭозе.

ЕкпрЭиЭЯжЭ
Мла=ąЯцбкебŁбибзрохЯцкбŁсоцąацбкеЭŁкЭибwхŁухзлкЭćŁцглакебŁцŁупзЭцóузЭйеŁмлаЭкхйеŁу
ламлуебакеЯдŁолцацеЭ=ЭЯд.

• ОлцмЭзлуЭćŁсоцąацбкебŁеŁпмоЭуацеć,ŁЯцхŁкебŁжбпрŁуŁwЭабкŁпмлпóЮŁспцзлацлкб.ŁКебŁули‐
клŁмла=ąЯцЭćŁсоцąацбкеЭ,ŁжбVиеŁжбпрŁспцзлацлкб.ŁБубкрсЭикбŁспцзлацбкеЭŁкЭибwхŁкЭрхЯд‐
йеЭпрŁцг=лпеćŁпмоцбаЭуЯх.ŁУŁрхйŁмоцхмЭазсŁкЭибwхŁцЭЯдлуЭćŁлмЭзлуЭкеб.

• ЦЭибЯЭŁпеęŁлаЯцбзЭкебŁЯлŁкЭжйкебжŁЯцрбобЯдŁглацекŁмоцбаŁмла=ąЯцбкебйŁсоцąацбкеЭ,ŁЭЮх
либжŁйóг=Łпм=хкąćŁцŁмлуолрбйŁалŁпмоęwЭозе.

• КЭибwхŁцЭмбукеćŁламлуебакеąŁубкрхиЭЯжęŁцбŁупцхпрзеЯдŁпролкŁсоцąацбкеЭ.ŁКебламлуеба‐
кеЭŁубкрхиЭЯжЭŁмолуЭацеŁалŁжбглŁмоцбгоцбуЭкеЭ.ŁAЮхŁсцхпзЭćŁухпрЭоЯцЭжąЯąŁубкрхиЭЯжę,
кЭибwхŁмлпрęмлуЭćŁцглакебŁцŁупзЭцóузЭйеŁалрхЯцąЯхйеŁекпрЭиЭЯже.

• УŁоЭцебŁйлwиеулVЯеŁрхикąŁVЯеЭкзęŁсоцąацбкеЭŁкЭибwхŁспрЭуеćŁлаŁVЯеЭкх,ŁЭЮхŁскезкąćŁалрх‐
зЭкеЭŁисЮŁЯдухрЭкеЭŁцЭŁЯебм=бŁбибйбкрхŁ(пмоęwЭозЭ,ŁпзоЭмиЭЯц)ŁеŁцЭмлЮебЯŁбубкрсЭикхй
лмЭоцбкелй.

• СоцąацбкеЭŁкебŁуликлŁсйебпцЯцЭćŁуŁмлЮиеwсŁзЭилохвбоóуŁисЮŁзсЯдбкбз.
• КЭибwхŁцЭаЮЭćŁлŁрл,ŁЭЮхŁмлŁекпрЭиЭЯжеŁсоцąацбкеЭŁйлwиеухŁЮх=ŁалпрęмŁалŁурхЯцзеŁпебЯелубж.
• СоцąацбкебŁйлwкЭŁмла=ąЯцхćŁух=ąЯцкебŁалŁекпрЭиЭЯжеŁалмолуЭацЭжąЯбжŁулаęŁмеркą.ŁŚ)

Пбоуеп
• УпцбизебŁмоЭЯбŁбибзрохЯцкбŁцуеąцЭкбŁцŁпбоуеплуЭкебйŁсоцąацбкеЭŁмлуеккхŁЮхćŁмоцбмол‐

уЭацлкбŁмоцбцŁухзуЭиевезлуЭкбглŁбибзрохзЭŁисЮŁеккąŁзлймбрбкркąŁлплЮę.
• КЭмоЭухŁрбглŁмоласзрсŁйспцąŁЮхćŁухзлкхуЭкбŁуŁЭсрлохцлуЭкхйŁмскзЯебŁпбоуеплухй.

КЭибwхŁпрлплуЭćŁух=ąЯцкебŁлохгекЭикбŁЯцęVЯеŁцЭйебккб.

ЛЯдолкЭŁVолалуепзЭ
УŁлЮебгсŁЯцхккезЭŁЯд=лакеЯцбглŁЭкеŁуŁйЭрбоеЭ=ЭЯдŁецлиЭЯхжкхЯдŁсоцąацбкеЭŁкебŁйЭŁгЭцóу
пцзлаиеухЯдŁаиЭŁуЭопрухŁлцлклубж.ŁСоцąацбкеЭŁкебŁкЭибwхŁухоцсЯЭćŁуоЭцŁцŁламЭаЭйеŁзлйс‐
кЭикхйеŁеŁVйебЯеЭйе.ŁМеЭкзЭŁецлиЭЯхжкЭŁцЭуебоЭŁ=ЭрулмЭикбŁгЭцхśŁсоцąацбкебŁкЭибwхŁсрхиецл‐
уЭćŁцглакебŁцŁлЮлуеąцсжąЯхйеŁмоцбмепЭйе,ŁзрóобŁйлwкЭŁсцхпзЭćŁлаŁу=ЭацŁилзЭикхЯд.ŁКЭиб‐
wхŁскезЭćŁспцзлацбкеЭŁсз=ЭасŁЯд=лакеЯцбгл,ŁпцЯцбгóикебŁцŁрх=сŁмоцхŁухйебккезсŁЯебм=Э.ŁЙЭ‐
рбоеЭ=хŁцЭпрлплуЭкбŁуŁсоцąацбкес,ŁзрóобŁпąŁлцкЭЯцлкбŁпхйЮлибйŁ Ł,ŁкЭаЭжąŁпеęŁалŁмлклу‐
кбглŁмоцбрулоцбкеЭ.
Ś)ŁЖбVиеŁмоцбуеацеЭкбŁжбпрŁмла=ąЯцбкебŁалŁпебЯеŁулалЯеąглубж
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У=ąЯцЭкеб
СйебVЯеćŁурхЯцзęŁмоцбуласŁцЭпеиЭжąЯбглŁуŁгкеЭцазс.
ЛЮоóЯеćŁмлзоęр=лŁобгсиЭЯжеŁрбймбоЭрсохŁцглакебŁцŁосЯдбйŁупзЭцóубзŁцбгЭоЭŁуŁмл=лwбкеб
Vолазлуб.

Ух=ąЯцЭкеб
AЮхŁух=ąЯцхćŁсоцąацбкеб,ŁкЭибwхŁлЮоóЯеćŁмлзоęр=лŁобгсиЭЯжеŁрбймбоЭрсохŁуŁмл=лwбкебŁŃЛŃ.

ОбгсиЭЯжЭŁрбймбоЭрсох
РбймбоЭрсоЭŁжбпрŁобгсилуЭкЭŁЭсрлйЭрхЯцкеб.
УŁЯбисŁсобгсилуЭкеЭŁсоцąацбкеЭŁкЭибwхŁухзлкЭćŁкЭпрęмсжąЯбŁЯцхкклVЯеś
• лЮоóЯеćŁмлзоęр=лŁобгсиЭЯжеŁрбймбоЭрсохŁуŁпролкęŁкеwпцбглŁспрЭуебкеЭ,ŁЭЮхŁсцхпзЭćŁйекейЭи‐

кбŁЯд=лацбкеб.
• лЮоóЯеćŁмлзоęр=лŁобгсиЭЯжеŁрбймбоЭрсохŁуŁпролкęŁухwпцбглŁспрЭуебкеЭ,ŁЭЮхŁсцхпзЭćŁйЭз‐

пхйЭикбŁЯд=лацбкеб.
СпрЭуебкебŁVолазлубŁжбпрŁцЭцухЯцЭжŁкЭжЮЭоацебжŁламлуебакеб.

РхйŁкебйкебжŁкЭибwхŁухЮоЭćŁалз=ЭакбŁспрЭуебкебŁрбймбоЭрсох,ŁЮелоąЯŁмлаŁсуЭгęŁвЭзр,Łwб
рбймбоЭрсоЭŁубукąроцŁсоцąацбкеЭŁцЭибwхŁлаś
• рбймбоЭрсохŁуŁмлйебпцЯцбкес
• ЯцęпрлVЯеŁлруебоЭкеЭŁаоцуе
• еилVЯеŁмоцбЯдлухуЭкбжŁwхуклVЯе
• спрЭуебкеЭŁсоцąацбкеЭ.
ЖбVиеŁрбймбоЭрсоЭŁлрлЯцбкеЭŁжбпрŁухплзЭŁисЮŁсоцąацбкебŁжбпрŁуŁмб=кеŁцЭ=ЭалуЭкб,ŁЭŁухЮоЭкл
спрЭуебкебŁкЭжкеwпцбжŁрбймбоЭрсох,ŁсоцąацбкебŁйлwбŁмоЭЯлуЭćŁЮбцŁмоцбоух,ŁЯлŁмлуласжб
рулоцбкебŁпеęŁпцолксŁкЭŁрхикбжŁVЯеЭкЯб.ŁУŁрЭзейŁмоцхмЭазсŁкЭибwхŁспрЭуеćŁмлзоęр=лŁкЭŁух‐
wпцąŁрбймбоЭрсоę,ŁЭЮхŁсйлwиеуеćŁЭсрлйЭрхЯцкбŁспсуЭкебŁпцолкс,ŁЭŁуŁобцсирЭЯебŁцйкебжпцхć
цсwхЯебŁбкбогее.

МЕБОУПЦБŁСvХCЕБ

CцхпцЯцбкебŁукęроцЭ
УŁЯбисŁспскеęЯеЭŁцЭмЭЯдсŁклубглŁмоласзрсŁмоцбаŁмебоупцхйŁсосЯдлйебкебйŁсоцąацбкеЭ
кЭибwхŁухйхćŁжбглŁукęроцбŁеŁцкЭжасжąЯбŁпеęŁуŁкейŁбибйбкрхŁибркеąŁулаąŁцŁ=ЭглакхйŁйха‐
=бй,ŁЭŁкЭпрęмкебŁалз=ЭакебŁжбŁухпспцхć.
КебŁкЭибwхŁпрлплуЭćŁабрбогбкрóуŁЭкеŁмолпцзóуŁалŁпцлолуЭкеЭ,ŁмлкебуЭwŁйлгąŁлкбŁспцзл‐
ацеćŁмлуебоцЯдкеŁсоцąацбкеЭ.
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ЦЭйоЭwЭкебŁVуебwбжŁwхуклVЯе
ЗлйлоЭŁцЭйоЭwЭозеŁжбпрŁмоцбцкЭЯцлкЭŁалŁа=сглроуЭ=бглŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁйолwлкбз,Łwху‐
клVЯеŁг=ęЮлзлŁцЭйолwлкбжŁлоЭцŁалŁцЭйоЭwЭкеЭŁVуебwбжŁwхуклVЯе.
УŁЯбисŁцЭйолwбкеЭŁVуебwбжŁwхуклVЯеŁкебŁйЭŁмлроцбЮхŁцйебкеЭкеЭŁVобакебглŁспрЭуебкеЭ.
ЖбакЭзŁуŁЯбисŁпцхЮпцбглŁцЭйолwбкеЭŁмоласзрóуŁйлwкЭŁлЮоóЯеćŁобгсиЭрлоŁрбймбоЭрсохŁкЭ
ухwпцбŁспрЭуебкеб,ŁЭЮхŁсцхпзЭćŁйЭзпхйЭикбŁЯд=лацбкеб.
УŁрЭзейŁмоцхмЭазсŁрбймбоЭрсоЭŁуŁзлйлоцбŁЯд=лацеЭозеŁйлwбŁпмЭVćŁмлкеwбжŁő°C.ŁЖбVиеŁрЭз
пеęŁпрЭкеб,ŁкЭибwхŁмлклукебŁспрЭуеćŁухwпцąŁрбймбоЭрсоę.

СйебVЯеćŁVуебwąŁwхуклVćŁалŁцЭйолwбкеЭŁуŁгóокбжŁЯцęVЯеŁзлйлох.

МоцбЯдлухуЭкебŁцЭйолwлкбжŁwхуклVЯе
УŁмоцхмЭазсŁмебоупцбглŁсосЯдлйебкеЭŁисЮŁмлŁлзобпебŁкебсwхуЭкеЭŁсоцąацбкеЭ,ŁмоцбаŁу=л‐
wбкебйŁwхуклVЯеŁалŁзлйлохŁкЭибwхŁлаЯцбзЭćŁЯлŁкЭжйкебжŁ2ŁглацекхŁлаŁу=ąЯцбкеЭŁсоцąацб‐
кеЭŁмоцхŁкЭжухwпцхйŁспрЭуебкес.
УŁмоцхмЭазсŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁасwхЯдŁеилVЯеŁwхуклVЯе,ŁухжąćŁупцхпрзебŁпцсвиЭахŁеŁзлпцбŁц
соцąацбкеЭ,ŁсйебVЯеćŁwхуклVćŁкЭŁмó=зЭЯд,ŁЭЮхŁсцхпзЭćŁкЭжибмпцąŁухаЭжклVćŁсоцąацбкеЭ.
ЛПРОЦБvБКЕБł
КЭибwхŁсмбукеćŁпеę,ŁwбŁwхуклVćŁкебŁмоцбзоЭЯцЭŁалмспцЯцЭикбглŁиейерсŁлЮЯеąwбкеЭŁмлаЭкб‐
глŁкЭŁЮлзсŁгóокбжŁЯцęVЯеŁсоцąацбкеЭŁ(рЭй,ŁгацебŁйЭŁрлŁцЭпрлплуЭкеб)Ł

ЖбwбиеŁалжацебŁалŁмоцхмЭазлубглŁолцйолwбкеЭŁwхуклVЯе,ŁпмлулалуЭкбглŁкЭŁмоцхз=ЭаŁЭуЭ‐
оеąŁцЭпеиЭкеЭŁлоЭц,ŁгахŁсоцąацбкебŁЮх=лŁух=ąЯцлкбŁмоцбцŁЯцЭпŁа=сwпцхŁкеwŁмлаЭкхŁуŁрЭЮбие
аЭкхЯдŁрбЯдкеЯцкхЯдŁуŁмскзЯебŁŃЯцЭпŁсроцхйхуЭкеЭŁрбймбоЭрсохŁЮбцŁцЭпеиЭкеЭŃ,ŁкЭибwхŁпцхЮ‐
злŁпзлкпсйлуЭćŁолцйолwлкąŁwхуклVćŁисЮŁкебцу=лЯцкебŁмлааЭćŁжąŁлЮоóЮЯбŁрбойеЯцкбж,Łмл
ЯцхйŁмлклукебŁцЭйолцеćŁ(млŁлпрсацбкес).

ЗЭибкаЭоцŁцЭйолwлкбжŁwхуклVЯе

ПхйЮлибŁмоцбапрЭуеЭжąŁоówкбŁолацЭжбŁйолwлкбжŁwхуклVЯе.
ИеЯцЮхŁупзЭцсжąŁлзобпŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁуŁйебпеąЯЭЯдŁламлуебакеŁаиЭŁаЭкбглŁолацЭжсŁмол‐
асзрóуŁпмлwхуЯцхЯд.ŁРл,ŁЯцхŁцЭпрлплуЭкебŁйЭŁухwпцЭŁЯцхŁкеwпцЭŁуЭорлVćŁупзЭцЭкбглŁлз‐
обпсŁмоцбЯдлухуЭкеЭ,ŁцЭибwхŁлаŁжЭзлVЯеŁwхуклVЯеŁеŁпрлмкеЭŁмоцбрулоцбкеЭŁмоцбаŁцЭйолwбкебй.

ОлцйоЭwЭкеб
Г=ęЮлзлŁцЭйолwлкąŁwхуклVćŁисЮŁйолwлкзеŁкЭибwхŁмоцбаŁсwхЯебйŁолцйолцеćŁуŁзлйлоцбŁЯд=л‐
ацеЭозеŁисЮŁуŁрбймбоЭрсоцбŁмлзлжлубж,ŁцЭибwкебŁлаŁЯцЭпсŁмоцбцкЭЯцлкбглŁкЭŁрęŁлмбоЭЯжę.
ЙЭ=бŁзЭуЭ=зеŁйлwкЭŁглрлуЭćŁуŁпрЭкебŁцЭйолwлкхй,ŁлаŁоЭцсŁмлŁухжęЯесŁцŁцЭйоЭwЭозе.ŁУ
рЭзейŁмоцхмЭазсŁглрлуЭкебŁмлроуЭŁжбакЭзŁа=сwбж.
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УхруЭоцЭкебŁзлпрбзŁилас
СоцąацбкебŁжбпрŁухмлпЭwлкбŁуŁжбакąŁисЮŁуеęЯбжŁрЭЯбзŁалŁухруЭоцЭкеЭŁзлпрбзŁилас.ŁКЭмб=кеć
рЭЯзеŁулаą,ŁЭŁкЭпрęмкебŁсйебVЯеćŁуŁзлйлоцбŁцЭйоЭwЭозе.
АлŁухжйлуЭкеЭŁрЭЯбзŁцŁцЭйоЭwЭозеŁкебŁкЭибwхŁсwхуЭćŁйбрЭилухЯдŁкЭоцęаце.

AзсйсиЭрлохŁцейкЭ
ЦЭйоЭwЭозЭŁмлпеЭаЭŁжбабкŁисЮŁуеęЯбжŁЭзсйсиЭрлоóуŁцейкЭ;Łуха=сwЭжąŁлкбŁЯцЭпŁмоцбЯдлух‐
уЭкеЭŁwхуклVЯеŁкЭŁухмЭабзŁЭуЭоееŁцЭпеиЭкеЭŁисЮŁсоцąацбкеЭ.

ЦйеЭкЭŁмл=лwбкеЭŁмó=бз
UЯеЭкхŁзлйлохŁЯд=лацеЭозеŁухмлпЭwлклŁуŁзеизЭŁмол‐
уЭакеЯŁсйлwиеуеЭжąЯхЯдŁсйебпцЯцбкебŁмó=бзŁцгла‐
кебŁцŁЭзрсЭикхйеŁмлроцбЮЭйе.

ОлцйебпцЯцЭкебŁмó=бзŁкЭŁаоцуеЭЯд
AЮхŁсйлwиеуеćŁмоцбЯдлухуЭкебŁЭорхзс=óуŁпмлwхуЯцхЯдŁуŁлмЭзлуЭкеЭЯдŁлŁоówкбжŁуебизлVЯе,
мó=зеŁуŁаоцуеЭЯдŁйлwкЭŁсйебпцЯцЭćŁкЭŁоówкхЯдŁухплзлVЯеЭЯд.

ЦйеЭкЭŁмл=лwбкеЭŁмоцбпсуЭкбглŁмлжбйкезЭ
МоцбпсуЭкхŁмлжбйкезŁйлwкЭŁсйебVЯеćŁкЭŁоówкхЯдŁухплзлVЯеЭЯд.
AЮхŁцйебкеćŁспрЭуебкеб,ŁкЭибwхś
1. МлакебVćŁмó=зęŁцŁмоцбпсуЭкхйŁмлжбйке‐

зебйŁеŁухпскąćŁжąŁцŁсЯдухрóуŁуŁаоцуеЭЯд.
2. УхжąćŁупмлокезŁйлЯсжąЯхŁцŁмолуЭакеЯх

млаŁмó=зą.
3. УхзлкЭćŁмлухwпцбŁЯцхкклVЯеŁуŁлауолр‐

кбжŁзлибжклVЯе,ŁЭЮхŁсйебVЯеćŁмоцбпсуЭкх
млжбйкезŁкЭŁеккбжŁухплзлVЯе.
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УпзЭцóузеŁалрхЯцąЯбŁлпцЯцęацЭкеЭŁбкбогее
• КебŁлруебоЭćŁцЮхрŁЯцęпрлŁаоцуеŁцЭйоЭwЭозеŁеŁкебŁцлпрЭуеЭćŁеЯдŁлруЭорхЯдŁа=сwбжŁкеwŁжбпрŁрл

ЭЮплисркебŁзлкебЯцкб.
• ЖбVиеŁрбймбоЭрсоЭŁлрлЯцбкеЭŁжбпрŁухплзЭ,Łмлзоęр=лŁобгсиЭЯжеŁрбймбоЭрсохŁжбпрŁспрЭуелкбŁу

кЭжухwпцбжŁмлцхЯже,ŁсоцąацбкебŁжбпрŁуŁмб=кеŁцЭ=ЭалуЭкбŁпмоęwЭозЭŁЮęацебŁмоЭЯлуЭ=ЭŁЮбц‐
спрЭккеб,ŁмлуласжąЯŁцЮебоЭкебŁпеęŁпцолксŁисЮŁиласŁкЭŁмЭолукезс.ŁУŁрЭзейŁмоцхмЭазсŁкЭ‐
ибwхŁлЮоóЯеćŁмлзоęр=лŁобгсиЭЯжеŁрбймбоЭрсохŁуŁзебоскзсŁкеwпцбглŁспрЭуебкеЭ,ŁЭЮхŁсйлwие‐
уеćŁЭсрлйЭрхЯцкбŁспсуЭкебŁпцолксŁеŁжбаклЯцбVкебŁцйкебжпцхćŁцсwхЯебŁбкбогее.

УпзЭцóузеŁалрхЯцąЯбŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁVуебwбжŁwхуклVЯе
AЮхŁсцхпзЭćŁкЭжибмпцбŁухкезеś
• КебŁмоцбЯдлухуЭćŁуŁЯд=лацеЭоЯбŁмоцбЯдлухуЭćŁЯебм=бжŁwхуклVЯеŁЭкеŁмЭосжąЯхЯдŁм=хкóу.
• Aорхзс=хŁпмлwхуЯцбŁкЭибwхŁмоцхзохćŁисЮŁлуекąć,ŁпцЯцбгóикебŁрб,ŁзрóобŁйЭжąŁпеикхŁцЭмЭЯд.
• ЦЭмбукеćŁпулЮлакхŁмоцбм=хуŁмлуеброцЭŁулзó=ŁЭорхзс=óуŁпмлwхуЯцхЯд.

УпзЭцóузеŁалрхЯцąЯбŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁwхуклVЯе
МоцхаЭркбŁупзЭцóузеś
ЙеęплŁ(зЭwахŁолацЭж)śŁцЭмЭзлуЭćŁалŁмлиебрхибклухЯдŁулозóуŁеŁсйебVЯеćŁкЭŁпцзиЭкбжŁмó=Яб
кЭаŁпцсвиЭаąŁкЭŁуЭоцхуЭ.
ЦбŁуцгиęаóуŁЮбцмебЯцб?пруЭŁйлwкЭŁжбŁмоцбЯдлухуЭćŁуŁрбкŁпмлпóЮŁкЭжухwбжŁмоцбцŁжбабк
исЮŁауЭŁаке.
vхуклVćŁглрлуЭкЭ,ŁмлроЭухŁкЭŁцейклŁерм.śŁкЭибwхŁжбŁмоцхзохćŁеŁсйебVЯеćŁкЭŁалуликбжŁмó=Яб.
ЛулЯбŁеŁуЭоцхуЭśŁкЭибwхŁжбŁалз=ЭакебŁлЯцхVЯеćŁеŁсйебVЯеćŁуŁмоцбцкЭЯцлкхЯдŁаиЭŁкеЯдŁпцсвиЭ‐
аЭЯд.
ЙЭп=лŁеŁпбоśŁкЭибwхŁжбŁсйебпцЯцЭćŁуŁпмбЯжЭикхЯдŁдбойбрхЯцкхЯдŁмлжбйкезЭЯдŁисЮŁцЭмЭзл‐
уЭćŁуŁвлиеęŁЭисйекелуąŁисЮŁулобЯцзеŁмлиебрхибклуб,ŁЭЮхŁйЭзпхйЭикебŁлгоЭкеЯцхćŁалпрęмŁмл‐
уеброцЭ.
BсрбизеŁцŁйибзебйśŁкЭибwхŁцЭ=лwхćŁкЭŁкебŁкЭзоęрзеŁеŁмоцбЯдлухуЭćŁкЭŁмó=ЯбŁкЭŁЮсрбизеŁкЭ
аоцуеЭЯд.
BЭкЭкóу,ŁцебйкеЭзóу,ŁЯбЮсиеŁеŁЯцлпкзс,ŁжбVиеŁкебŁпąŁцЭмЭзлуЭкб,ŁкебŁкЭибwхŁмоцбЯдлухуЭć
уŁЯд=лацеЭоЯб.

УпзЭцóузеŁалрхЯцąЯбŁцЭйоЭwЭкеЭ
AЮхŁсцхпзЭćŁкЭжибмпцбŁухкезеŁцЭйоЭwЭкеЭ,ŁкЭибwхŁпзлоцхпрЭćŁцŁмлкеwпцхЯдŁуЭwкхЯдŁупзЭ‐
цóубзś
• ЙЭзпхйЭикąŁеилVćŁwхуклVЯе,ŁзрóоąŁйлwкЭŁцЭйолцеćŁуŁЯеąгсŁ24Łглацек,ŁмлаЭклŁкЭŁрЭЮиеЯц‐

ЯбŁцкЭйелклубж.
• МолЯбпŁцЭйоЭwЭкеЭŁроуЭŁ24Łглацекх.ŁУŁрхйŁЯцЭпебŁкебŁкЭибwхŁуз=ЭаЭćŁалŁцЭйоЭwЭозеŁуеę‐

ЯбжŁwхуклVЯеŁмоцбцкЭЯцлкбжŁалŁцЭйолwбкеЭ.
• КЭибwхŁцЭйоЭwЭćŁрхизлŁЭорхзс=хŁпмлwхуЯцбŁкЭжухwпцбжŁжЭзлVЯе,ŁVуебwбŁеŁалз=ЭакебŁлЯцх‐

пцЯцлкб.
• vхуклVćŁкЭибwхŁацебиеćŁкЭŁйЭ=бŁмлоЯжб,ŁЭЮхŁйóЯŁжąŁпцхЮзлŁцсмб=кебŁцЭйолцеć,ŁЭŁмóuкебж

олцйоЭwЭćŁрхизлŁмлроцбЮкąŁеилVć.
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• vхуклVćŁкЭибwхŁмЭзлуЭćŁуŁвлиеęŁЭисйекелуąŁисЮŁмлиебрхибклуąŁцЭмбукеЭжąЯąŁдбойбрхЯц‐
кбŁцЭйзкеęЯеб.

• КебŁалмспцЯцЭćŁалŁпрхзЭкеЭŁпеęŁVуебwбж,ŁкебцЭйолwлкбжŁwхуклVЯеŁцŁцЭйолwлкхйеŁмоласз‐
рЭйе,ŁЭЮхŁскезкąćŁуцолпрсŁрбймбоЭрсохŁмоласзрóуŁцЭйолwлкхЯд.

• МоласзрхŁкепзлр=спцЯцлубŁмоцбЯдлусжąŁпеęŁибмебжŁеŁа=сwбжŁкеwŁлŁухплзебжŁцЭуЭорлVЯеŁр=спц‐
Яцс.ŁПóиŁмлуласжбŁпзоóЯбкебŁлзобпсŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁwхуклVЯе.

• ПмлwхуЭкебŁплоЮбрсŁЮбцмлVобакелŁмлŁухжęЯесŁцŁзлйлохŁцЭйоЭwЭозеŁйлwбŁпмлулалуЭć
лайолwбкеЭŁпзóох.

• ЦЭибЯЭŁпеęŁсйебпцЯцЭкебŁаЭрхŁцЭйолwбкеЭŁкЭŁзЭwахйŁлмЭзлуЭкесŁуŁЯбисŁзлкролилуЭкеЭ
а=сглVЯеŁлзобпсŁмоцбЯдлухуЭкеЭ.

УпзЭцóузеŁалрхЯцąЯбŁмоцбЯдлухуЭкеЭŁцЭйолwлкбжŁwхуклVЯе
AЮхŁсоцąацбкебŁвскзЯжлклуЭ=лŁцŁкЭжибмпцąŁухаЭжклVЯеą,ŁкЭибwхś
• пмоЭуацЭć,ŁЯцхŁйолwлкзеŁЮх=хŁламлуебакелŁмоцбЯдлухуЭкбŁуŁпзибмеб.
• цЭмбукеćŁжЭзŁкЭжпцхЮпцхŁроЭкпмлорŁцЭйолwлкбжŁwхуклVćŁцбŁпзибмсŁалŁцЭйоЭwЭозе.
• кебŁлруебоЭćŁцЮхрŁЯцęпрлŁаоцуеŁцЭйоЭwЭозеŁеŁкебŁцлпрЭуеЭćŁеЯдŁлруЭорхЯдŁа=сwбжŁкеwŁжбпрŁрл

ЭЮплисркебŁзлкебЯцкб.
• МлŁолцйолwбкесŁwхуклVćŁпцхЮзлŁроЭЯеŁVуебwлVćŁеŁкебŁйлwбŁЮхćŁмлклукебŁцЭйоЭwЭкЭ.
• КебŁмоцбзоЭЯцЭćŁаЭрхŁмоцхаЭрклVЯеŁалŁпмлwхЯеЭŁмлаЭкбжŁмоцбцŁмоласЯбкрЭŁwхуклVЯе.

ЗЛКПБОУACЖAŁЕŁCЦХПЦCЦБКЕБ
СУAГAł
МоцбаŁмоцбмолуЭацбкебйŁжЭзеЯдзлиуебзŁмоЭЯŁзлкпбоуЭЯхжкхЯд,ŁкЭибwхŁла=ąЯцхćŁсоцąацбкеб
лаŁцЭпеиЭкеЭ.

Сз=ЭаŁЯд=лакеЯцхŁсоцąацбкеЭŁцЭуебоЭŁуęгилулалох.ŁМоЭЯбŁзлкпбоуЭЯхжкбŁеŁсцсмб=кеЭкебŁйл‐
гąŁухзлкхуЭćŁух=ąЯцкебŁрбЯдкеЯхŁЭсрлохцлуЭкбглŁпбоуепс.

ЛзобплубŁЯцхпцЯцбкеб
СоцąацбкебŁкЭибwхŁЯцхVЯеćŁобгсиЭокебś
• УкęроцбŁеŁЭзЯбплоеЭŁкЭибwхŁЯцхVЯеćŁцЭŁмлйлЯąŁЯебм=бжŁулахŁцŁалаЭрзебйŁ=ЭглакбглŁйха=Э.
• КЭибwхŁобгсиЭокебŁпмоЭуацЭćŁеŁЯцхVЯеćŁспцЯцбизеŁаоцуе.
• Алз=ЭакебŁлм=сзЭćŁеŁухпспцхć.
КебŁЯеąгкąć,ŁкебŁмоцбпсуЭćŁЭкеŁкебŁкепцЯцхćŁособзŁеŐисЮŁмоцбулаóуŁсйебпцЯцлкхЯдŁуŁсоцą‐
ацбкес.
АлŁЯцхпцЯцбкеЭŁукęроцЭŁсоцąацбкеЭŁкебŁпрлплуЭćŁVолазóуŁЯцхпцЯцąЯхЯд,ŁмолпцзóуŁалŁпцл‐
олуЭкеЭ,ŁмЭЯдкąЯхЯдŁVолазóуŁЯцхпцЯцąЯхЯдŁисЮŁулпзсŁалŁмлиболуЭкеЭ,ŁгахwŁйлгąŁлкбŁспц‐
злацеćŁмлуебоцЯдкеęŁеŁмлцлпрЭуеćŁпеикхŁцЭмЭЯд.

ПзоЭмиЭЯцŁ(ЯцЭокЭŁзоЭрзЭ)ŁеŁпмоęwЭозęŁцŁрх=сŁсоцąацбкеЭŁкЭибwхŁухЯцхVЯеćŁцЭŁмлйлЯąŁпцЯцлр‐
зеŁисЮŁлазсоцЭЯцЭ.ŁЦуеęзпцхŁрлŁухаЭжклVćŁсоцąацбкеЭŁеŁцйкебжпцхŁцсwхЯебŁбкбогееŁбибзрохЯцкбж.
КЭибwхŁсуЭwЭć,ŁЭЮхŁкебŁспцзлацеćŁсз=ЭасŁЯд=лакеЯцбгл.
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КебзрóобŁзсЯдбккбŁVолазеŁЯцхпцЯцąЯбŁцЭуебоЭжąŁпсЮпрЭкЯжбŁЯдбйеЯцкб,ŁзрóобŁйлгąŁспцзл‐
ацеćŁрулоцхулŁцЭпрлплуЭкбŁуŁсоцąацбкес.ŁЦŁрбглŁуцгиęасŁцЭибЯЭŁпеęŁйхЯебŁцбукęроцкхЯд
ЯцęVЯеŁсоцąацбкеЭŁЯебм=ąŁулаąŁцŁкебуебизąŁеилVЯеąŁм=хксŁалŁйхЯеЭŁкЭЯцх?.
МлŁЯцхпцЯцбкесŁмлклукебŁмла=ąЯцхćŁсоцąацбкебŁалŁцЭпеиЭкеЭ.

ОлцйоЭwЭкебŁЯд=лацеЭозе
ЦЭŁзЭwахйŁоЭцбйŁмоцхŁух=ąЯцбкесŁпеикезЭŁпмоęwЭозеŁуŁЯцЭпебŁклойЭикбглŁсwхрзлуЭкеЭ
пцолкŁжбпрŁспсуЭкхŁЭсрлйЭрхЯцкебŁцŁмЭолукезЭŁзлйлохŁЯд=лацеЭозе.ŁОлцрлмелкхŁпцолкŁпм=х‐
уЭŁохкебкзąŁалŁпмбЯжЭикбглŁмлжбйкезЭŁцŁрх=сŁсоцąацбкеЭŁкЭаŁпмоęwЭозą,ŁгацебŁламЭолусжб.
КЭибwхŁмЭйеęрЭćŁлŁлзобплухйŁЯцхпцЯцбкесŁлрул‐
осŁлам=хулубглŁкЭŁVолазсŁзЭкЭ=сŁзлйлохŁЯд=л‐
ацеЭозеŁуŁЯбисŁцЭмлЮебwбкеЭŁмоцбибуЭкесŁпеęŁулах
еŁзЭмЭкесŁкЭŁwхуклVć.ŁКЭибwхŁсwхуЭćŁпмбЯжЭикбж
моцбрхЯцзеŁалпрЭоЯцЭкбжŁцŁсоцąацбкебй,ŁЭŁсйеб‐
пцЯцлкбжŁуŁлрулоцбŁлам=хулухй.

ОлцйоЭwЭкебŁцЭйоЭwЭозе
МбукЭŁеилVćŁпцолксŁцЭупцбŁмлупрЭкебŁкЭŁмó=зЭЯдŁцЭйоЭwЭозеŁлоЭцŁуŁгóокбжŁЯцęVЯеŁзлйлох.
ЦЭйоЭwЭозęŁкЭибwхŁолцйоЭwЭć,ŁгахŁуЭопруЭŁпцолксŁйЭŁгосЮлVćŁлз.Ł3-5Łйй.
КЭŁлзл=лŁ12ŁглацекŁмоцбаŁмиЭклуЭкхйŁолцйоЭwЭкебйŁмлзоęр=лŁобгсиЭЯжеŁрбймбоЭрсохŁкЭибwх
спрЭуеćŁкЭŁуеęзпцбŁЯд=лацбкеб,ŁЭЮхŁцЭмбукеćŁламлуебакеąŁобцбоуęŁбкбогееŁЯд=лакеЯцбжŁу
цЭйолwлкхЯдŁмоласзрЭЯдŁкЭŁЯцЭпŁмоцбоухŁуŁацеЭ=Экес.

AЮхŁспскąćŁпцолк,ŁкЭибwхś
1. Ух=ąЯцхćŁсоцąацбкеб.
2. УхжąćŁупцхпрзебŁмоцбЯдлухуЭкбŁЭорхзс=хŁпмлwхуЯцб,ŁцЭуекąćŁуŁзеизЭŁуЭопруŁгЭцбрŁе

сйебVЯеćŁуŁЯд=лакхйŁйебжпЯс.
СУAГAł
КебŁуликлŁалрхзЭćŁцЭйолwлкбжŁwхуклVЯеŁйлзохйеŁа=л?йе.ŁОęЯбŁйлгąŁмоцхйЭоцкąćŁалŁйол‐
wлкзе.
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3. МлцлпрЭуеćŁаоцуеŁлруЭорбŁеŁупскąćŁмиЭпрх‐
злуąŁпзолЮЭЯцзęŁуŁламлуебакебŁйебжпЯб
млVолазсŁкЭŁалиб,ŁсйебпцЯцЭжąЯŁмлкеwбж
рЭЯзęŁкЭŁпм=хуЭжąЯąŁулаę.

AЮхŁмоцхпмебпцхćŁмолЯбпŁолцйоЭwЭкеЭ,ŁкЭибwх
сйебVЯеćŁйепзęŁцŁЯебм=ąŁулаąŁуŁзлйлоцбŁцЭ‐
йоЭwЭозе.ŁМлкЭарлŁспскąćŁзЭуЭ=зеŁилас,Łзрóоб
лаохуЭжąŁпеęŁмоцбаŁсзл?ЯцбкебйŁолцйоЭwЭкеЭ.
4. МлŁцЭзл?ЯцбкесŁолцйоЭwЭкеЭ,Łалз=Эакеб

ухпспцхćŁукęроцбŁеŁцЭЯдлуЭćŁпзолЮЭЯцзę
алŁзлибжкбглŁолцйоЭwЭкеЭ.

5. У=ąЯцхćŁсоцąацбкеб.
6. МлŁсм=хуебŁауóЯдŁисЮŁроцбЯдŁглацекŁмлклукебŁцЭ=ЭалуЭćŁуЯцбVкебжŁухжęрąŁwхуклVćŁал

злйлох.
АлŁспсуЭкеЭŁпцолксŁцŁмЭолукезЭŁкегахŁкебŁсwхуЭćŁлпрохЯдŁйбрЭилухЯдŁмоцбайелрóу,Łмлкеб‐
уЭwŁйлwбŁрлŁпмлулалуЭćŁжбглŁспцзлацбкеб.
АлŁмоцхVмебпцбкеЭŁмолЯбпсŁолцйоЭwЭкеЭŁкебŁуликлŁсwхуЭćŁсоцąацб?ŁйбЯдЭкеЯцкхЯдŁЭкеŁwЭа‐
кхЯдŁеккхЯдŁпцрсЯцкхЯдŁйбрлаŁлмоóЯцŁрхЯд,ŁзрóобŁпąŁцЭибЯЭкбŁмоцбцŁмоласЯбкрЭ.
УцолпрŁрбймбоЭрсохŁцЭйолwлкхЯдŁЭорхзс=óуŁпмлwхуЯцхЯдŁмлаЯцЭпŁолцйоЭwЭкеЭŁйлwбŁпмл‐
улалуЭćŁпзоóЯбкебŁЯцЭпсŁеЯдŁмоцбЯдлухуЭкеЭ.

ЛзобпхŁмоцбоуŁуŁбзпмилЭрЭЯжеŁсоцąацбкеЭ
ЖбVиеŁсоцąацбкебŁкебŁжбпрŁсwхуЭкбŁмоцбцŁа=сгеŁЯцЭп,ŁкЭибwхŁухзлкЭćŁкЭпрęмсжąЯбŁЯцхкклVЯеś
• ла=ąЯцхćŁсоцąацбкебŁлаŁцЭпеиЭкеЭ
• ухжąćŁупцхпрзебŁЭорхзс=хŁпмлwхуЯцб
• олцйолцеćŁ1ő)еŁухЯцхVЯеćŁсоцąацбкебŁлоЭцŁупцхпрзебŁбибйбкрх
• млцлпрЭуеćŁсЯдхилкбŁаоцуе,ŁЭЮхŁскезкąćŁмлупрЭуЭкеЭŁкебмоцхжбйкхЯдŁцЭмЭЯдóу.
ЖбVиеŁсоцąацбкебŁмлцлпрЭкебŁу=ąЯцлкб,ŁкЭибwхŁмлмолпеćŁзлглVŁлŁобгсиЭокбŁпмоЭуацЭкеб,ŁЭЮх
скезкąćŁцбмпсЯеЭŁпеęŁwхуклVЯеŁуŁмоцхмЭазсŁмоцбоухŁуŁцЭпеиЭкес.

CЛŁЦОЛBЕĆ,ŁГАХ…
ЛПРОЦБvБКЕБł
МоцбаŁмоцхпрąмебкебйŁалŁспскеęЯеЭŁмолЮибйсŁкЭибwхŁла=ąЯцхćŁсоцąацбкебŁлаŁцЭпеиЭкеЭ.
КЭмоЭухŁкебсуцгиęакелкбŁуŁкекебжпцбжŁекпросзЯжеŁйлгąŁЮхćŁухзлкхуЭкбŁух=ąЯцкебŁмоцбцŁух‐
зуЭиевезлуЭкбглŁбибзрохзЭŁисЮŁлплЮęŁзлймбрбкркą.

МлаЯцЭпŁклойЭикбжŁмоЭЯхŁсоцąацбкеЭŁп=хпцЭикбŁпąŁмбукбŁаuуеęзеŁ(пмоęwЭозЭ,ŁлЮебгŁЯцхкке‐
зЭŁЯд=лакеЯцбгл).

AуЭоеЭ МоЭуалмлалЮкЭŁмоцхЯцхкЭ UолабзŁцЭоЭаЯцх
СоцąацбкебŁкебŁацеЭ=Э.ŁИЭй‐
мЭŁкебŁацеЭ=Э.

СоцąацбкебŁжбпрŁух=ąЯцлкб. У=ąЯцхćŁсоцąацбкеб.

1ő)ŁЖбVиеŁмоцбуеацеЭкл.
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AуЭоеЭ МоЭуалмлалЮкЭŁмоцхЯцхкЭ UолабзŁцЭоЭаЯцх
Ł УрхЯцзЭŁцЭпеиЭкеЭŁкебŁжбпрŁмоЭуеа‐

=лулŁсйебпцЯцлкЭŁуŁгкеЭцазс.
СйебVЯеćŁурхЯцзęŁмоЭуеа=лулŁу
гкеЭцазс.

Ł BоЭзŁцЭпеиЭкеЭŁсоцąацбкеЭ.ŁBоЭз
кЭмеęЯеЭŁуŁгкеЭцазс.

Мла=ąЯцхćŁеккбŁсоцąацбкебŁбибз‐
рохЯцкбŁалŁрбглŁгкеЭцазЭ.
ПзлкрЭзрлуЭćŁпеęŁцŁухзуЭиевезлуЭ‐
кхйŁбибзрохзебй.

ИЭймЭŁкебŁацеЭ=Э. ЛVуебрибкебŁжбпрŁуŁрохЮебŁЯцсуЭ‐
кеЭ.

ЦЭйзкąćŁеŁлрулоцхćŁаоцуе.

Ł vЭоóузЭŁжбпрŁмоцбмЭилкЭ. МЭроцŁ沌УхйеЭкЭŁwЭоóузе敦.
ПмоęwЭозЭŁмоЭЯсжбŁуŁпмл‐
пóЮŁЯеąг=х.

РбймбоЭрсоЭŁкебŁжбпрŁмоЭуеа=лул
спрЭуелкЭ.

СпрЭуеćŁухwпцąŁрбймбоЭрсоę.

Ł АоцуеŁкебŁпąŁмоЭуеа=лулŁцЭ‐
йзкеęрб.

МЭроцŁолцацеЭ=Ł沌ЦЭйхзЭкебŁаоцуе敦.

Ł АоцуеŁпąŁлруебоЭкбŁцЮхрŁЯцęпрл. КебŁмлцлпрЭуеЭćŁлруЭорхЯдŁаоцуе
а=сwбж,ŁкеwŁжбпрŁрлŁзлкебЯцкб.

Ł РбймбоЭрсоЭŁмоласзрóуŁжбпр
цЮхрŁухплзЭ.

МлцлпрЭуеćŁмоласзрх,ŁЭЮхŁлпрхг=х
алŁрбймбоЭрсохŁмлзлжлубжŁеŁалмеб‐
олŁурбахŁу=лwхćŁжбŁалŁсоцąацбкеЭ.

Ł РбймбоЭрсоЭŁуŁмлйебпцЯцбкес
жбпрŁцЮхрŁухплзЭ.

ЛЮкеwхćŁрбймбоЭрсоęŁуŁмлйеб‐
пцЯцбкес.

МлŁрхикбжŁVЯеЭкЯбŁЯд=лацеЭозе
пм=хуЭŁулаЭ.

МлаЯцЭпŁмолЯбпсŁЭсрлйЭрхЯцкб‐
глŁолцйоЭwЭкеЭŁпцолкŁолцрЭмеЭ
пеęŁкЭŁрхикбжŁVЯеЭкЯб.

ЖбпрŁрлŁу=ЭVЯеуб.

УлаЭŁпм=хуЭŁалŁзлйлох
Яд=лацеЭозе.

Лам=хуŁпзолмиекŁжбпрŁцЭрзЭкх. ЛЯцхVЯеćŁлам=хуŁпзолмиек.

Ł МоласзрхŁскебйлwиеуеЭжąŁпм=хуЭ‐
кебŁпзолмиекŁалŁохкебкзеŁкЭŁрхикбж
VЯеЭкЯб.

СмбукеćŁпеę,ŁwбŁмоласзрхŁкебŁпрх‐
зЭжąŁпеęŁцŁрхикąŁVЯеЭкзą.

УлаЭŁухибуЭŁпеęŁкЭŁмла=л‐
гę.

Зл?ЯóузЭŁуęwхзЭŁламолуЭацЭ‐
жąЯбглŁпзолмиекхŁкебŁжбпрŁпзебол‐
уЭкЭŁалŁмлжбйкезЭŁсйебпцЯцл‐
кбглŁкЭаŁпмоęwЭозą.

ЦЭйлЯлуЭćŁзл?ЯóузęŁуęwхзЭŁла‐
молуЭацЭжąЯбглŁпзолмиекхŁуŁмл‐
жбйкезсŁсйебпцЯцлкхйŁкЭаŁпмоę‐
wЭозą.

РбймбоЭрсоЭŁуŁсоцąацбкес
жбпрŁцЮхрŁкепзЭ.

ОбгсиЭрлоŁрбймбоЭрсохŁкебŁжбпр
моЭуеа=лулŁспрЭуелкх.

СпрЭуеćŁухwпцąŁрбймбоЭрсоę.

РбймбоЭрсоЭŁуŁсоцąацбкес
жбпрŁцЮхрŁухплзЭ.

ОбгсиЭрлоŁрбймбоЭрсохŁкебŁжбпр
спрЭуелкхŁмоЭуеа=лул.

СпрЭуеćŁкеwпцąŁрбймбоЭрсоę.

Ł АоцуеŁкебŁпąŁмоЭуеа=лулŁцЭ‐
йзкеęрб.

МЭроцŁолцацеЭ=Ł沌ЦЭйхзЭкебŁаоцуе敦.

Ł РбймбоЭрсоЭŁмоласзрóуŁжбпр
цЮхрŁухплзЭ.

МлцлпрЭуеćŁмоласзрх,ŁЭЮхŁлпрхг=х
алŁрбймбоЭрсохŁмлзлжлубжŁеŁалмеб‐
олŁурбахŁу=лwхćŁжбŁалŁсоцąацбкеЭ.
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AуЭоеЭ МоЭуалмлалЮкЭŁмоцхЯцхкЭ UолабзŁцЭоЭаЯцх
Ł У=лwлклŁжбаклЯцбVкебŁцЮхрŁуеб‐

ибŁмоласзрóу.
ЛгоЭкеЯцхćŁеилVćŁмоласзрóуŁуз=Э‐
аЭкхЯдŁжбаклЯцбVкебŁалŁмоцбЯдл‐
уЭкеЭ.

РбймбоЭрсоЭŁуŁЯд=лацеЭоЯб
жбпрŁцЮхрŁухплзЭ.

BоЭзŁЯхозсиЭЯжеŁцейкбглŁмлуеб‐
роцЭŁуŁсоцąацбкес.

ЦЭмбукеćŁЯхозсиЭЯжęŁцейкбглŁмл‐
уеброцЭŁуŁсоцąацбкес.

РбймбоЭрсоЭŁуŁцЭйоЭwЭоЯб
жбпрŁцЮхрŁухплзЭ.

МоласзрхŁпąŁсйебпцЯцлкбŁцЮхр
ЮиепзлŁпебЮеб.

МоласзрхŁкЭибwхŁмоцбЯдлухуЭćŁу
пмлпóЮŁсйлwиеуеЭжąЯхŁЯхозсиЭЯжę
цейкбглŁмлуеброцЭ.

ЦЮхрŁасwлŁпцолкс. МоласзрхŁпмлwхуЯцбŁкебŁпąŁу=ЭV‐
ЯеуебŁцЭмЭзлуЭкб.

ЦЭмЭзлуЭćŁмоЭуеа=лулŁмоласзрх
пмлwхуЯцб.

Ł АоцуеŁкебŁпąŁмоЭуеа=лулŁцЭ‐
йзкеęрб.

МЭроцŁолцацеЭ=Ł沌ЦЭйхзЭкебŁаоцуе敦.

Ł ОбгсиЭрлоŁрбймбоЭрсохŁкебŁжбпр
спрЭуелкхŁмоЭуеа=лул.

СпрЭуеćŁухwпцąŁрбймбоЭрсоę.

УхйеЭкЭŁwЭоóузе
1. КЭибwхŁухжąćŁурхЯцзęŁцŁзлкрЭзрс.
2. ЛазоęЯеćŁVосЮзęŁзилпцЭŁиЭймх.
3. ЦажąćŁзилпцŁ(мЭроцŁеиспроЭЯжЭ).
4. УхйебкеćŁмоцбмЭилкąŁwЭоóузęŁкЭŁклуąŁwЭ‐

оóузęŁлŁрЭзебжŁпЭйбжŁйлЯхŁеŁцЭмолжбзрлуЭ‐
кąŁпмбЯжЭикебŁалŁсоцąацб?ŁалйлухЯд.
(йлЯŁйЭзпхйЭикЭŁжбпрŁмлаЭкЭŁкЭŁзилпцс
wЭоóузе).

5. ЦЭекпрЭилуЭćŁзилпцŁwЭоóузе.
6. АлзоęЯеćŁVосЮзęŁзилпцЭ.
7. СйебVЯеćŁурхЯцзęŁуŁгкеЭцазс.
8. ЛрулоцхćŁаоцуе.ŁСмбукеćŁпеę,ŁwбŁлVуебрибкебŁпеęŁу=ąЯцЭ.

ЦЭйхзЭкебŁаоцуе
1. УхЯцхVЯеćŁспцЯцбизеŁаоцуе.
2. УŁоЭцебŁзлкебЯцклVЯеŁухобгсилуЭćŁаоцуе.ŁМЭроцŁмскзрŁŃЕкпрЭиЭЯжЭŃ.
3. УŁоЭцебŁзлкебЯцклVЯеŁухйебкеćŁспцзлацлкбŁспцЯцбизеŁаоцуе.ŁПзлкрЭзрлуЭćŁпеęŁцŁЭсрлох‐

цлуЭкхйŁмскзрбйŁпбоуеплухй.
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АAКБŁРБCДКЕCЦКБ

Ł Ł Ł
УхйеЭохŁукęзе Ł Ł
Ł УхплзлVć 178őŁйй
Ł ПцболзлVć 56őŁйй
Ł Г=ęЮлзлVć 55őŁйй
CцЭпŁсроцхйхуЭкеЭŁрбймбоЭрс‐
охŁЮбцŁцЭпеиЭкеЭ

Ł 24Łд

АЭкбŁрбЯдкеЯцкбŁмлаЭкбŁпąŁкЭŁрЭЮиеЯцЯбŁцкЭйелклубжŁцкЭжасжąЯбжŁпеęŁцŁибубжŁпролкхŁубу‐
кąроцŁсоцąацбкеЭŁлоЭцŁкЭŁбрхзебЯебŁбвбзрхуклVЯеŁбкбогбрхЯцкбж.

ЕКПРAИACЖA
ЛПРОЦБvБКЕБł
МоцбаŁекпрЭиЭЯжąŁсоцąацбкеЭŁкЭибwхŁалз=ЭакебŁмоцбЯцхрЭćŁŃЕквлойЭЯжбŁалрхЯцąЯбŁЮбцмебЯцб?‐
пруЭŃŁуŁЯбисŁцЭмбукебкеЭŁу=ЭпкбглŁЮбцмебЯцб?пруЭŁеŁмоЭуеа=лубглŁацеЭ=ЭкеЭŁсоцąацбкеЭ.

СпрЭуебкеб
СоцąацбкебŁкЭибwхŁекпрЭилуЭćŁуŁйебжпЯс,ŁуŁзрóохйŁрбймбоЭрсоЭŁлрлЯцбкеЭŁЮęацебŁламлуеЭ‐
аЭćŁзиЭпебŁзиейЭрхЯцкбжŁупзЭцЭкбжŁкЭŁрЭЮиеЯцЯбŁцкЭйелклубжŁсоцąацбкеЭ.

ЗиЭпЭŁзиейЭрхЯцкЭ РбймбоЭрсоЭŁлрлЯцбкеЭ
ПК +1ő°CŁалŁ+Ł32°C
К +16°CŁалŁ+Ł32°C
ПР +16°CŁалŁ+Ł38°C
Р +16°CŁалŁ+Ł43°C

Моцх=ąЯцбŁбибзрохЯцкб
МоцбаŁмла=ąЯцбкебйŁсоцąацбкеЭŁалŁпебЯеŁбибзрохЯцкбжŁкЭибwхŁпмоЭуацеć,ŁЯцхŁкЭмеęЯебŁлоЭц
ЯцęпрлриеулVćŁмлаЭкбŁкЭŁрЭЮиеЯцЯбŁцкЭйелклубжŁламлуеЭаЭжąŁмЭоЭйбролйŁалйлубжŁекпрЭиЭ‐
ЯжеŁцЭпеиЭжąЯбж.
СоцąацбкебŁйспеŁЮхćŁсцебйелкб.ŁУрхЯцзЭŁмоцбуласŁцЭпеиЭжąЯбглŁал=ąЯцлкбглŁалŁсоцąацб‐
кеЭŁмлпеЭаЭŁпрхзŁсцебйеЭжąЯхŁ.ŁЖбVиеŁгкеЭцазлŁцЭпеиЭкеЭŁкебŁжбпрŁсцебйелкб,ŁсоцąацбкебŁкЭиб‐
wхŁлаоęЮкебŁсцебйеćŁцглакебŁцŁЭзрсЭикхйеŁмоцбмепЭйе,ŁсцгЭакеЭжąЯŁрлŁцŁухзуЭиевезлуЭкхй
бибзрохзебй.
МоласЯбкрŁкебŁмлклпеŁwЭакбжŁламлуебацеЭиклVЯеŁуŁмоцхмЭазсŁкебмоцбпроцбгЭкеЭŁмлухwпцхЯд
упзЭцóубзŁалрхЯцąЯхЯдŁЮбцмебЯцб?пруЭ.
КекебжпцбŁсоцąацбкебŁпмб=кеЭŁухйлгеŁахобзрхуŁСкееŁБсолмбжпзебж.

ЦйеЭкЭŁзебоскзсŁлруебоЭкеЭŁаоцуе
АоцуеŁсоцąацбкеЭŁлруебоЭжąŁпеęŁуŁмоЭуąŁпролкę.ŁAЮхŁцйебкеćŁзебоскбзŁлруебоЭкеЭŁпеęŁаоцуе
кЭŁибуąŁпролкę,ŁкЭибwхŁухзлкЭćŁмлкеwпцбŁЯцхкклVЯеŁмоцбаŁекпрЭиЭЯжąŁсоцąацбкеЭś
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1. ЛазоęЯеćŁеŁухжąćŁпулоцб?ŁгóокбглŁцЭуеЭпс.
2. УхйлкрлуЭćŁгóокбŁаоцуе.
3. УхжąćŁбибйбкрŁахпрЭкплух.

4. ЛазоęЯеćŁVолазлухŁцЭуеЭп.
5. УхйлкрлуЭćŁаликбŁаоцуе.

6. ЛазоęЯеćŁеŁухжąćŁпулоцб?ŁаликбглŁцЭуеЭпс.
МлŁмоцбЯеукбжŁпролкебś
1. МоцхзоęЯеćŁпулоцб?ŁаликбглŁцЭуеЭпс.
2. ЦЭйлкрлуЭćŁаликбŁаоцуе.
3. МоцхзоęЯеćŁVолазлухŁцЭуеЭп.
4. ЦЭйлкрлуЭćŁбибйбкрŁахпрЭкплух.
5. ЦЭйлкрлуЭćŁгóокбŁаоцуе.
6. МоцхзоęЯеćŁпулоцб?ŁгóокбглŁцЭуеЭпс.
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УхйЭгЭкеЭŁалрхЯцąЯбŁубкрхиЭЯже
Моцбм=хуŁмлуеброцЭŁцЭŁсоцąацбкебйŁйспеŁЮхćŁух‐
прЭоЯцЭжąЯх.

ЕкпрЭиЭЯжЭŁсоцąацбкеЭ
СУAГAł
СмбукеćŁпеę,ŁwбŁмоцбуóаŁцЭпеиЭжąЯхŁкебŁжбпрŁмоцхЯеVкеęрх.

КЭибwхŁухзлкЭćŁмлкеwпцбŁЯцхкклVЯе.
1. МоцхзибеćŁспцЯцбизęŁалŁЯд=лацеЭозеŁцгла‐

кебŁцŁекпросзЯжąŁкЭŁохпскзс.

50 mm min.

200 cm2

min.

200 cm2
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2. СйебVЯеćŁсоцąацбкебŁубŁукęЯб.
МоцбпскąćŁсоцąацбкебŁуŁзебоскзсŁпроцЭ=‐
зеŁ(1)ŁЭwŁалŁлмЭоЯеЭŁгóокбжŁлп=лкхŁлŁпцЭвзę.
МоцбпскąćŁсоцąацбкебŁуŁзебоскзсŁпроцЭ=‐
зеŁ(2)ŁалŁVЯеЭкхŁпцЭвзеŁмлŁпролкебŁмоцбЯеу‐
кбжŁалŁцЭуеЭпóу.

3. УхмлцелйлуЭćŁсоцąацбкебŁубŁукęЯб.
КЭибwхŁпеęŁсмбукеć,ŁwбŁлаибг=лVćŁйеę‐
ацхŁсоцąацбкебйŁЭŁмоцбакеąŁзоЭуęацеą
пцЭвзеŁухклпеŁ44Łйй.
Лп=лкЭŁаликбглŁцЭуеЭпсŁ(цкЭжасжąЯЭŁпеę
уŁрлобЮЯбŁцŁЭзЯбплоеЭйе)ŁцЭмбукеЭ,Łwб
лапрęмŁмлйеęацхŁзоЭуęацеąŁпцЭвзеŁЭŁсоцą‐
ацбкебйŁжбпрŁмоЭуеа=лух.
КЭибwхŁсмбукеćŁпеę,ŁwбŁйеęацхŁсоцąацб‐
кебйŁЭŁпцЭвзąŁжбпрŁ4ŁййŁуликбжŁмоцбпроцб‐
ке.
ЛрулоцхćŁаоцуе.ŁЦЭ=лwхćŁлп=лкęŁаликбгл
цЭуеЭпс.

4. МоцхзоęЯеćŁсоцąацбкебŁалŁукęзеŁ4ŁVосЮЭйе.

1

2

44mm

4mm

I

I
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5. СпскąćŁу=ЭVЯеуąŁЯцęVćŁлп=лкхŁцЭуеЭпс
(Б).ŁКЭибwхŁцуоóЯеćŁсуЭгę,ŁЭЮхŁспскąć
ЯцęVćŁАФŁгахŁцЭуеЭпхŁцЭйлкрлуЭклŁмл
моЭубжŁпролкеб,ŁЭŁЯцęVćŁПФŁгахŁцЭуеЭп
жбпрŁмлŁибубжŁпролкеб.

6. УЯепкąćŁцЭVибмзеŁ(C,ŁА)ŁуŁлрулохŁйлкрЭ‐
wлубŁеŁлрулохŁцЭуеЭпóу.
ЦЭйлкрлуЭćŁзоЭрзęŁубкрхиЭЯхжкąŁ(B).
ЦЭ=лwхćŁлп=лкхŁ(Б)ŁкЭŁцЭуеЭпх.

7.

МоцхйлЯлуЭćŁсоцąацбкебŁалŁЮлЯцкхЯд
VЯеЭкŁпцЭвзеś
Э) МлисцлуЭćŁузоęрхŁЯцęVЯеŁ(Г)ŁеŁмоцб‐

пскąćŁЯцęVćŁ(Г)ŁалŁЮлЯцкбжŁVЯеЭкх
пцЭвзе.

Ю) МлклукебŁалзоęЯеćŁузоęрхŁЯцęVЯе
(Г).

Я) Мл=ąЯцхćŁЯцęVćŁ(Д)ŁцŁЯцęVЯеąŁ(Г).

BE

E

D
C

G

H
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8. ОлцацебиеćŁбибйбкрхŁ(ДЭ),Ł(ДЮ),Ł(ДЯ)ŁеŁ(Да)

Ś. ЦЭйлкрлуЭćŁбибйбкрхŁ(ДЭ)ŁкЭŁубукęроц‐
кбжŁпролкебŁаоцуеŁпцЭвзе.

1ő. УЯепкąćŁлп=лкхŁ(ДЯ)ŁуŁмолуЭакеЯбŁ(ДЭ).

ca. 50 mm

ca. 50 mm

21 mm

90°       

90°       

21 mm

Ha

Hc
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11. ЛрулоцхćŁаоцуеŁсоцąацбкеЭŁлоЭцŁаоцуе
йбЮилубŁмлаŁзąрбйŁŚő°.
СйебVЯеćŁзąрлукезеŁ(ДЮ)ŁкЭŁмолуЭаке‐
ЯЭЯдŁ(ДЭ).
МоцхроцхйЭćŁоЭцбйŁаоцуеŁсоцąацбкеЭŁе
аоцуеŁйбЮилуб,ŁЭŁкЭпрęмкебŁлаохплуЭć
лрулох.

12. ЦажąćŁзąрлукезеŁеŁуŁлаибг=лVЯеŁ8ŁййŁла
цбукęроцкбжŁзоЭуęацеŁаоцуеŁцЭцкЭЯцхć
гулuацебйŁ(З)ŁйебжпЯЭŁкЭŁлрулох.

13. СйебVЯеćŁзąрлукезеŁкЭŁмолуЭакеЯЭЯдŁе
моцхйлЯлуЭćŁцЭ=ąЯцлкхйеŁVосЮЭйе.
УхоóукЭćŁаоцуеŁпцЭвзеŁзсЯдбккбжŁеŁаоцуе
соцąацбкеЭ,ŁламлуебакелŁобгсисжąЯŁбиб‐
йбкрхŁДЮ.

Ha

Hb

8 mm

Ha

K

8 mm

Hb
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14. УЯепкąćŁлп=лкхŁ(Да)ŁуŁзąрлукезеŁ(ДЮ).
ПмоЭуацеćŁжбпцЯцбŁоЭц,ŁЯцхś
• УпцхпрзебŁVосЮхŁцлпрЭ=хŁалзоęЯлкб.
• СпцЯцбизеŁпцЯцбикебŁмоцхибгЭжąŁалŁлЮсал‐

ухŁсоцąацбкеЭ.
• АоцуеŁлруебоЭжąŁпеęŁеŁцЭйхзЭжąŁмоЭуеа=лул.

ЛCДОЛКAŁUОЛАЛУЕПЗA

ПхйЮлиŁŁ ŁŁкЭŁмоласзЯебŁисЮŁкЭŁлмЭзлуЭкесŁлцкЭЯцЭ,ŁwбŁрбглŁмоласзрсŁкебŁуликл
роЭзрлуЭćŁрЭз,ŁжЭзŁеккхЯдŁламЭаóуŁалйлухЯд.ŁКЭибwхŁлааЭćŁглŁалŁу=ЭVЯеубглŁмскзрс
пзсмсŁпсолуЯóуŁурóокхЯдŁцЭжйсжąЯбглŁпеęŁц=лйлуЭкхйŁпмоцęрбйŁбибзрохЯцкхйŁе
бибзролкеЯцкхй.ŁУ=ЭVЯеуЭŁсрхиецЭЯжЭŁеŁц=лйлуЭкебŁмлйЭгЭŁуŁбиейекЭЯжеŁкебзлоцхпркбгл
ум=хусŁц=лйлуЭкхЯдŁмоласзрóуŁкЭŁVолалуепзлŁкЭрсоЭикбŁлоЭцŁцаолуеб.ŁAЮхŁсцхпзЭć
пцЯцбгó=лубŁаЭкбŁалрхЯцąЯбŁйлwиеулVЯеŁобЯхзиекгсŁкекебжпцбглŁсоцąацбкеЭ,ŁкЭибwх
пзлкрЭзрлуЭćŁпеęŁцŁилзЭикхйŁсоцęабйŁйеЭпрЭ,Łп=сwЮЭйеŁлЯцхпцЯцЭкеЭŁйеЭпрЭŁисЮŁпзибмбй,
уŁзрóохйŁмоласзрŁцлпрЭ=ŁцЭзсмелкх.

Hb

Hd
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ＶｃｗŁｆｇｊＺｄＲｃｔｅｓｍŁｈＷＹｋｃｔｊＲｊｆＴ

ＳぉｘぁがあｘぎうおŁＴｘくŁぅｘŁｚすｙがぎŁあｘかかがぁがŁきぎがあけえぐｘŁAБГ.
ｕぐがぐŁきぎがあけえぐŁｙけあぃぐŁｙぃぅけきぎぃさかがŁくぉけいうぐずŁＴｘおŁあがぉぁうぃ
ぁがあすŁ椴ŁｚぃあずŁおすŁくがぅあｘぉうŁぃぁがŁくŁきがおがしずぜ
うかかがｚｘごうがかかすこŁぐぃこかがぉがぁうぇ,ŁえがぐがぎすぃŁがｙぉぃぁさｘぐŁＴｘざけ
いうぅかずŁうŁくがぅあｘあけぐŁえｘさぃくぐｚｘ,ŁえがぐがぎすぃŁＴすŁかぃŁかｘぇあぃぐぃŁｚ
きぎうｚすさかすこŁきぎうｙがぎｘこ.ŁｇがぐぎｘぐずぐぃŁかぃおかがぁがŁｚぎぃおぃかうŁかｘ
さぐぃかうぃ,ŁさぐがｙすŁきがぉけさうぐずŁおｘえくうおｘぉずかけぜŁきがぉずぅけŁがぐ
くｚがぃぇŁきがえけきえう.

ＲｂｉＷｉｉｋＲｈｓŁＺŁｈＲｉｍｆＶｅｓＷŁｄＲｊＷｈＺＲｃｓ

ＴŁうかぐぃぎかぃぐ-おｘぁｘぅうかぃŁAБГŁＴすŁくおがいぃぐぃŁかｘぇぐうŁｚくぃ
かぃがｙこがあうおがぃŁあぉそŁぐがぁが,ŁさぐがｙすŁｚくぃŁｚｘざうŁきぎうｙがぎすŁAБГ
くｚぃぎえｘぉうŁさうくぐがぐがぇŁうŁぎｘあがｚｘぉうŁＴｘくŁｙぃぅがぐえｘぅかがぇ
ぎｘｙがぐがぇ.ŁｇがおうおがŁせぐがぁが,ŁぅあぃくずŁＴすŁかｘぇあぃぐぃŁざうぎがえうぇ
ｚすｙがぎŁｘえくぃくくけｘぎがｚ,ŁぎｘぅぎｘｙがぐｘかかすこŁうŁうぅぁがぐがｚぉぃかかすこ
きがŁくｘおすおŁｚすくがえうおŁくぐｘかあｘぎぐｘお,ŁえｘえうぃŁぐがぉずえがŁおがいかが
きぎぃあくぐｘｚうぐずŁ椴ŁがぐŁきぎがげぃくくうがかｘぉずかがぇŁえけこがかかがぇŁきがくけあす
あがŁぉがぐえがｚŁあぉそŁこぎｘかぃかうそŁかがいぃぇ,ŁがぐŁあぃぎいｘぐぃぉぃぇ
ｙけぐすぉがえŁあがŁおぃざえがｚŁあぉそŁあぃぉうえｘぐかがぁがŁｙぃぉずそ…

ｇがくぃぐうぐぃŁＺかぐぃぎかぃぐ-おｘぁｘぅうかŁきがŁｘあぎぃくけ
ууу.Эбг-бибЯролисф.ЯлйŐпдлм
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48 ｉｚぃあぃかうそŁきがŁぐぃこかうえぃ
ｙぃぅがきｘくかがくぐう

51 ｆきうくｘかうぃŁぎｘｙがぐす
52 ｇぃぎｚがぃŁうくきがぉずぅがｚｘかうぃ
52 ＷいぃあかぃｚかがぃŁうくきがぉずぅがｚｘかうぃ
54 ｇがぉぃぅかすぃŁくがｚぃぐす
56 ｋこがあŁうŁがさうくぐえｘ
58 ｏぐがŁあぃぉｘぐず,ŁぃくぉうŁ...
6ő ｊぃこかうさぃくえうぃŁあｘかかすぃ
61 ｋくぐｘかがｚえｘ
67 ＹｘｙがぐｘŁがｙŁがえぎけいｘぜしぃぇŁくぎぃあぃ

ＴŁあｘかかがおŁぎけえがｚがあくぐｚぃŁきが
せえくきぉけｘぐｘごううŁうくきがぉずぅけぜぐくそ
くぉぃあけぜしうぃŁくうおｚがぉすś

ＴｘいかｘそŁうかげがぎおｘごうそŁきがŁがｙぃくきぃさぃかうぜ
ぉうさかがぇŁｙぃぅがきｘくかがくぐうŁう
きぎぃあがぐｚぎｘしぃかうぜŁきがｚぎぃいあぃかうぇ
きぎうｙがぎｘ.

ｆｙしｘそŁうかげがぎおｘごうそŁうŁぎぃえがおぃかあｘごうう

ＺかげがぎおｘごうそŁきがŁぅｘしうぐぃŁがえぎけいｘぜしぃぇ
くぎぃあす

ｇぎｘｚがŁかｘŁうぅおぃかぃかうそŁくがこぎｘかそぃぐくそ
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Ł ｉＴＷＶＷｅＺｗŁｇｆŁｊＷｍｅＺｂＷŁＳＷＹｆｇＲｉｅｆｉｊＺ
ＶぉそŁがｙぃくきぃさぃかうそŁくがｙくぐｚぃかかがぇŁｙぃぅがきｘくかがくぐうŁうŁきぎｘｚうぉずかがぇŁせえくきぉけｘぐｘごううŁきぎうｙがぎｘ,Łきぃ‐
ぎぃあŁぃぁがŁけくぐｘかがｚえがぇŁうŁきぃぎｚすおŁうくきがぉずぅがｚｘかうぃおŁｚかうおｘぐぃぉずかがŁきぎがさうぐｘぇぐぃŁあｘかかがぃŁぎけえが‐
ｚがあくぐｚが,ŁかぃŁきぎがきけくえｘそŁぎぃえがおぃかあｘごううŁうŁきぎぃあけきぎぃいあぃかうそ.ŁｏぐがｙすŁうぅｙぃいｘぐずŁかぃいぃぉｘぐぃぉず‐
かすこŁがざうｙがえŁうŁかぃくさｘくぐかすこŁくぉけさｘぃｚ,Łｚｘいかが,ŁさぐがｙすŁｚくぃ,ŁえぐがŁきがぉずぅけぃぐくそŁあｘかかすおŁきぎうｙが‐
ぎがお,ŁきがあぎがｙかがŁがぅかｘえがおうぉうくずŁくŁぃぁがŁぎｘｙがぐがぇŁうŁきぎｘｚうぉｘおうŁぐぃこかうえうŁｙぃぅがきｘくかがくぐう.Łｉがこぎｘ‐
かうぐぃŁかｘくぐがそしぃぃŁぎけえがｚがあくぐｚがŁうŁｚŁくぉけさｘぃŁきぎがあｘいうŁきぎうｙがぎｘŁうぉうŁぃぁがŁきぃぎぃあｘさうŁｚŁきがぉずぅが‐
ｚｘかうぃŁあぎけぁがおけŁぉうごけŁきぃぎぃあｘぇぐぃŁｚおぃくぐぃŁくŁかうおŁうŁあｘかかがぃŁぎけえがｚがあくぐｚが,ŁさぐがｙすŁかがｚすぇŁきが‐
ぉずぅがｚｘぐぃぉずŁきがぉけさうぉŁくががぐｚぃぐくぐｚけぜしけぜŁうかげがぎおｘごうぜŁがŁきぎｘｚうぉずかがぇŁせえくきぉけｘぐｘごううŁうŁきぎｘ‐
ｚうぉｘこŁぐぃこかうえうŁｙぃぅがきｘくかがくぐう.
ＴŁうかぐぃぎぃくｘこŁｙぃぅがきｘくかがくぐうŁぉぜあぃぇŁうŁうおけしぃくぐｚｘŁくがｙぉぜあｘぇぐぃŁおぃぎすŁきぎぃあがくぐがぎがいかがくぐう,
けえｘぅｘかかすぃŁｚŁかｘくぐがそしぃおŁぎけえがｚがあくぐｚぃ,ŁぐｘえŁえｘえŁきぎがうぅｚがあうぐぃぉずŁかぃŁかぃくぃぐŁがぐｚぃぐくぐｚぃかかがくぐう
ぅｘŁけｙすぐえう,ŁｚすぅｚｘかかすぃŁかぃくがｙぉぜあぃかうぃおŁけえｘぅｘかかすこŁおぃぎ.

ＳぃぅがきｘくかがくぐずŁあぃぐぃぇŁうŁぉうごŁくŁがぁぎｘかうさぃかかすおうŁｚがぅおがいかがくぐそおう
• ＶｘかかがぃŁうぅあぃぉうぃŁかぃŁきぎぃあかｘぅかｘさぃかがŁあぉそŁせえくきぉけｘぐｘごううŁぉうごｘおうŁ(ｚŁぐがおŁさうくぉぃŁあぃぐずおう)Łく

がぁぎｘかうさぃかかすおうŁげうぅうさぃくえうおう,ŁくぃかくがぎかすおうŁうぉうŁけおくぐｚぃかかすおうŁくきがくがｙかがくぐそおうŁうぉうŁく
かぃあがくぐｘぐがさかすおŁがきすぐがおŁうぉうŁぅかｘかうそおうŁｙぃぅŁきぎうくおがぐぎｘŁぉうごｘ,ŁがぐｚぃさｘぜしぃぁがŁぅｘŁうこŁｙぃぅ‐
がきｘくかがくぐず,ŁうぉうŁきがぉけさぃかうそŁがぐŁかぃぁがŁくががぐｚぃぐくぐｚけぜしうこŁうかくぐぎけえごうぇ,ŁきがぅｚがぉそぜしうこŁうお
ｙぃぅがきｘくかがŁせえくきぉけｘぐうぎがｚｘぐずŁぃぁが.
ｅぃがｙこがあうおがŁくぉぃあうぐずŁぅｘŁぐぃお,ŁさぐがｙすŁあぃぐうŁかぃŁうぁぎｘぉうŁくŁきぎうｙがぎがお.

• ＶぃぎいうぐぃŁｚくぃŁけきｘえがｚがさかすぃŁおｘぐぃぎうｘぉすŁｚŁかぃあがくぐけきかがおŁあぉそŁあぃぐぃぇŁおぃくぐぃ.Łｉけしぃくぐｚけぃぐ
がきｘくかがくぐずŁけあけざぃかうそ.

• ＷくぉうŁきぎうｙがぎŁｙがぉずざぃŁかぃŁかけいぃか,ŁｚすかずぐぃŁｚうぉえけŁうぅŁぎがぅぃぐえう,ŁがｙぎぃいずぐぃŁざかけぎŁきうぐｘかうそ
(えｘえŁおがいかがŁｙぉういぃŁえŁきぎうｙがぎけ)ŁうŁくかうおうぐぃŁあｚぃぎごけ,ŁさぐがｙすŁあぃぐう,Łうぁぎｘそ,ŁかぃŁきがぉけさうぉう
けあｘぎŁぐがえがおŁうぉうŁかぃŁぅｘきぃぎぉうくずŁｚかけぐぎうŁきぎうｙがぎｘ.

• ＷくぉうŁあｘかかすぇŁきぎうｙがぎŁ(うおぃぜしうぇŁおｘぁかうぐかがぃŁけきぉがぐかぃかうぃŁあｚぃぎごす)ŁきぎぃあかｘぅかｘさぃかŁあぉそ
ぅｘおぃかすŁくぐｘぎがぁがŁこがぉがあうぉずかうえｘŁくŁきぎけいうかかすおŁぅｘおえがおŁ(ぅｘしぃぉえがぇ)ŁあｚぃぎごすŁうぉうŁえぎすざえう,
きぃぎぃあŁけぐうぉうぅｘごうぃぇŁくぐｘぎがぁがŁこがぉがあうぉずかうえｘŁがｙそぅｘぐぃぉずかがŁｚすｚぃあうぐぃŁぅｘおがえŁうぅŁくぐぎがそ.
ｕぐがŁきがぅｚがぉうぐŁうくえぉぜさうぐずŁきぎぃｚぎｘしぃかうぃŁぃぁがŁｚŁくおぃぎぐぃぉずかけぜŁぉがｚけざえけŁあぉそŁあぃぐぃぇ.

ｆｙしうぃŁきぎｘｚうぉｘŁぐぃこかうえうŁｙぃぅがきｘくかがくぐう
ｇｈＷＶｋｇｈＷＸＶＷｅＺＷł
ｅぃŁあがきけくえｘぇぐぃŁきぃぎぃえぎすぐうそŁｚぃかぐうぉそごうがかかすこŁがぐｚぃぎくぐうぇ.

• ｅｘくぐがそしうぇŁきぎうｙがぎŁきぎぃあかｘぅかｘさぃかŁあぉそŁこぎｘかぃかうそŁきぎがあけえぐがｚŁきうぐｘかうそŁうŁかｘきうぐえがｚŁｚŁがｙす‐
さかがおŁあがおｘざかぃおŁこがぅそぇくぐｚぃ,ŁえｘえŁがきうくｘかがŁｚŁかｘくぐがそしぃおŁぎけえがｚがあくぐｚぃ.

• ｅぃŁうくきがぉずぅけぇぐぃŁおぃこｘかうさぃくえうぃŁきぎうくきがくがｙぉぃかうそŁうŁあぎけぁうぃŁくぎぃあくぐｚｘŁあぉそŁけくえがぎぃかうそŁきぎが‐
ごぃくくｘŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそ.

• ｅぃŁうくきがぉずぅけぇぐぃŁあぎけぁうぃŁせぉぃえぐぎがきぎうｙがぎすŁ(かｘきぎうおぃぎ,Łおがぎがいぃかうごす)ŁｚかけぐぎうŁこがぉがあうぉず‐
かすこŁきぎうｙがぎがｚ,ŁぃくぉうŁきぎがうぅｚがあうぐぃぉぃおŁかぃŁあがきけくえｘぃぐくそŁｚがぅおがいかがくぐずŁぐｘえがぁがŁうくきがぉずぅが‐
ｚｘかうそ.

• ｅぃŁあがきけくえｘぇぐぃŁきがｚぎぃいあぃかうそŁこがぉがあうぉずかがぁがŁえがかぐけぎｘ.
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• ｍがぉがあうぉずかすぇŁえがかぐけぎŁきぎうｙがぎｘŁくがあぃぎいうぐŁｙぃぅｚぎぃあかすぇŁあぉそŁがえぎけいｘぜしぃぇŁくぎぃあす,Łかが,
ぐぃおŁかぃŁおぃかぃぃ,ŁがぁかぃがきｘくかすぇŁこぉｘあｘぁぃかぐŁうぅがｙけぐｘかŁ(О6őőЭ).
ｇぎうŁぐぎｘかくきがぎぐうぎがｚえぃŁうŁけくぐｘかがｚえぃŁきぎうｙがぎｘŁくぉぃあうぐぃŁぅｘŁぐぃお,ŁさぐがｙすŁかぃŁあがきけくぐうぐずŁきが‐
ｚぎぃいあぃかうそŁえがおきがかぃかぐがｚŁこがぉがあうぉずかがぁがŁえがかぐけぎｘ.
ＴŁくぉけさｘぃŁきがｚぎぃいあぃかうそŁこがぉがあうぉずかがぁがŁえがかぐけぎｘś
椴 かぃŁあがきけくえｘぇぐぃŁうくきがぉずぅがｚｘかうそŁがぐえぎすぐがぁがŁきぉｘおぃかうŁうŁうくぐがさかうえがｚŁｚがくきぉｘおぃかぃかうそ;
椴 ぐしｘぐぃぉずかがŁきぎがｚぃぐぎうぐぃŁきがおぃしぃかうぃ,ŁｚŁえがぐがぎがおŁけくぐｘかがｚぉぃかŁきぎうｙがぎ.

• ＺぅおぃかぃかうぃŁこｘぎｘえぐぃぎうくぐうえŁきぎうｙがぎｘŁうŁｚかぃくぃかうぃŁうぅおぃかぃかうぇŁｚŁぃぁがŁえがかくぐぎけえごうぜŁくがきぎそ‐
いぃかがŁくŁがきｘくかがくぐずぜ.ŁｇがｚぎぃいあぃかかすぇŁくぃぐぃｚがぇŁざかけぎŁおがいぃぐŁそｚうぐずくそŁきぎうさうかがぇŁえがぎがぐえが‐
ぁがŁぅｘおすえｘかうそ,ŁきがいｘぎｘŁうŐうぉうŁきがぎｘいぃかうそŁせぉぃえぐぎうさぃくえうおŁぐがえがお.

ＴｅＺｄＲｅＺＷł
ＹｘおぃかけŁせぉぃえぐぎうさぃくえうこŁさｘくぐぃぇŁうぅあぃぉうそŁ(ざかけぎｘŁきうぐｘかうそ,Łｚうぉえう,Łえがおきぎぃくくがぎｘ)Łあがぉいぃか
きぎがうぅｚがあうぐずŁくぃぎぐうげうごうぎがｚｘかかすぇŁきぎぃあくぐｘｚうぐぃぉずŁくぃぎｚうくかがぁがŁごぃかぐぎｘŁうぉうŁえｚｘぉうげうごうぎが‐
ｚｘかかすぇŁがｙくぉけいうｚｘぜしうぇŁきぃぎくがかｘぉ.

1. ＹｘきぎぃしｘぃぐくそŁけあぉうかそぐずŁくぃぐぃｚがぇŁざかけぎ.
2. ｉぉぃあうぐぃŁぅｘŁぐぃお,ŁさぐがｙすŁｚうぉえｘŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁかぃŁがえｘぅｘぉｘくずŁぎｘぅあｘｚぉぃかｘŁうぉうŁきが‐

ｚぎぃいあぃかｘŁぅｘあかぃぇŁさｘくぐずぜŁきぎうｙがぎｘ.ŁｈｘぅあｘｚぉぃかかｘそŁうぉうŁきがｚぎぃいあぃかかｘそŁｚうぉえｘŁくぃぐぃ‐
ｚがぁがŁざかけぎｘŁおがいぃぐŁきぃぎぃぁぎぃぐずくそŁうŁくぐｘぐずŁきぎうさうかがぇŁきがいｘぎｘ.

3. ｋｙぃあうぐぃくずŁｚŁかｘぉうさううŁあがくぐけきｘŁえŁｚうぉえぃŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁきぎうｙがぎｘ.
4. ｅぃŁぐそかうぐぃŁくぃぐぃｚがぇŁざかけぎ.
5. ＷくぉうŁぎがぅぃぐえｘŁきぉがこがŁぅｘえぎぃきぉぃかｘ,ŁかぃŁｚくぐｘｚぉそぇぐぃŁｚŁかぃぃŁｚうぉえけŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘ.Łｉけ‐

しぃくぐｚけぃぐŁがきｘくかがくぐずŁきがぎｘいぃかうそŁせぉぃえぐぎうさぃくえうおŁぐがえがおŁうぉうŁｚがぅかうえかがｚぃかうそŁきがいｘぎｘ.
6. ｅぃぉずぅそŁきがぉずぅがｚｘぐずくそŁきぎうｙがぎがおŁくŁぉｘおきがさえがぇŁｙぃぅŁきぉｘげがかｘŁ11)ŁぉｘおきがさえうŁｚかけぐぎぃか‐

かぃぁがŁがくｚぃしぃかうそ.
• ｇぎうｙがぎŁうおぃぃぐŁｙがぉずざがぇŁｚぃく.ŁＳけあずぐぃŁがくぐがぎがいかすŁきぎうŁぃぁがŁきぃぎぃおぃしぃかうう.
• ｅぃŁｚすかうおｘぇぐぃŁきぎぃあおぃぐす,ŁかｘこがあそしうぃくそŁｚŁおがぎがぅうぉずかがおŁがぐあぃぉぃかうう,ŁうŁかぃŁぐぎがぁｘぇぐぃŁうこ

おがえぎすおうŁうぉうŁｚぉｘいかすおうŁぎけえｘおうŁ椴ŁせぐがŁおがいぃぐŁきぎうｚぃくぐうŁえŁきがそｚぉぃかうぜŁかｘŁぎけえｘこŁくくｘあうか
うぉうŁがいがぁがｚŁがぐŁがｙおがぎがいぃかうそ.

• ｅぃŁあがきけくえｘぇぐぃŁあぉうぐぃぉずかがぁがŁｚがぅあぃぇくぐｚうそŁきぎそおすこŁくがぉかぃさかすこŁぉけさぃぇŁかｘŁきぎうｙがぎ.
• ｃｘおきすŁ12)ŁうくきがぉずぅけぜぐくそŁくきぃごうｘぉずかすぃŁぉｘおきす,ŁきぎぃあかｘぅかｘさぃかかすぃŁぐがぉずえがŁあぉそŁｙすぐが‐

ｚすこŁきぎうｙがぎがｚ.ŁｆかうŁかぃŁきがあこがあそぐŁあぉそŁがくｚぃしぃかうそŁきがおぃしぃかうぇ.

ＷいぃあかぃｚかｘそŁせえくきぉけｘぐｘごうそ
• ｅぃŁくぐｘｚずぐぃŁかｘŁきぉｘくぐおｘくくがｚすぃŁさｘくぐうŁきぎうｙがぎｘŁぁがぎそさけぜŁきがくけあけ.
• ｅぃŁこぎｘかうぐぃŁｚŁこがぉがあうぉずかうえぃŁｚがくきぉｘおぃかそぜしうぃくそŁぁｘぅすŁうŁいうあえがくぐう,ŁぐｘえŁえｘえŁがかうŁおがぁけぐ

ｚぅがぎｚｘぐずくそ.
• ｅぃŁきがおぃしｘぇぐぃŁきぎがあけえぐすŁきうぐｘかうそŁきぎそおがŁかｘきぎがぐうｚŁｚがぅあけこがｚすきけくえかがぁがŁがぐｚぃぎくぐうそŁｚ

ぅｘあかぃぇŁくぐぃかえぃ.Ł13)

• ＹｘおがぎがいぃかかすぃŁきぎがあけえぐすŁきがくぉぃŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそŁかぃŁあがぉいかすŁきがあｚぃぎぁｘぐずくそŁきがｚぐがぎ‐
かがぇŁぅｘおがぎがぅえぃ.

11)ŁＷくぉうŁきぎぃあけくおがぐぎぃかŁきぉｘげがか
12)ŁＷくぉうŁｚŁせぐがおŁきぎうｙがぎぃŁきぎぃあけくおがぐぎぃかｘŁぉｘおきｘ,
13)ŁＷくぉうŁこがぉがあうぉずかうえŁくŁぅｘしうぐがぇŁがぐŁがｙぎｘぅがｚｘかうそŁぉずあｘŁうŁうかぃそ
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• ｇぎうŁこぎｘかぃかううŁぎｘくげｘくがｚｘかかすこŁぅｘおがぎがいぃかかすこŁきぎがあけえぐがｚŁくぉぃあけぇぐぃŁぎぃえがおぃかあｘごうそお
きぎがうぅｚがあうぐぃぉそ.

• ｉぉぃあけぃぐŁぐしｘぐぃぉずかがŁきぎうあぃぎいうｚｘぐずくそŁぎぃえがおぃかあｘごうぇŁきがŁこぎｘかぃかうぜ,ŁあｘかかすこŁうぅぁがぐがｚう‐
ぐぃぉぃおŁきぎうｙがぎｘ.Łｉお.ŁくががぐｚぃぐくぐｚけぜしうぃŁけえｘぅｘかうそ.

• ｅぃŁきがおぃしｘぇぐぃŁｚŁこがぉがあうぉずかうえŁぁｘぅうぎがｚｘかかすぃŁかｘきうぐえう,Łぐ.え.ŁがかうŁくがぅあｘぜぐŁｚかけぐぎうŁぃおえが‐
くぐうŁあｘｚぉぃかうぃ,ŁえがぐがぎがぃŁおがいぃぐŁきぎうｚぃくぐうŁえŁぐがおけ,ŁさぐがŁがかｘŁぉがきかぃぐŁうŁきがｚぎぃあうぐŁこがぉがあうぉずかうえ.

• ｃぃあそかすぃŁくがくけぉずえうŁおがぁけぐŁｚすぅｚｘぐずŁがいがぁŁがｙおがぎがいぃかうそ,ŁぃくぉうŁｙぎｘぐずŁうこŁｚŁぎがぐŁきぎそおがŁうぅ
おがぎがぅうぉずかがぇŁえｘおぃぎす.

ｏうくぐえｘŁうŁけこがあ
• ｇぃぎぃあŁｚすきがぉかぃかうぃおŁがきぃぎｘごうぇŁきがŁさうくぐえぃŁうŁけこがあけŁぅｘŁきぎうｙがぎがお,ŁｚすえぉぜさうぐぃŁぃぁがŁうŁｚす‐

かずぐぃŁｚうぉえけŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁうぅŁぎがぅぃぐえう.ŁＷくぉうŁかぃｚがぅおがいかがŁあがくぐｘぐずŁぎがぅぃぐえけ,Łがぐえぉぜさう‐
ぐぃŁせぉぃえぐぎがきうぐｘかうぃ.

• ｅぃŁくぉぃあけぃぐŁさうくぐうぐずŁきぎうｙがぎŁおぃぐｘぉぉうさぃくえうおうŁきぎぃあおぃぐｘおう.
• ｅぃŁきがぉずぅけぇぐぃくずŁがくぐぎすおうŁきぎぃあおぃぐｘおうŁあぉそŁけあｘぉぃかうそŁぉずあｘŁくŁきぎうｙがぎｘ.ŁＺくきがぉずぅけぇぐぃ

きぉｘくぐうえがｚすぇŁくえぎぃｙがえ.
• ｈぃぁけぉそぎかがŁきぎがｚぃぎそぇぐぃŁくぉうｚかがぃŁがぐｚぃぎくぐうぃŁこがぉがあうぉずかうえｘŁあぉそŁぐｘぉがぇŁｚがあす.ŁｇぎうŁかぃがｙ‐

こがあうおがくぐうŁきぎがさうくぐうぐぃŁくぉうｚかがぃŁがぐｚぃぎくぐうぃ.ŁＷくぉうŁがぐｚぃぎくぐうぃŁぅｘえけきがぎうぐくそ,ŁｚがあｘŁｙけあぃぐ
くがｙうぎｘぐずくそŁかｘŁあかぃŁきぎうｙがぎｘ.

ｋくぐｘかがｚえｘ
ＶぉそŁきがあえぉぜさぃかうそŁえŁせぉぃえぐぎがくぃぐうŁぐしｘぐぃぉずかがŁくぉぃあけぇぐぃŁうかくぐぎけえごうそお,ŁきぎうｚぃあぃかかすおŁｚŁくが‐
がぐｚぃぐくぐｚけぜしうこŁきｘぎｘぁぎｘげｘこ.

• ｈｘくきｘえけぇぐぃŁうぅあぃぉうぃŁうŁきぎがｚぃぎずぐぃ,ŁかぃぐŁぉうŁきがｚぎぃいあぃかうぇ.ŁｅぃŁきがあえぉぜさｘぇぐぃŁえŁせぉぃえぐぎがくぃ‐
ぐうŁきがｚぎぃいあぃかかすぇŁきぎうｙがぎ.ŁｅぃおぃあぉぃかかがŁくががｙしうぐぃŁがŁきがｚぎぃいあぃかうそこŁきぎがあｘｚごけŁきぎうｙが‐
ぎｘ.ŁＴŁぐｘえがおŁくぉけさｘぃŁくがこぎｘかうぐぃŁけきｘえがｚえけ.

• ｈぃえがおぃかあけぃぐくそŁきがあがいあｘぐずŁかぃŁおぃかぃぃŁさぃぐすぎぃŁさｘくｘŁきぃぎぃあŁぐぃお,ŁえｘえŁｚえぉぜさｘぐずŁこがぉがあうぉず‐
かうえ,ŁさぐがｙすŁおｘくぉがŁｚぃぎかけぉがくずŁｚŁえがおきぎぃくくがぎ.

• ｅぃがｙこがあうおがŁがｙぃくきぃさうぐずŁｚがえぎけぁŁこがぉがあうぉずかうえｘŁあがくぐｘぐがさかけぜŁごうぎえけぉそごうぜŁｚがぅあけこｘ,Łｚ
きぎがぐうｚかがおŁくぉけさｘぃŁきぎうｙがぎŁおがいぃぐŁきぃぎぃぁぎぃｚｘぐずくそ.ŁｏぐがｙすŁがｙぃくきぃさうぐずŁあがくぐｘぐがさかけぜŁｚぃか‐
ぐうぉそごうぜ,ŁくぉぃあけぇぐぃŁうかくぐぎけえごうそおŁきがŁけくぐｘかがｚえぃ.

• ＷくぉうŁｚがぅおがいかが,ŁうぅあぃぉうぃŁあがぉいかがŁぎｘくきがぉｘぁｘぐずくそŁがｙぎｘぐかがぇŁくぐがぎがかがぇŁえŁくぐぃかぃŁぐｘえ,Łさぐが‐
ｙすŁｚがŁうぅｙぃいｘかうぃŁがいがぁｘŁかぃぉずぅそŁｙすぉがŁえがくかけぐずくそŁぁがぎそさうこŁさｘくぐぃぇŁ(えがおきぎぃくくがぎ,Łうくきｘぎう‐
ぐぃぉず).

• ＶｘかかすぇŁきぎうｙがぎŁかぃぉずぅそŁけくぐｘかｘｚぉうｚｘぐずŁｚｙぉうぅうŁぎｘあうｘぐがぎがｚŁがぐがきぉぃかうそŁうぉうŁえけこがかかすこ
きぉうぐ.

• ｋｙぃあうぐぃくず,ŁさぐがŁえŁぎがぅぃぐえぃŁｙけあぃぐŁあがくぐけきŁきがくぉぃŁけくぐｘかがｚえうŁきぎうｙがぎｘ.
• ｇがあえぉぜさｘぇぐぃŁきぎうｙがぎŁぐがぉずえがŁえŁきうぐずぃｚがおけŁｚがあがくかｘｙいぃかうぜ.Ł14)

ｆｙくぉけいうｚｘかうぃ
• ｃぜｙすぃŁがきぃぎｘごううŁきがŁぐぃこがｙくぉけいうｚｘかうぜŁきぎうｙがぎｘŁあがぉいかすŁｚすきがぉかそぐずくそŁえｚｘぉうげうごうぎが‐

ｚｘかかすおŁせぉぃえぐぎうえがおŁうぉうŁけきがぉかがおがさぃかかすおŁくきぃごうｘぉうくぐがお.

14)ŁＷくぉうŁきぎぃあけくおがぐぎぃかがŁきがあえぉぜさぃかうぃŁえŁｚがあがきぎがｚがあけ
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• ｊぃこがｙくぉけいうｚｘかうぃŁあｘかかがぁがŁきぎうｙがぎｘŁあがぉいかがŁｚすきがぉかそぐずくそŁぐがぉずえがŁくきぃごうｘぉうくぐｘおうŁｘｚ‐
ぐがぎうぅがｚｘかかがぁがŁくぃぎｚうくかがぁがŁごぃかぐぎｘŁくŁうくきがぉずぅがｚｘかうぃおŁうくえぉぜさうぐぃぉずかがŁがぎうぁうかｘぉずかすこ
ぅｘきさｘくぐぃぇ.

ＹｘしうぐｘŁがえぎけいｘぜしぃぇŁくぎぃあす
ｅうŁこがぉがあうぉずかすぇŁえがかぐけぎ,ŁかうŁうぅがぉそごうがかかすぃŁおｘぐぃぎうｘぉすŁかｘくぐがそしぃぁがŁきぎうｙがぎｘŁかぃŁくがあぃぎ‐
いｘぐŁぁｘぅがｚ,ŁえがぐがぎすぃŁおがぁぉうŁｙすŁきがｚぎぃあうぐずŁがぅがかがｚすぇŁくぉがぇ.ŁＶｘかかすぇŁきぎうｙがぎŁかぃぉずぅそŁけぐうぉう‐
ぅうぎがｚｘぐずŁｚおぃくぐぃŁくŁｙすぐがｚすおうŁがぐこがあｘおうŁうŁおけくがぎがお.ŁＺぅがぉそごうがかかすぇŁきぃかがきぉｘくぐŁくがあぃぎいうぐ
ぁがぎぜさうぃŁぁｘぅすśŁきぎうｙがぎŁきがあぉぃいうぐŁけぐうぉうぅｘごううŁｚŁくががぐｚぃぐくぐｚううŁくŁあぃぇくぐｚけぜしうおうŁかがぎおｘぐうｚ‐
かすおうŁきがぉがいぃかうそおう,ŁくŁえがぐがぎすおうŁくぉぃあけぃぐŁがぅかｘえがおうぐずくそŁｚŁおぃくぐかすこŁがぎぁｘかｘこŁｚぉｘくぐう.Łｅぃ
あがきけくえｘぇぐぃŁきがｚぎぃいあぃかうそŁこがぉがあうぉずかがぁがŁえがかぐけぎｘ,Łがくがｙぃかかが,ŁｚｙぉうぅうŁぐぃきぉががｙおぃかかうえｘ.Łｄｘ‐
ぐぃぎうｘぉす,ŁうくきがぉずぅがｚｘかかすぃŁあぉそŁうぅぁがぐがｚぉぃかうそŁあｘかかがぁがŁきぎうｙがぎｘ,ŁきがおぃさぃかかすぃŁくうおｚがぉがお

Ł,ŁきぎうぁがあかすŁあぉそŁｚぐがぎうさかがぇŁきぃぎぃぎｘｙがぐえう.

ｆｇＺｉＲｅＺＷŁｈＲＳｆｊｓ

Ｔえぉぜさぃかうぃ
ＴくぐｘｚずぐぃŁｚうぉえけŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁｚŁぎがぅぃぐえけ.
ｇがｚぃぎかうぐぃŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁきがŁさｘくがｚがぇŁくぐぎぃぉえぃŁあがŁくぎぃあかぃぁがŁぅかｘさぃかうそ.

Ｔすえぉぜさぃかうぃ
ｏぐがｙすŁｚすえぉぜさうぐずŁきぎうｙがぎ,ŁきがｚぃぎかうぐぃŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁｚŁきがぉがいぃかうぃŁŃЛŃ.

ｈぃぁけぉうぎがｚｘかうぃŁぐぃおきぃぎｘぐけぎす
ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁぎぃぁけぉうぎけぃぐくそŁｘｚぐがおｘぐうさぃくえう.
ｏぐがｙすŁきぎうｚぃくぐうŁきぎうｙがぎŁｚŁあぃぇくぐｚうぃ,ŁｚすきがぉかうぐぃŁくぉぃあけぜしうぃŁがきぃぎｘごううś
• きがｚぃぎかうぐぃŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁきがŁかｘきぎｘｚぉぃかうぜŁえŁかういかうおŁきがぉがいぃかうそお,ŁさぐがｙすŁけく‐

ぐｘかがｚうぐずŁおうかうおｘぉずかすぇŁこがぉがあ.
• きがｚぃぎかうぐぃŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁきがŁかｘきぎｘｚぉぃかうぜŁえŁｚぃぎこかうおŁきがぉがいぃかうそお,Łさぐがｙす

けくぐｘかがｚうぐずŁおｘえくうおｘぉずかすぇŁこがぉがあ.
ＴŁがｙしぃおŁくぉけさｘぃŁかｘうｙがぉぃぃŁきぎぃあきがさぐうぐぃぉずかすおŁそｚぉそぃぐくそŁくぎぃあかぃぃŁぅかｘさぃかうぃŁぐぃおきぃぎｘぐけぎす.

ｆあかｘえが,ŁぐがさかけぜŁぅｘあｘｚｘぃおけぜŁぐぃおきぃぎｘぐけぎけŁくぉぃあけぃぐŁｚすｙうぎｘぐずŁくŁけさぃぐがおŁぐがぁが,ŁさぐがŁぐぃおきぃぎｘ‐
ぐけぎｘŁｚかけぐぎうŁきぎうｙがぎｘŁぅｘｚうくうぐŁがぐś
• ぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁｚŁきがおぃしぃかうう
• さｘくぐがぐすŁがぐえぎすｚｘかうそŁあｚぃぎごす
• えがぉうさぃくぐｚｘŁこぎｘかうおすこŁきぎがあけえぐがｚ
• おぃくぐｘŁぎｘくきがぉがいぃかうそŁきぎうｙがぎｘ.
ＴŁくぉけさｘぃŁｚすくがえがぇŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁｚŁきがおぃしぃかううŁうぉうŁきがぉかがぁがŁぅｘきがぉかぃかうそŁきぎうｙがぎｘŁきぎがあけえ‐
ぐｘおう,ŁぃくぉうŁぅｘあｘかがŁくｘおがぃŁかうぅえがぃŁぅかｘさぃかうぃŁぐぃおきぃぎｘぐけぎす,ŁえがおきぎぃくくがぎŁきぎうｙがぎｘŁおがいぃぐŁぎｘ‐
ｙがぐｘぐずŁかぃきぎぃぎすｚかが;ŁきぎうŁせぐがおŁぅｘあかそそŁくぐぃかえｘŁきぎうｙがぎｘŁｙけあぃぐŁきがえぎすｚｘぐずくそŁぉずあがお.ŁＴ
せぐがおŁくぉけさｘぃŁくぉぃあけぃぐŁぅｘあｘぐずŁｙがぉぃぃŁｚすくがえけぜŁぐぃおきぃぎｘぐけぎけ,ŁさぐがｙすŁくあぃぉｘぐずŁｚがぅおがいかすお
ｘｚぐがおｘぐうさぃくえがぃŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうぃŁう,ŁぐｘえうおŁがｙぎｘぅがお,ŁけおぃかずざうぐずŁぎｘくこがあŁせかぃぎぁうう.
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ｇＷｈＴｆＷŁＺｉｇｆｃｔＹｆＴＲｅＺＷ

ｏうくぐえｘŁこがぉがあうぉずかうえｘŁうぅかけぐぎう
ｇぃぎぃあŁきぃぎｚすおŁｚえぉぜさぃかうぃおŁきぎうｙがぎｘŁｚすおがぇぐぃŁぃぁがŁｚかけぐぎぃかかうぃŁきがｚぃぎこかがくぐうŁうŁｚくぃŁｚかけぐ‐
ぎぃかかうぃŁきぎうかｘあぉぃいかがくぐうŁぐぃきぉがぇŁｚがあがぇŁくŁかぃぇぐぎｘぉずかすおŁおすぉがお,ŁさぐがｙすŁけあｘぉうぐずŁぅｘきｘこ,Łこｘ‐
ぎｘえぐぃぎかすぇŁあぉそŁぐがぉずえがŁさぐがŁうぅぁがぐがｚぉぃかかがぁがŁうぅあぃぉうそ,ŁぅｘぐぃおŁぐしｘぐぃぉずかがŁきぎがぐぎうぐぃŁうこ.
ｅぃŁうくきがぉずぅけぇぐぃŁおがぜしうぃŁうぉうŁｘｙぎｘぅうｚかすぃŁくぎぃあくぐｚｘ,Łぐ.え.ŁがかうŁおがぁけぐŁきがｚぎぃあうぐずŁきがえぎすぐうぃ
きがｚぃぎこかがくぐぃぇŁこがぉがあうぉずかうえｘ.

ＷＸＷＶｅＷＴｅｆＷŁＺｉｇｆｃｔＹｆＴＲｅＺＷ

ＹｘおがぎｘいうｚｘかうぃŁくｚぃいうこŁきぎがあけえぐがｚ
ｄがぎがぅうぉずかがぃŁがぐあぃぉぃかうぃŁきぎぃあかｘぅかｘさぃかがŁあぉそŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうそŁくｚぃいうこŁきぎがあけえぐがｚŁうŁきぎが‐
あがぉいうぐぃぉずかがぁがŁこぎｘかぃかうそŁぅｘおがぎがいぃかかすこŁきぎがあけえぐがｚ,ŁｘŁぐｘえいぃŁきぎがあけえぐがｚŁぁぉけｙがえがぇŁぅｘおが‐
ぎがぅえう.
ＶぉそŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうそŁくｚぃいうこŁきぎがあけえぐがｚŁかぃŁぐぎぃｙけぃぐくそŁおぃかそぐずŁくぎぃあかぃぃŁぅかｘさぃかうぃŁぐぃおきぃ‐
ぎｘぐけぎす.
ｆあかｘえがŁあぉそŁｙがぉぃぃŁｙすくぐぎがぁがŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうそŁきがｚぃぎかうぐぃŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁかｘŁくｘ‐
おがぃŁｚすくがえがぃŁぅかｘさぃかうぃ,ŁさぐがｙすŁけくぐｘかがｚうぐずŁおｘえくうおｘぉずかがŁかうぅえけぜŁぐぃおきぃぎｘぐけぎけ.
ＴŁぐｘえがおŁぎぃいうおぃŁぐぃおきぃぎｘぐけぎｘŁｚŁこがぉがあうぉずかがおŁがぐあぃぉぃかううŁおがいぃぐŁがきけくえｘぐずくそŁかういぃŁő°C.
ＷくぉうŁぐｘえがぃŁきぎがうぅがぇあぃぐ,ŁけくぐｘかがｚうぐぃŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁかｘŁｙがぉぃぃŁｚすくがえけぜŁぐぃおきぃ‐
ぎｘぐけぎけ.

ｇがぉがいうぐぃŁきがあぉぃいｘしうぃŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうぜŁくｚぃいうぃŁきぎがあけえぐすŁｚŁｚぃぎこかぃぃŁがぐあぃぉぃかうぃ.

ｍぎｘかぃかうぃŁぅｘおがぎがいぃかかすこŁきぎがあけえぐがｚ
ｇぎうŁきぃぎｚがおŁぅｘきけくえぃŁうぉうŁきがくぉぃŁあぉうぐぃぉずかがぁがŁきぎがくぐがそŁきぃぎぃあŁぅｘえぉｘあえがぇŁきぎがあけえぐがｚŁｚŁがぐあぃ‐
ぉぃかうぃŁあｘぇぐぃŁきぎうｙがぎけŁきがぎｘｙがぐｘぐずŁかぃŁおぃかぃぃŁ2ŁさｘくがｚŁｚŁぎぃいうおぃŁけくえがぎぃかかがぇŁぅｘおがぎがぅえう.
ｇぎうŁかぃがｙこがあうおがくぐうŁこぎｘかぃかうそŁｙがぉずざがぁがŁえがぉうさぃくぐｚｘŁきぎがあけえぐがｚŁｚすかずぐぃŁうぅŁえｘおぃぎすŁｚくぃ
そしうえうŁうŁえがぎぅうかすŁうŁきがぉがいうぐぃŁきぎがあけえぐすŁかぃきがくぎぃあくぐｚぃかかがŁかｘŁがこぉｘいあｘぃおすぃŁきがぉえう,Łせぐが
がｙぃくきぃさうぐŁがきぐうおｘぉずかすぇŁぎぃいうお.
ＴｅＺｄＲｅＺＷł
ｇぎがｚぃぎずぐぃ,ŁさぐがｙすŁえがぉうさぃくぐｚがŁきぎがあけえぐがｚŁかぃŁきぎぃｚすざｘぉがŁきぎぃあぃぉŁぅｘぁぎけぅえう,ŁけえｘぅｘかかすぇŁくｙが‐
えけŁｚぃぎこかぃぁがŁがぐあぃぉぃかうそŁ(ぃくぉうŁけえｘぅｘか)Ł

ｇぎうŁくぉけさｘぇかがおŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかううŁきぎがあけえぐがｚ,Łかｘきぎうおぃぎ,ŁきぎうŁくｙがぃŁせぉぃえぐぎがきうぐｘかうそ,Łぃくぉう
かｘきぎそいぃかうぃŁｚŁくぃぐうŁがぐくけぐくぐｚがｚｘぉがŁｚŁぐぃさぃかうぃŁｚぎぃおぃかう,ŁきぎぃｚすざｘぜしぃぁがŁけえｘぅｘかかがぃŁｚŁぐｘ‐
ｙぉうごぃŁぐぃこかうさぃくえうこŁあｘかかすこŁŃｚぎぃおそŁきがｚすざぃかうそŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŃ,ŁぎｘぅおがぎがいぃかかすぃŁきぎがあけえ‐
ぐすŁくぉぃあけぃぐŁｙすくぐぎがŁけきがぐぎぃｙうぐずŁｚŁきうしけŁうぉうŁかぃおぃあぉぃかかがŁきがあｚぃぎぁかけぐずŁぐぃきぉがｚがぇŁがｙぎｘｙがぐ‐
えぃ,ŁぅｘぐぃおŁきがｚぐがぎかがŁぅｘおがぎがぅうぐずŁ(きがくぉぃŁぐがぁが,ŁえｘえŁがかうŁがくぐすかけぐ).
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ｂｘぉぃかあｘぎずŁこぎｘかぃかうそŁぅｘおがぎがいぃかかすこŁきぎがあけえぐがｚ

ｉうおｚがぉすŁがｙがぅかｘさｘぜぐŁぎｘぅぉうさかすぃŁぐうきすŁぅｘおがぎがいぃかかすこŁきぎがあけえぐがｚ.
ｎうげぎすŁけえｘぅすｚｘぜぐŁｚぎぃおそŁこぎｘかぃかうそŁｚŁおぃくそごｘこŁくががぐｚぃぐくぐｚけぜしうこŁぐうきがｚŁぅｘおがぎがいぃかかすこ
きぎがあけえぐがｚ.ŁｂｘえｘそŁうぅŁけえｘぅｘかかすこŁｚぃぉうさうかŁくぎがえｘŁこぎｘかぃかうそŁ(ｚぃぎこかそそŁうぉうŁかういかそそ)Łそｚぉそぃぐ‐
くそŁあぃぇくぐｚうぐぃぉずかがぇ,ŁがきぎぃあぃぉそぃぐくそŁえｘさぃくぐｚがおŁきぎがあけえぐがｚŁうŁがｙぎｘｙがぐえがぇ,ŁえがぐがぎがぇŁがかうŁきがあ‐
ｚぃぎぁぉうくずŁきぃぎぃあŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうぃお.

ｈｘぅおがぎｘいうｚｘかうぃŁきぎがあけえぐがｚ
ＹｘおがぎがいぃかかすぃŁきぎがあけえぐす,ŁｚえぉぜさｘそŁきぎがあけえぐすŁぁぉけｙがえがぇŁぅｘおがぎがぅえう,ŁきぃぎぃあŁうくきがぉずぅがｚｘ‐
かうぃおŁおがいかがŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘぐずŁｚŁこがぉがあうぉずかがおŁがぐあぃぉぃかううŁうぉうŁきぎうŁえがおかｘぐかがぇŁぐぃおきぃぎｘぐけ‐
ぎぃ,ŁｚŁぅｘｚうくうおがくぐうŁがぐŁｚぎぃおぃかう,ŁえがぐがぎすおŁＴすŁぎｘくきがぉｘぁｘぃぐぃŁあぉそŁｚすきがぉかぃかうそŁせぐがぇŁがきぃぎｘごうう.
ｄｘぉぃかずえうぃŁえけくえうŁおがいかがŁぁがぐがｚうぐず,ŁあｘいぃŁかぃŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘそ,ŁｚŁぐがおŁｚうあぃ,ŁｚŁえｘえがおŁがかうŁｚぅそ‐
ぐすŁうぅŁおがぎがぅうぉずかがぇŁえｘおぃぎすśŁｚŁせぐがおŁくぉけさｘぃŁきぎがごぃくくŁきぎうぁがぐがｚぉぃかうそŁきうしうŁぅｘぇおぃぐŁｙがぉず‐
ざぃŁｚぎぃおぃかう.

ＹｘおがぎｘいうｚｘかうぃŁえけｙうえがｚŁぉずあｘ
ＶｘかかすぇŁきぎうｙがぎŁがくかｘしぃかŁがあかがぇŁうぉうŁかぃくえがぉずえうおうŁｚｘかかがさえｘおうŁあぉそŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうそŁえけｙう‐
えがｚŁぉずあｘ.ŁｅｘぉぃぇぐぃŁｚŁせぐうŁｚｘかかがさえうŁｚがあけŁうŁきがくぐｘｚずぐぃŁうこŁｚŁおがぎがぅうぉずかけぜŁえｘおぃぎけ.
ｅぃŁうくきがぉずぅけぇぐぃŁおぃぐｘぉぉうさぃくえうぃŁうかくぐぎけおぃかぐすŁあぉそŁがぐあぃぉぃかうそŁｚｘかかがさぃえŁがぐŁあかｘŁおがぎがぅうぉず‐
かがぁがŁがぐあぃぉぃかうそ.

ＲええけおけぉそぐがぎすŁこがぉがあｘ
ｉŁおがぎがぅうぉずかがぇŁえｘおぃぎがぇŁきがくぐｘｚぉそぃぐくそŁがあかうŁうぉうŁかぃくえがぉずえがŁｘええけおけぉそぐがぎがｚŁこがぉがあｘ;Łぐｘ‐
えうぃŁｘええけおけぉそぐがぎすŁけｚぃぉうさうｚｘぜぐŁｚぎぃおそŁくがこぎｘかかがくぐうŁきぎがあけえぐがｚŁｚŁくぉけさｘぃŁくｙがそŁせぉぃえぐぎがきう‐
ぐｘかうそŁうぉうŁきがぉがおえうŁおがぎがぅうぉずかがぇŁえｘおぃぎす.

ｉじぃおかすぃŁきがぉえう
ｅｘŁくぐぃかえｘこŁこがぉがあうぉずかうえｘŁけくぐｘかがｚぉぃかŁぎそあŁかｘ‐
きぎｘｚぉそぜしうこ,ŁきがぅｚがぉそぜしうこŁぎｘぅおぃしｘぐずŁきがぉえう
きがŁいぃぉｘかうぜ.
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ｈｘぅおぃしぃかうぃŁきがぉがえŁあｚぃぎごす
ｏぐがｙすŁがｙぃくきぃさうぐずŁｚがぅおがいかがくぐずŁこぎｘかうぐずŁけきｘえがｚえうŁきぎがあけえぐがｚŁぎｘぅぉうさかすこŁぎｘぅおぃぎがｚ,Łきがぉ‐
えうŁあｚぃぎごすŁおがいかがŁぎｘぅおぃしｘぐずŁかｘŁぎｘぅかがぇŁｚすくがぐぃ.

ＴすｙがぎŁｚすくがぐすŁｚすあｚういかがぁがŁそしうえｘ
ＴすあｚういかがぇŁそしうえŁおがいぃぐŁｙすぐずŁけくぐｘかがｚぉぃかŁかｘŁぎｘぅぉうさかがぇŁｚすくがぐぃ.
ＶぉそŁｚすきがぉかぃかうそŁせぐがぇŁがきぃぎｘごううŁあぃぇくぐｚけぇぐぃŁくぉぃあけぜしうおŁがｙぎｘぅがおś
1. きがあかうおうぐぃŁきがぉえけŁくŁｚすあｚういかすおŁそしうえがお

ｚｚぃぎこŁうŁくかうおうぐぃŁくŁあぃぎいｘぐぃぉぃぇŁあｚぃぎごす
2. くかうおうぐぃŁがきがぎかすぇŁえぎがかざぐぃぇかŁそしうえｘŁくŁかｘ‐

きぎｘｚぉそぜしうこŁきがあŁきがぉえがぇ
3. ｏぐがｙすŁけくぐｘかがｚうぐずŁそしうえŁかｘŁあぎけぁけぜŁｚすくが‐

ぐけ,ŁきぎがあぃぉｘぇぐぃŁせぐけŁきぎがごぃあけぎけŁｚŁがｙぎｘぐ‐
かがおŁきがぎそあえぃ.

ｇｆｃＷＹｅｓＷŁｉｆＴＷｊｓ

ｈぃえがおぃかあｘごううŁきがŁせえがかがおううŁせぉぃえぐぎがせかぃぎぁうう
• ｅぃŁがぐえぎすｚｘぇぐぃŁあｚぃぎごけŁくぉうざえがおŁさｘくぐがŁうŁかぃŁあぃぎいうぐぃŁぃぃŁがぐえぎすぐがぇŁあがぉずざぃ,ŁさぃおŁかぃがｙ‐

こがあうおが.
• ＷくぉうŁぐぃおきぃぎｘぐけぎｘŁがえぎけいｘぜしぃぇŁくぎぃあすŁｚすくがえｘそ,ŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁかｘこがあうぐくそ

ｚŁくｘおがおŁｚすくがえがおŁきがぉがいぃかううŁうŁこがぉがあうぉずかうえŁきがぉかがくぐずぜŁぅｘぁぎけいぃか,ŁえがおきぎぃくくがぎŁおがいぃぐ
ぎｘｙがぐｘぐずŁｙぃぅŁがくぐｘかがｚがえ,ŁさぐがŁきぎうｚがあうぐŁえŁがｙぎｘぅがｚｘかうぜŁうかぃそŁうぉうŁぉずあｘŁかｘŁうくきｘぎうぐぃぉぃ.
ＷくぉうŁぐｘえがぃŁくぉけさｘぃぐくそ,ŁきがｚぃぎかうぐぃŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁあがŁｙがぉぃぃŁかうぅえうこŁぅかｘさぃ‐
かうぇ,ŁさぐがｙすŁくあぃぉｘぐずŁｚがぅおがいかすおŁｘｚぐがおｘぐうさぃくえがぃŁがぐぐｘうｚｘかうぃ,Łう,Łくぉぃあがｚｘぐぃぉずかが,Łくかう‐
ぅうぐずŁきがぐぎぃｙぉぃかうぃŁせぉぃえぐぎがせかぃぎぁうう.

ｈぃえがおぃかあｘごううŁきがŁがこぉｘいあぃかうぜŁきぎがあけえぐがｚ
ＶぉそŁきがぉけさぃかうそŁがきぐうおｘぉずかすこŁぎぃぅけぉずぐｘぐがｚś
• かぃŁきがおぃしｘぇぐぃŁｚŁこがぉがあうぉずかうえŁぐぃきぉすぃŁきぎがあけえぐすŁうぉうŁうくきｘぎそぜしうぃくそŁいうあえがくぐう
• かｘえぎすｚｘぇぐぃŁうぉうŁぅｘｚがぎｘさうｚｘぇぐぃŁきぎがあけえぐす,ŁがくがｙぃかかがŁぐぃ,ŁえがぐがぎすぃŁうおぃぜぐŁくうぉずかすぇŁぅｘきｘこ
• ぎｘくきがぉｘぁｘぇぐぃŁきぎがあけえぐすŁぐｘえ,ŁさぐがｙすŁｚがえぎけぁŁかうこŁおがぁŁくｚがｙがあかがŁごうぎえけぉうぎがｚｘぐずŁｚがぅあけこ

ｈぃえがおぃかあｘごううŁきがŁがこぉｘいあぃかうぜ
ｇがぉぃぅかすぃŁくがｚぃぐすś
ｄそくがŁ(ｚくぃこŁぐうきがｚ)śŁきがおぃしｘぇぐぃŁｚŁきがぉうせぐうぉぃかがｚすぃŁきｘえぃぐすŁうŁえぉｘあうぐぃŁかｘŁくぐぃえぉそかかけぜŁきがぉ‐
えけ,ŁぎｘくきがぉがいぃかかけぜŁかｘあŁそしうえがおŁあぉそŁがｚがしぃぇ.
ｍぎｘかうぐぃŁおそくがŁぐｘえうおŁがｙぎｘぅがおŁがあうか,ŁおｘえくうおけおŁあｚｘŁあかそ,ŁうかｘさぃŁがかがŁおがいぃぐŁうくきがぎぐうぐずくそ.
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ｇぎがあけえぐす,ŁきがあｚぃぎぁざうぃくそŁぐぃきぉがｚがぇŁがｙぎｘｙがぐえぃ,ŁこがぉがあかすぃŁｙぉぜあｘŁうŁぐ.あ.śŁあがぉいかすŁｙすぐずŁかｘ‐
えぎすぐすŁうŁおがぁけぐŁｙすぐずŁぎｘぅおぃしぃかすŁかｘŁぉぜｙがぇŁきがぉえぃ.
ｌぎけえぐすŁうŁがｚがしうśŁあがぉいかすŁｙすぐずŁぐしｘぐぃぉずかがŁがさうしぃかかすおう;ŁうこŁくぉぃあけぃぐŁきがおぃしｘぐずŁｚŁくきぃ‐
ごうｘぉずかがŁきぎぃあけくおがぐぎぃかかすぃŁあぉそŁうこŁこぎｘかぃかうそŁそしうえう.
ｉぉうｚがさかがぃŁおｘくぉがŁうŁくすぎśŁあがぉいかすŁきがおぃしｘぐずくそŁｚŁくきぃごうｘぉずかすぃŁｚがぅあけこがかぃきぎがかうごｘぃおすぃ
えがかぐぃぇかぃぎすŁうぉうŁｙすぐずŁがｙぃぎかけぐすŁｘぉぜおうかうぃｚがぇŁげがぉずぁがぇŁうぉうŁきがぉうせぐうぉぃかがｚがぇŁきぉぃかえがぇ,
さぐがｙすŁおｘえくうおｘぉずかがŁがぁぎｘかうさうぐずŁえがかぐｘえぐŁくŁｚがぅあけこがお.
ＳけぐすぉえうŁくŁおがぉがえがおśŁあがぉいかすŁｙすぐずŁぅｘえぎすぐすŁえぎすざえがぇŁうŁぎｘぅおぃしぃかすŁｚŁきがぉえぃŁあぉそŁｙけぐすぉがえ
かｘŁあｚぃぎごぃ.
Ｓｘかｘかす,Łえｘぎぐがげぃぉず,ŁぉけえŁうŁさぃくかがえŁかぃŁくぉぃあけぃぐŁこぎｘかうぐずŁｚŁこがぉがあうぉずかうえぃŁｚŁかぃけきｘえがｚｘかかがお
ｚうあぃ.

ｈぃえがおぃかあｘごううŁきがŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうぜ
ｅういぃŁきぎうｚぃあぃかŁぎそあŁぎぃえがおぃかあｘごうぇ,ŁかｘきぎｘｚぉぃかかすこŁかｘŁぐが,ŁさぐがｙすŁきがおがさずŁくあぃぉｘぐずŁきぎが‐
ごぃくくŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうそŁおｘえくうおｘぉずかがŁせげげぃえぐうｚかすおś
• おｘえくうおｘぉずかがぃŁえがぉうさぃくぐｚがŁきぎがあけえぐがｚ,ŁえがぐがぎがぃŁおがいぃぐŁｙすぐずŁぅｘおがぎがいぃかがŁｚŁぐぃさぃかうぃŁ24

さｘくがｚ.ŁけえｘぅｘかがŁかｘŁぐｘｙぉうさえぃŁぐぃこかうさぃくえうこŁあｘかかすこ;
• きぎがごぃくくŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうそŁぅｘかうおｘぃぐŁ24Łさｘくｘ.ŁＴŁせぐがぐŁきぃぎうがあŁかぃŁくぉぃあけぃぐŁえぉｘくぐずŁｚŁおがぎが‐

ぅうぉずかけぜŁえｘおぃぎけŁかがｚすぃŁきぎがあけえぐす,ŁきがあぉぃいｘしうぃŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうぜ;
• ぅｘおがぎｘいうｚｘぇぐぃŁぐがぉずえがŁｚすくがえがえｘさぃくぐｚぃかかすぃ,ŁくｚぃいうぃŁうŁぐしｘぐぃぉずかがŁｚすおすぐすぃŁきぎがあけえぐす;
• きぃぎぃあŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうぃおŁぎｘぅあぃぉうぐぃŁきぎがあけえぐすŁかｘŁおｘぉぃかずえうぃŁきがぎごううŁあぉそŁぐがぁが,Łさぐがｙす

ｙすくぐぎがŁうŁきがぉかがくぐずぜŁうこŁぅｘおがぎｘぅうぐず,ŁｘŁぐｘえいぃŁさぐがｙすŁうおぃぐずŁｚがぅおがいかがくぐずŁぎｘぅおがぎｘいう‐
ｚｘぐずŁぐがぉずえがŁかけいかがぃŁえがぉうさぃくぐｚがŁきぎがあけえぐがｚ;

• ぅｘｚぃぎかうぐぃŁきぎがあけえぐすŁｚŁｘぉぜおうかうぃｚけぜŁげがぉずぁけŁうぉうŁｚŁきがぉうせぐうぉぃかがｚけぜŁきぉぃかえけŁうŁきぎがｚぃぎず‐
ぐぃ,ŁさぐがｙすŁえŁかうおŁかぃŁｙすぉがŁあがくぐけきｘŁｚがぅあけこｘ;

• かぃŁあがきけくえｘぇぐぃ,ŁさぐがｙすŁくｚぃいうぃŁかぃぅｘおがぎがいぃかかすぃŁきぎがあけえぐすŁえｘくｘぉうくずŁけいぃŁぅｘおがぎがいぃか‐
かすこŁきぎがあけえぐがｚŁｚがŁうぅｙぃいｘかうぃŁきがｚすざぃかうそŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁきがくぉぃあかうこ;

• きがくぐかすぃŁきぎがあけえぐすŁくがこぎｘかそぜぐくそŁぉけさざぃŁうŁあがぉずざぃ,ŁさぃおŁいうぎかすぃ;ŁくがぉずŁくがえぎｘしｘぃぐŁくぎがえ
こぎｘかぃかうそŁきぎがあけえぐがｚ;

• きうしぃｚがぇŁぉぃあŁおがいぃぐŁｚすぅｚｘぐずŁがいがぁŁえがいう,ŁぃくぉうŁｙぎｘぐずŁぃぁがŁｚŁぎがぐŁきぎそおがŁうぅŁおがぎがぅうぉずかがぇ
えｘおぃぎす;

• ぎぃえがおぃかあけぃぐくそŁけえｘぅすｚｘぐずŁあｘぐけŁぅｘおがぎｘいうｚｘかうそŁかｘŁえｘいあがぇŁけきｘえがｚえぃ;ŁせぐがŁきがぅｚがぉうぐ
えがかぐぎがぉうぎがｚｘぐずŁくぎがえŁこぎｘかぃかうそ.

ｈぃえがおぃかあｘごううŁきがŁこぎｘかぃかうぜŁぅｘおがぎがいぃかかすこŁきぎがあけえぐがｚ
ＶぉそŁきがぉけさぃかうそŁがきぐうおｘぉずかすこŁぎぃぅけぉずぐｘぐがｚŁくぉぃあけぃぐś
• けｙぃあうぐずくそ,ŁさぐがŁきぎがあけえぐすŁうかあけくぐぎうｘぉずかがぇŁぅｘおがぎがぅえうŁこぎｘかうぉうくずŁけŁきぎがあｘｚごｘŁｚŁあがぉ‐

いかすこŁけくぉがｚうそこ;
• がｙぃくきぃさうぐずŁおうかうおｘぉずかがぃŁｚぎぃおそŁあがくぐｘｚえうŁぅｘおがぎがいぃかかすこŁきぎがあけえぐがｚŁうぅŁおｘぁｘぅうかｘŁｚ

くｚがぜŁおがぎがぅうぉずかけぜŁえｘおぃぎけ;
• かぃŁがぐえぎすｚｘぐずŁあｚぃぎごけŁくぉうざえがおŁさｘくぐがŁうŁかぃŁあぃぎいｘぐずŁぃぃŁがぐえぎすぐがぇŁあがぉずざぃ,ŁさぃおŁかぃがｙこが‐

あうおが.
• ｇがくぉぃŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそŁきぎがあけえぐすŁｙすくぐぎがŁきがぎぐそぐくそŁうŁかぃŁきがあぉぃいｘぐŁきがｚぐがぎかがおけŁぅｘおが‐

ぎｘいうｚｘかうぜ.
• ｅぃŁきぎぃｚすざｘぇぐぃŁｚぎぃおそŁこぎｘかぃかうそ,ŁけえｘぅｘかかがぃŁうぅぁがぐがｚうぐぃぉぃおŁきぎがあけえぐがｚ.
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ｋｍｆＶŁＺŁｆｏＺｉｊｂＲ
ｇｈＷＶｋｇｈＷＸＶＷｅＺＷł
ｇぃぎぃあŁｚすきがぉかぃかうぃおŁえｘえうこ-ぉうｙがŁがきぃぎｘごうぇŁきがŁさうくぐえぃŁうぉうŁけこがあけŁぅｘŁきぎうｙがぎがおŁｚすかずぐぃŁｚうぉ‐
えけŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁうぅŁぎがぅぃぐえう.

ＴŁこがぉがあうぉずかがおŁえがかぐけぎぃŁあｘかかがぁがŁきぎうｙがぎｘŁくがあぃぎいｘぐくそŁけぁぉぃｚがあがぎがあす;ŁきがせぐがおけŁぃぁがŁがｙ‐
くぉけいうｚｘかうぃŁうŁぅｘきぎｘｚえｘŁあがぉいかすŁがくけしぃくぐｚぉそぐずくそŁぐがぉずえがŁけきがぉかがおがさぃかかすおうŁくきぃごうｘぉう‐
くぐｘおう.

ｇぃぎうがあうさぃくえｘそŁさうくぐえｘ
ｇぎうｙがぎŁかけいあｘぃぐくそŁｚŁぎぃぁけぉそぎかがぇŁさうくぐえぃś
• ｚかけぐぎぃかかうぃŁきがｚぃぎこかがくぐうŁきぎうｙがぎｘŁうŁきぎうかｘあぉぃいかがくぐうŁおがぇぐぃŁぐぃきぉがぇŁｚがあがぇŁくŁかぃぇぐぎｘぉず‐

かすおŁおすぉがお.
• ぐしｘぐぃぉずかがŁきぎがｚぃぎずぐぃŁけきぉがぐかぃかうぃŁあｚぃぎごすŁうŁｚすぐぎうぐぃŁぃぁがŁあがさうくぐｘ,ŁさぐがｙすŁがかがŁｙすぉが

さうくぐすおŁうŁｙぃぅŁおけくがぎｘ.
• くきがぉがくかうぐぃŁうŁぐしｘぐぃぉずかがŁｚすぐぎうぐぃ.
ｅぃŁぐそかうぐぃ,ŁかぃŁあｚうぁｘぇぐぃŁうŁくぐｘぎｘぇぐぃくずŁかぃŁきがｚぎぃあうぐずŁぐぎけｙえうŁうŁえｘｙぃぉうŁｚかけぐぎうŁえがぎきけくｘ.
ｅうえがぁあｘŁかぃŁきがぉずぅけぇぐぃくずŁあぉそŁさうくぐえうŁｚかけぐぎぃかかうこŁきがｚぃぎこかがくぐぃぇŁおがぜしうおうŁくぎぃあくぐｚｘおう,
ｘｙぎｘぅうｚかすおうŁきがぎがざえｘおう,ŁさうくぐそしうおうŁくぎぃあくぐｚｘおうŁくŁくうぉずかすおŁぅｘきｘこがおŁうぉうŁきがぉうぎがｚｘぉず‐
かすおうŁきｘくぐｘおう,ŁぐｘえŁえｘえŁがかうŁおがぁけぐŁきがｚぎぃあうぐずŁきがｚぃぎこかがくぐずŁうŁがくぐｘｚうぐずŁくぐがぇえうぇŁぅｘきｘこ.

ｇぎがさうくぐうぐぃŁうくきｘぎうぐぃぉずŁ(さぃぎかｘそŁぎぃざぃぐえｘ)ŁうŁえがおきぎぃくくがぎ,ŁぎｘくきがぉがいぃかかすぃŁくŁぅｘあかぃぇŁくぐが‐
ぎがかすŁきぎうｙがぎｘ,ŁしぃぐえがぇŁうぉうŁきすぉぃくがくがお.ŁｕぐｘŁがきぃぎｘごうそŁきがｚすざｘぃぐŁせげげぃえぐうｚかがくぐずŁぎｘｙが‐
ぐすŁきぎうｙがぎｘŁうŁくかういｘぃぐŁきがぐぎぃｙぉぃかうぃŁせぉぃえぐぎがせかぃぎぁうう.
ＳけあずぐぃŁがくぐがぎがいかす,ŁさぐがｙすŁかぃŁきがｚぎぃあうぐずŁくうくぐぃおけŁがこぉｘいあぃかうそ.

ｅぃえがぐがぎすぃŁさうくぐそしうぃŁくぎぃあくぐｚｘŁあぉそŁえけこかうŁくがあぃぎいｘぐŁこうおうえｘぐす,ŁおがぁけしうぃŁきがｚぎぃあうぐずŁきぉｘくぐ‐
おｘくくがｚすぃŁあぃぐｘぉうŁきぎうｙがぎｘ.ŁｇがŁせぐがぇŁきぎうさうかぃŁぎぃえがおぃかあけぃぐくそŁおすぐずŁｚかぃざかうぇŁえがぎきけくŁきぎう‐
ｙがぎｘŁぐがぉずえがŁぐぃきぉがぇŁｚがあがぇŁくŁかぃｙがぉずざうおŁえがぉうさぃくぐｚがおŁおがぜしぃぁがŁくぎぃあくぐｚｘ.
ｇがくぉぃŁさうくぐえうŁきがあえぉぜさうぐぃŁきぎうｙがぎŁえŁくぃぐうŁせぉぃえぐぎがきうぐｘかうそ.

ｈｘぅおがぎｘいうｚｘかうぃŁこがぉがあうぉずかうえｘ
ｇぎうŁかがぎおｘぉずかすこŁけくぉがｚうそこŁかｘぉぃあずŁｘｚぐがおｘぐうさぃくえうŁけあｘぉそぃぐくそŁくŁうくきｘぎうぐぃぉそŁこがぉがあうぉずかが‐
ぁがŁがぐあぃぉぃかうそŁきぎうŁえｘいあがおŁｚすえぉぜさぃかううŁおがぐがぎ-えがおきぎぃくくがぎｘ.ŁｊｘぉｘそŁｚがあｘŁくぉうｚｘぃぐくそŁｚŁくきぃ‐
ごうｘぉずかすぇŁきがああがか,ŁけくぐｘかがｚぉぃかかすぇŁくŁぅｘあかぃぇŁくぐがぎがかすŁきぎうｙがぎｘŁかｘあŁおがぐがぎ-えがおきぎぃくくが‐
ぎがお,ŁうŁぅｘぐぃおŁがぐぐけあｘŁうくきｘぎそぃぐくそ.
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ｅぃがｙこがあうおがŁきぃぎうがあうさぃくえうŁきぎがさうしｘぐずŁくぉうｚかがぃ
がぐｚぃぎくぐうぃ,ŁうおぃぜしぃぃくそŁきがくぎぃあうかぃŁえｘかｘぉｘŁこがぉが‐
あうぉずかがぁがŁがぐあぃぉぃかうそ,ŁｚがŁうぅｙぃいｘかうぃŁきがきｘあｘかうそ
えｘきぃぉずŁｚがあすŁかｘŁかｘこがあそしうぃくそŁｚŁかぃぇŁきぎがあけえぐす.
ＺくきがぉずぅけぇぐぃŁあぉそŁせぐがぁがŁくきぃごうｘぉずかがぃŁきぎうくきがくが‐
ｙぉぃかうぃ,ŁえがぐがぎがぃŁｚすŁかｘぇあぃぐぃŁけいぃŁｚくぐｘｚぉぃかかすお
ｚŁくぉうｚかがぃŁがぐｚぃぎくぐうぃ.

ｈｘぅおがぎｘいうｚｘかうぃŁおがぎがぅうぉずかがぁがŁがぐあぃぉぃかうそ
ｅｘŁきがぉえｘこŁうŁｚがえぎけぁŁｚぃぎこかぃぇŁさｘくぐうŁおがぎがぅうぉずかがぁがŁがぐあぃぉぃかうそŁｚくぃぁあｘŁがｙぎｘぅけぃぐくそŁがきぎぃあぃ‐
ぉぃかかがぃŁえがぉうさぃくぐｚがŁかｘぉぃあう.
ｈｘぅおがぎｘいうｚｘぇぐぃŁおがぎがぅうぉずかがぃŁがぐあぃぉぃかうぃ,ŁえがぁあｘŁくぉがぇŁうかぃそŁあがくぐうぁかぃぐŁぐがぉしうかすŁがえがぉが
3-5Łおお.
ｇぎうおぃぎかがŁぅｘŁ12ŁさｘくがｚŁあがŁかｘさｘぉｘŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそŁきがｚぃぎかうぐぃŁぎぃぁけぉそぐがぎŁぐぃおきぃぎｘぐけぎす
きがŁかｘきぎｘｚぉぃかうぜŁえŁｚぃぎこかうおŁきがぉがいぃかうそお,ŁさぐがｙすŁくがぅあｘぐずŁあがくぐｘぐがさかすぇŁぎぃぅぃぎｚŁこがぉがあｘŁかｘ
ｚぎぃおそŁきぃぎぃぎすｚｘŁｚŁぎｘｙがぐぃ.

ＶぉそŁけあｘぉぃかうそŁかｘぉぃあうŁｚすきがぉかうぐぃŁくぉぃあけぜしぃぃś
1. ＴすえぉぜさうぐぃŁきぎうｙがぎ.
2. ＴすかずぐぃŁうぅŁがぐあぃぉぃかうそŁｚくぃŁこぎｘかそしうぃくそŁぐｘおŁきぎがあけえぐす,ŁぅｘｚぃぎかうぐぃŁうこŁｚŁかぃくえがぉずえが

くぉがぃｚŁぁｘぅぃぐかがぇŁｙけおｘぁうŁうŁきがおぃくぐうぐぃŁｚŁきぎがこぉｘあかがぃŁおぃくぐが.
ｇｈＷＶｋｇｈＷＸＶＷｅＺＷł
ｅぃŁえｘくｘぇぐぃくずŁぅｘおがぎがいぃかかすこŁきぎがあけえぐがｚŁｚぉｘいかすおうŁぎけえｘおう.ŁｈけえうŁおがぁけぐŁえŁかうおŁきぎうおぃぎぅかけぐず.
3. ｆくぐｘｚずぐぃŁあｚぃぎごけŁがぐえぎすぐがぇŁうŁけくぐｘかがｚう‐

ぐぃŁきぉｘくぐうえがｚすぇŁくえぎぃｙがえŁｚŁくきぃごうｘぉずかがぃ
ぁかぃぅあが,ŁぎｘくきがぉがいぃかかがぃŁｚŁくぃぎぃあうかぃŁかうい‐
かぃぇŁさｘくぐうŁがぐあぃぉぃかうそ,ŁきがあくぐｘｚうｚŁきがあŁかぃ‐
ぁがŁぃおえがくぐずŁあぉそŁくｙがぎｘŁぐｘぉがぇŁｚがあす

ｏぐがｙすŁけくえがぎうぐずŁきぎがごぃくくŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそ,
きがくぐｘｚずぐぃŁｚŁおがぎがぅうぉずかがぃŁがぐあぃぉぃかうぃŁえｘくぐぎぜ‐
ぉぜŁくŁぁがぎそさぃぇŁｚがあがぇ.ŁｊｘえいぃŁけあｘぉそぇぐぃŁきｘあｘぜ‐
しうぃŁえけくがさえうŁかｘぉぃあう,ŁかぃŁあがいうあｘそくずŁうこŁきがぉ‐
かがぁがŁぐｘそかうそ.
4. ｇがくぉぃŁぅｘｚぃぎざぃかうそŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそ

ぐしｘぐぃぉずかがŁきぎがぐぎうぐぃŁｚかけぐぎぃかかうぃŁきがｚぃぎこ‐
かがくぐうŁうŁけｙぃぎうぐぃŁくえぎぃｙがえŁｚŁおぃくぐがŁぃぁがŁこぎｘ‐
かぃかうそ.
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5. ＴえぉぜさうぐぃŁきぎうｙがぎ.
6. ｏぃぎぃぅŁあｚｘŁうぉうŁぐぎうŁさｘくｘŁｚぃぎかうぐぃŁｚŁがぐあぃぉぃかうぃŁぎｘかぃぃŁけあｘぉぃかかすぃŁうぅŁかぃぁがŁきぎがあけえぐす.
ｅうえがぁあｘŁかぃŁうくきがぉずぅけぇぐぃŁがくぐぎすぃŁおぃぐｘぉぉうさぃくえうぃŁうかくぐぎけおぃかぐすŁあぉそŁけあｘぉぃかうそŁかｘぉぃあうŁく
うくきｘぎうぐぃぉそŁｚがŁうぅｙぃいｘかうぃŁぃぁがŁきがｚぎぃいあぃかうそ.
ｅぃŁうくきがぉずぅけぇぐぃŁおぃこｘかうさぃくえうぃŁけくぐぎがぇくぐｚｘŁうぉうŁぉぜｙすぃŁあぎけぁうぃŁくぎぃあくぐｚｘ,ŁえぎがおぃŁぎぃえがおぃか‐
あがｚｘかかすこŁきぎがうぅｚがあうぐぃぉぃお,ŁあぉそŁけくえがぎぃかうそŁきぎがごぃくくｘŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそ.
ｇがｚすざぃかうぃŁぐぃおきぃぎｘぐけぎすŁけきｘえがｚがえŁくŁぅｘおがぎがいぃかかすおうŁきぎがあけえぐｘおうŁきぎうŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘ‐
かううŁおがいぃぐŁきぎうｚぃくぐうŁえŁくがえぎｘしぃかうぜŁｙぃぅがきｘくかがぁがŁくぎがえｘŁうこŁこぎｘかぃかうそ.

ｇぃぎぃぎすｚすŁｚŁせえくきぉけｘぐｘごうう
ＷくぉうŁきぎうｙがぎŁかぃŁｙけあぃぐŁうくきがぉずぅがｚｘぐずくそŁｚŁぐぃさぃかうぃŁきぎがあがぉいうぐぃぉずかがぁがŁｚぎぃおぃかう,Łきぎうおうぐぃ
くぉぃあけぜしうぃŁおぃぎすŁきぎぃあがくぐがぎがいかがくぐうś
• がぐえぉぜさうぐぃŁけくぐぎがぇくぐｚがŁがぐŁくぃぐうŁせぉぃえぐぎがきうぐｘかうそ
• けあｘぉうぐぃŁｚくぃŁきぎがあけえぐす
• ぎｘぅおがぎがぅずぐぃŁ15)ｚすおがぇぐぃŁきぎうｙがぎŁうŁｚくぃŁきぎうかｘあぉぃいかがくぐう
• がくぐｘｚずぐぃŁあｚぃぎごすŁきぎうがぐえぎすぐすおう,ŁさぐがｙすŁきぎぃあがぐｚぎｘぐうぐずŁがｙぎｘぅがｚｘかうぃŁかぃきぎうそぐかがぁがŁぅｘ‐

きｘこｘ.
ＷくぉうŁきぎうｙがぎŁｙけあぃぐŁきぎがあがぉいｘぐずŁぎｘｙがぐｘぐず,ŁきがきぎがくうぐぃŁえがぁが-かうｙけあずŁきぎがｚぃぎそぐずŁぃぁがŁｚぎぃおそ
がぐŁｚぎぃおぃかう,ŁさぐがｙすŁかぃŁあがきけくぐうぐずŁきがぎさうŁかｘこがあそしうこくそŁｚŁかぃおŁきぎがあけえぐがｚŁｚŁくぉけさｘぃŁがぐえぉぜ‐
さぃかうそŁせぉぃえぐぎがせかぃぎぁうう.

ｏｊｆŁＶＷｃＲｊｔ,ŁＷｉｃＺŁ...
ＴｅＺｄＲｅＺＷł
ｇぃぎぃあŁけくぐぎｘかぃかうぃおŁかぃうくきぎｘｚかがくぐぃぇŁｚすかずぐぃŁｚうぉえけŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁうぅŁぎがぅぃぐえう.
ｋくぐぎｘかそぐずŁかぃうくきぎｘｚかがくぐう,ŁかぃŁがきうくｘかかすぃŁｚŁあｘかかがおŁぎけえがｚがあくぐｚぃ,ŁあがぉいぃかŁぐがぉずえがŁえｚｘぉう‐
げうごうぎがｚｘかかすぇŁせぉぃえぐぎうえŁうぉうŁけきがぉかがおがさぃかかすぇŁくきぃごうｘぉうくぐ.

ｇぎうŁかがぎおｘぉずかすこŁけくぉがｚうそこŁくぉすざかすŁかぃえがぐがぎすぃŁぅｚけえうŁ(えがおきぎぃくくがぎｘ,ŁごうぎえけぉそごううŁこぉｘあｘ‐
ぁぃかぐｘ).

ｅぃきがぉｘあえｘ ＴがぅおがいかｘそŁきぎうさうかｘ ｉきがくがｙŁけくぐぎｘかぃかうそ
ｇぎうｙがぎŁかぃŁぎｘｙがぐｘぃぐ.Łｃｘお‐
きがさえｘŁかぃŁぁがぎうぐ.

ｇぎうｙがぎŁｚすえぉぜさぃか. ＴえぉぜさうぐぃŁきぎうｙがぎ.

Ł ＴうぉえｘŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁかぃきぎｘ‐
ｚうぉずかがŁｚくぐｘｚぉぃかｘŁｚŁぎがぅぃぐえけ.

ｇぎｘｚうぉずかがŁｚくぐｘｚずぐぃŁｚうぉえけŁくぃぐぃ‐
ｚがぁがŁざかけぎｘŁｚŁぎがぅぃぐえけ.

Ł ｅｘŁきぎうｙがぎŁかぃŁきがあｘぃぐくそŁせぉぃえ‐
ぐぎがきうぐｘかうぃ.ŁｆぐくけぐくぐｚけぃぐŁかｘ‐
きぎそいぃかうぃŁｚŁくぃぐぃｚがぇŁぎがぅぃぐえぃ.

ｇがあえぉぜさうぐぃŁえŁせぐがぇŁくぃぐぃｚがぇŁぎが‐
ぅぃぐえぃŁあぎけぁがぇŁせぉぃえぐぎがきぎうｙがぎ.
ｆｙぎｘぐうぐぃくずŁえŁえｚｘぉうげうごうぎがｚｘか‐
かがおけŁせぉぃえぐぎうえけ.

ｃｘおきがさえｘŁかぃŁぁがぎうぐ. ｃｘおきがさえｘŁかｘこがあうぐくそŁｚŁぎぃいうおぃ
がいうあｘかうそ.

ＹｘえぎがぇぐぃŁあｚぃぎごけŁうŁがぐえぎがぇぐぃŁぃぃ
くかがｚｘ.

Ł ｃｘおきがさえｘŁきぃぎぃぁがぎぃぉｘ. ｉお.ŁぎｘぅあぃぉŁŃＹｘおぃかｘŁぉｘおきがさえうŃ.

15)ŁＷくぉうŁきぎぃあけくおがぐぎぃかが.
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ｅぃきがぉｘあえｘ ＴがぅおがいかｘそŁきぎうさうかｘ ｉきがくがｙŁけくぐぎｘかぃかうそ
ｂがおきぎぃくくがぎŁぎｘｙがぐｘぃぐŁかぃ‐
きぎぃぎすｚかが.

ｅぃきぎｘｚうぉずかがŁけくぐｘかがｚぉぃかｘ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ.

ｋくぐｘかがｚうぐぃŁｙがぉぃぃŁｚすくがえけぜŁぐぃお‐
きぃぎｘぐけぎけ.

Ł ｅぃきぉがぐかがŁぅｘえぎすぐｘŁあｚぃぎごｘ. ｉお.ŁぎｘぅあぃぉŁŃＹｘえぎすｚｘかうぃŁあｚぃぎ‐
ごすŃ.

Ł ＶｚぃぎごｘŁがぐえぎすｚｘぉｘくずŁくぉうざえがお
さｘくぐが.

ｅぃŁがくぐｘｚぉそぇぐぃŁあｚぃぎごけŁがぐえぎすぐがぇ
あがぉずざぃ,ŁさぃおŁせぐがŁかぃがｙこがあうおが.

Ł ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁきぎがあけえぐがｚŁくぉうざ‐
えがおŁｚすくがえｘそ.

ｇぎぃいあぃŁさぃおŁきがぉがいうぐずŁきぎがあけえぐす
かｘŁこぎｘかぃかうぃ,ŁあｘぇぐぃŁうおŁがこぉｘあうぐず‐
くそŁあがŁえがおかｘぐかがぇŁぐぃおきぃぎｘぐけぎす.

Ł ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁｚがぅあけこｘŁｚŁきがおぃ‐
しぃかううŁくぉうざえがおŁｚすくがえｘそ.

ｆｙぃくきぃさずぐぃŁくかういぃかうぃŁぐぃおきぃぎｘ‐
ぐけぎすŁｚがぅあけこｘŁｚŁきがおぃしぃかうう.

ＴがあｘŁくぐぃえｘぃぐŁきがŁぅｘあかぃぇ
くぐぃかえぃŁこがぉがあうぉずかうえｘ.

ＴがŁｚぎぃおそŁｘｚぐがおｘぐうさぃくえがぁがŁぎｘぅ‐
おがぎｘいうｚｘかうそŁかｘŁぅｘあかぃぇŁきｘかぃ‐
ぉうŁぎｘぅおがぎｘいうｚｘぃぐくそŁかｘぉぃあず.

ｕぐがŁかがぎおｘぉずかが.

ＴがあｘŁくぐぃえｘぃぐŁｚかけぐぎずŁこがぉが‐
あうぉずかうえｘ.

ＹｘくがぎうぉがくずŁくぉうｚかがぃŁがぐｚぃぎ‐
くぐうぃ.

ｇぎがさうくぐうぐぃŁくぉうｚかがぃŁがぐｚぃぎくぐうぃ.

Ł ｇぎがあけえぐすŁおぃざｘぜぐŁｚがあぃŁくぐぃ‐
えｘぐずŁｚŁｚがあがくｙがぎかうえ.

ｋｙぃあうぐぃくず,ŁさぐがŁきぎがあけえぐすŁかぃŁえｘ‐
くｘぜぐくそŁぅｘあかぃぇŁくぐぃかえう.

ＴがあｘŁくぐぃえｘぃぐŁかｘŁきがぉ. ｉぉうｚŁぐｘぉがぇŁｚがあすŁかｘきぎｘｚぉぃか
かぃŁｚŁきがああがかŁうくきｘぎうぐぃぉそŁかｘあ
えがおきぎぃくくがぎがお.

ｅｘきぎｘｚずぐぃŁくぉうｚŁぐｘぉがぇŁｚがあすŁｚ
きがああがかŁうくきｘぎうぐぃぉそ.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁｚかけぐぎうŁきぎう‐
ｙがぎｘŁくぉうざえがおŁかうぅえｘそ.

ｅぃきぎｘｚうぉずかがŁけくぐｘかがｚぉぃかｘ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ.

ｋくぐｘかがｚうぐぃŁｙがぉぃぃŁｚすくがえけぜŁぐぃお‐
きぃぎｘぐけぎけ.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁｚかけぐぎうŁきぎう‐
ｙがぎｘŁくぉうざえがおŁｚすくがえｘそ.

ｅぃきぎｘｚうぉずかがŁけくぐｘかがｚぉぃかｘ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ.

ｋくぐｘかがｚうぐぃŁｙがぉぃぃŁかうぅえけぜŁぐぃおきぃ‐
ぎｘぐけぎけ.

Ł ｅぃきぉがぐかがŁぅｘえぎすぐｘŁあｚぃぎごｘ. ｉお.ŁぎｘぅあぃぉŁŃＹｘえぎすｚｘかうぃŁあｚぃぎ‐
ごすŃ.

Ł ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁきぎがあけえぐがｚŁくぉうざ‐
えがおŁｚすくがえｘそ.

ｇぎぃいあぃŁさぃおŁきがぉがいうぐずŁきぎがあけえぐす
かｘŁこぎｘかぃかうぃ,ŁあｘぇぐぃŁうおŁがこぉｘあうぐず‐
くそŁあがŁえがおかｘぐかがぇŁぐぃおきぃぎｘぐけぎす.

Ł ｆあかがｚぎぃおぃかかがŁこぎｘかうぐくそŁくぉうざ‐
えがおŁおかがぁがŁきぎがあけえぐがｚ.

ｍぎｘかうぐぃŁがあかがｚぎぃおぃかかがŁおぃかずざぃ
きぎがあけえぐがｚ.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁｚŁこがぉがあうぉず‐
かうえぃŁくぉうざえがおŁｚすくがえｘそ.

ＴかけぐぎうŁきぎうｙがぎｘŁがぐくけぐくぐｚけぃぐ
ごうぎえけぉそごうそŁこがぉがあかがぁがŁｚがぅあけこｘ.

ｋｙぃあうぐぃくず,ŁさぐがŁｚかけぐぎうŁきぎうｙがぎｘ
ごうぎえけぉうぎけぃぐŁこがぉがあかすぇŁｚがぅあけこ.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁｚŁおがぎがぅうぉず‐
かうえぃŁくぉうざえがおŁｚすくがえｘそ.

ｇぎがあけえぐすŁぎｘくきがぉがいぃかすŁくぉうざ‐
えがおŁｙぉうぅえがŁあぎけぁŁえŁあぎけぁけ.

ｋえぉｘあすｚｘぇぐぃŁきぎがあけえぐすŁぐｘえうおŁがｙ‐
ぎｘぅがお,ŁさぐがｙすŁがｙぃくきぃさうぐずŁごうぎえけ‐
ぉそごうぜŁこがぉがあかがぁがŁｚがぅあけこｘ.

ｉぉうざえがおŁおかがぁがŁかｘぉぃあう. ｇぎがあけえぐすŁかぃŁけきｘえがｚｘかすŁえｘえ
くぉぃあけぃぐ.

ｋきｘえけぇぐぃŁきぎがあけえぐすŁきぎｘｚうぉずかが.

Ł ｅぃきぉがぐかがŁぅｘえぎすぐｘŁあｚぃぎごｘ. ｉお.ŁぎｘぅあぃぉŁŃＹｘえぎすｚｘかうぃŁあｚぃぎ‐
ごすŃ.
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ｅぃきがぉｘあえｘ ＴがぅおがいかｘそŁきぎうさうかｘ ｉきがくがｙŁけくぐぎｘかぃかうそ
Ł ｅぃきぎｘｚうぉずかがŁけくぐｘかがｚぉぃかｘ

ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ.
ｋくぐｘかがｚうぐぃŁｙがぉぃぃŁｚすくがえけぜŁぐぃお‐
きぃぎｘぐけぎけ.

ＹｘおぃかｘŁぉｘおきがさえう
1. ＴすかずぐぃŁｚうぉえけŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁうぅŁぎがぅぃぐえう.
2. ＴすｚうかぐうぐぃŁｚうかぐŁうぅŁきぉｘげがかｘ.
3. ｉかうおうぐぃŁきぉｘげがかŁ(くお.Łうぉぉぜくぐぎｘごうぜ).
4. ＹｘおぃかうぐぃŁうくきがぉずぅがｚｘかかけぜŁぉｘおきがさえけŁかが‐

ｚがぇŁぉｘおきがさえがぇŁぐｘえがぇŁいぃŁおがしかがくぐうŁ(おｘえ‐
くうおｘぉずかｘそŁおがしかがくぐずŁけえｘぅｘかｘŁかｘŁきぉｘげが‐
かぃ).

5. ｋくぐｘかがｚうぐぃŁきぉｘげがか.
6. ＹｘぐそかうぐぃŁｚうかぐŁかｘŁきぉｘげがかぃ.
7. ＴくぐｘｚずぐぃŁｚうぉえけŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁｚŁぎがぅぃぐ‐

えけ.
8. ｆぐえぎがぇぐぃŁあｚぃぎごけ.Łｋｙぃあうぐぃくず,ŁさぐがŁぉｘおきがさえｘŁぁがぎうぐ.

ＹｘえぎすぐうぃŁあｚぃぎごす
1. ｇぎがさうくぐうぐぃŁけきぉがぐかうぐぃぉうŁあｚぃぎごす.
2. ｇぎうŁかぃがｙこがあうおがくぐうŁがぐぎぃぁけぉうぎけぇぐぃŁあｚぃぎごけ.Łｉお.ŁぎｘぅあぃぉŁŃｋくぐｘかがｚえｘŃ.
3. ｇぎうŁかぃがｙこがあうおがくぐうŁぅｘおぃかうぐぃŁかぃきぎうぁがあかすぃŁけきぉがぐかうぐぃぉうŁあｚぃぎごす.ŁｆｙぎｘぐうぐぃくずŁｚŁくぃぎ‐

ｚうくかすぇŁごぃかぐぎ.

ｊＷｍｅＺｏＷｉｂＺＷŁＶＲｅｅｓＷ

Ł Ł Ł
ｈｘぅおぃぎすŁかうざうŁあぉそŁｚくぐぎｘうｚｘ‐
かうそ

Ł Ł

Ł Ｔすくがぐｘ 178őŁおお
Ł ｐうぎうかｘ 56őŁおお
Ł Ｕぉけｙうかｘ 55őŁおお
ＴぎぃおそŁきがｚすざぃかうそŁぐぃおきぃぎｘぐけ‐
ぎす

Ł 24Łさ

ｊぃこかうさぃくえうぃŁあｘかかすぃŁけえｘぅｘかすŁｚŁぐｘｙぉうさえぃŁぐぃこかうさぃくえうこŁあｘかかすこŁかｘŁぉぃｚがぇŁくぐぃかえぃŁｚかけぐぎう
きぎうｙがぎｘŁうŁｚŁぐｘｙぉうさえぃŁせかぃぎぁがきがぐぎぃｙぉぃかうそ.
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ｋｉｊＲｅｆＴｂＲ
ＴｅＺｄＲｅＺＷł
ｇぃぎぃあŁけくぐｘかがｚえがぇŁきぎうｙがぎｘŁｚかうおｘぐぃぉずかがŁきぎがさうぐｘぇぐぃŁŃＺかげがぎおｘごうぜŁきがŁぐぃこかうえぃŁｙぃぅが‐
きｘくかがくぐうŃŁあぉそŁがｙぃくきぃさぃかうそŁくがｙくぐｚぃかかがぇŁｙぃぅがきｘくかがくぐうŁうŁきぎｘｚうぉずかがぇŁせえくきぉけｘぐｘごううŁきぎう‐
ｙがぎｘ.

ｈｘぅおぃしぃかうぃ
ｋくぐｘかｘｚぉうｚｘぇぐぃŁこがぉがあうぉずかうえŁｚŁおぃくぐぃ,ŁぁあぃŁぐぃおきぃぎｘぐけぎｘŁがえぎけいｘぜしぃぇŁくぎぃあすŁくががぐｚぃぐ‐
くぐｚけぃぐŁえぉうおｘぐうさぃくえがおけŁえぉｘくくけ,ŁけえｘぅｘかかがおけŁかｘŁぐｘｙぉうさえぃŁくŁぐぃこかうさぃくえうおうŁあｘかかすおうś
ｂぉうおｘぐうさぃくえうぇŁえぉｘくく ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘŁがえぎけいｘぜしぃぇŁくぎぃあす
ПК がぐŁ+1ő°CŁあがŁ+32°C
К がぐŁ+16°CŁあがŁ+32°C
ПР がぐŁ+16°CŁあがŁ+38°C
Р がぐŁ+16°CŁあがŁ+43°C

ｇがあえぉぜさぃかうぃŁえŁせぉぃえぐぎがくぃぐう
ｇぃぎぃあŁｚえぉぜさぃかうぃおŁきぎうｙがぎｘŁｚŁくぃぐずŁけあがくぐがｚぃぎずぐぃくず,ŁさぐがŁかｘきぎそいぃかうぃŁうŁさｘくぐがぐｘ,Łけえｘぅｘか‐
かすぃŁｚŁぐｘｙぉうさえぃŁぐぃこかうさぃくえうこŁあｘかかすこ,ŁくががぐｚぃぐくぐｚけぜぐŁきｘぎｘおぃぐぎｘおŁｚｘざぃぇŁあがおｘざかぃぇŁせぉぃえ‐
ぐぎうさぃくえがぇŁくぃぐう.
ｇぎうｙがぎŁあがぉいぃかŁｙすぐずŁぅｘぅぃおぉぃか.ŁｉŁせぐがぇŁごぃぉずぜŁｚうぉえｘŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁうおぃぃぐŁくきぃごうｘぉず‐
かすぇŁえがかぐｘえぐŁぅｘぅぃおぉぃかうそ.ŁＷくぉうŁぎがぅぃぐえｘŁせぉぃえぐぎうさぃくえがぇŁくぃぐうŁかぃŁぅｘぅぃおぉぃかｘ,Łｚすきがぉかうぐぃ
がぐあぃぉずかがぃŁぅｘぅぃおぉぃかうぃŁきぎうｙがぎｘŁｚŁくががぐｚぃぐくぐｚううŁくŁあぃぇくぐｚけぜしうおうŁかがぎおｘおう,ŁきがぎけさうｚŁせぐけ
がきぃぎｘごうぜŁえｚｘぉうげうごうぎがｚｘかかがおけŁせぉぃえぐぎうえけ.
ＺぅぁがぐがｚうぐぃぉずŁくかうおｘぃぐŁくŁくぃｙそŁｚくそえけぜŁがぐｚぃぐくぐｚぃかかがくぐずŁｚŁくぉけさｘぃŁかぃくがｙぉぜあぃかうそŁｚすざぃけ‐
えｘぅｘかかすこŁきぎｘｚうぉŁぐぃこかうえうŁｙぃぅがきｘくかがくぐう.
ＶｘかかがぃŁうぅあぃぉうぃŁくががぐｚぃぐくぐｚけぃぐŁあうぎぃえぐうｚｘおŁＷｚぎがきぃぇくえがぁがŁｉがぜぅｘ.

ｇぃぎぃｚぃざうｚｘかうぃŁあｚぃぎごす
ＶｚぃぎごｘŁきぎうｙがぎｘŁがぐえぎすｚｘぃぐくそŁｚきぎｘｚが.ŁＷくぉうŁｚすŁこがぐうぐぃ,ŁさぐがｙすŁあｚぃぎごｘŁがぐえぎすｚｘぉｘくずŁｚぉぃ‐
ｚが,ŁきぎぃいあぃŁさぃおŁけくぐｘかｘｚぉうｚｘぐずŁきぎうｙがぎ,ŁｚすきがぉかうぐぃŁくぉぃあけぜしうぃŁあぃぇくぐｚうそś
1. ｆぐえぎけぐうぐぃŁうŁうぅｚぉぃえうぐぃŁｚぃぎこかぜぜŁがくず.
2. ｉかうおうぐぃŁｚぃぎこかぜぜŁあｚぃぎごけ.
3. ｉかうおうぐぃŁきぎがえぉｘあえけ.
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4. ｆくぉｘｙずぐぃŁくぎぃあかぜぜŁきぃぐぉぜ.
5. ｉかうおうぐぃŁかういかぜぜŁあｚぃぎごけ.

6. ｆぐえぎけぐうぐぃŁうŁうぅｚぉぃえうぐぃŁかういかぜぜŁがくず.
ｅｘŁきぎがぐうｚがきがぉがいかがぇŁくぐがぎがかぃś
1. ＹｘぐそかうぐぃŁかういかぜぜŁがくず.
2. ｋくぐｘかがｚうぐぃŁかういかぜぜŁあｚぃぎごけ.
3. ＹｘぐそかうぐぃŁくぎぃあかぜぜŁきぃぐぉぜ.
4. ｋくぐｘかがｚうぐぃŁきぎがえぉｘあえけ.
5. ｋくぐｘかがｚうぐぃŁｚぃぎこかぜぜŁあｚぃぎごけ.
6. ＹｘぐそかうぐぃŁｚぃぎこかぜぜŁがくず.

ｊぎぃｙがｚｘかうそŁきがŁｚぃかぐうぉそごうう
ｅぃがｙこがあうおがŁがｙぃくきぃさうぐずŁあがくぐｘぐがさかけぜŁごうぎえけぉそ‐
ごうぜŁｚがぅあけこｘŁくŁぅｘあかぃぇŁくぐがぎがかすŁこがぉがあうぉずかうえｘ.

ｋくぐｘかがｚえｘŁきぎうｙがぎｘ
ｇｈＷＶｋｇｈＷＸＶＷｅＺＷł
ｋｙぃあうぐぃくず,ŁさぐがŁきぃぎぃおぃしぃかうぃŁくぃぐぃｚがぁがŁざかけぎｘŁかぃŁぅｘぐぎけあかぃかが.

ＴすきがぉかうぐぃŁけえｘぅｘかかすぃŁかういぃŁあぃぇくぐｚうそ.

50 mm min.

200 cm2

min.

200 cm2

62 ｋくぐｘかがｚえｘ



1. ｇぎうえぎぃきうぐぃŁくｘおがえぉぃぜしけぜくそŁけきぉがぐ‐
かそぜしけぜŁきぎがえぉｘあえけŁえŁきぎうｙがぎけ,ŁえｘえŁきが‐
えｘぅｘかがŁかｘŁぎうくけかえぃ.

2. ｋくぐｘかがｚうぐぃŁきぎうｙがぎŁｚŁかうざけ.
ｉあｚうかずぐぃŁきぎうｙがぎŁｚŁかｘきぎｘｚぉぃかうう,Łけえｘ‐
ぅｘかかがおŁくぐぎぃぉえがぇŁ(1),Łぐｘえ,ŁさぐがｙすŁｚぃぎこ‐
かそそŁえぎすざえｘŁぅｘぅがぎｘŁけきぃぎぉｘくずŁｚŁえけこがか‐
かすぇŁざえｘげ.
ｉあｚうかずぐぃŁきぎうｙがぎŁｚŁかｘきぎｘｚぉぃかうう,Łけえｘ‐
ぅｘかかがおŁくぐぎぃぉえがぇŁ(2),ŁえŁｙがえがｚがぇŁくぐぃかえぃ
えけこがかかがぁがŁざえｘげｘ,ŁぁあぃŁかぃぐŁきぃぐぃぉず.

3. ｆぐぎぃぁけぉうぎけぇぐぃŁきがぉがいぃかうぃŁきぎうｙがぎｘ
ｚかけぐぎうŁかうざう.
ｋｙぃあうぐぃくず,ŁさぐがŁぎｘくくぐがそかうぃŁおぃいあけŁきぎう‐
ｙがぎがおŁうŁきぃぎぃあかうおŁえぎｘぃおŁえけこがかかがぁが
ざえｘげｘŁくがくぐｘｚぉそぃぐŁ44Łおお.
ｂぎすざえｘŁかういかぃぇŁきぃぐぉうŁ(かｘこがあうぐくそŁｚŁきｘ‐
えぃぐぃŁくŁきぎうかｘあぉぃいかがくぐそおう)Łがｙぃくきぃさう‐
ｚｘぃぐŁかｘあぉぃいｘしぃぃŁぎｘくくぐがそかうぃŁおぃいあけ
えけこがかかがぇŁおぃｙぃぉずぜŁうŁきぎうｙがぎがお.
ｋｙぃあうぐぃくず,ŁさぐがŁざうぎうかｘŁぅｘぅがぎｘŁおぃいあけ
きぎうｙがぎがおŁうŁえけこがかかすおŁざえｘげがおŁくがくぐｘ‐
ｚぉそぃぐŁ4Łおお.
ｆぐえぎがぇぐぃŁあｚぃぎごけ.ŁｋくぐｘかがｚうぐぃŁえぎすざえけ
かういかぃぇŁきぃぐぉう.

1

2

44mm

4mm
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4. ＹｘえぎぃきうぐぃŁきぎうｙがぎŁｚかけぐぎうŁかうざうŁ4Łｚうかぐｘ‐
おう.

5. ｋあｘぉうぐぃŁくががぐｚぃぐくぐｚけぜしけぜŁあぃぐｘぉず
えぎすざえうŁきぃぐぉうŁ(Ｗ).ŁＷくぉうŁあｚぃぎかｘそŁきぃぐぉそ
かｘこがあうぐくそŁくきぎｘｚｘ,ŁぐがŁくぉぃあけぃぐŁけあｘぉうぐず
あぃぐｘぉずŁАФ,ŁｚŁきぎがぐうｚかがおŁくぉけさｘぃŁ-Łけあｘ‐
ぉうぐぃŁあぃぐｘぉずŁПФ.

6. ｋくぐｘかがｚうぐぃŁえぎすざえうŁ(C,ŁА)ŁｚŁｚすぃおえうŁう
がぐｚぃぎくぐうそŁきがあŁきぃぐぉう.
ｋくぐｘかがｚうぐぃŁｚぃかぐうぉそごうがかかけぜŁぎぃざぃぐえけ
(B).
ｅｘあぃかずぐぃŁえぎすざえけŁきぃぐぉうŁ(Б)ŁかｘŁきぃぐぉぜ.

I

I

BE

E

D
C
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7. ｇぎうえぎぃきうぐぃŁこがぉがあうぉずかうえŁえŁｙがえがｚがぇ
くぐぃかえぃŁえけこがかかがぁがŁざえｘげｘś
Э) ｆくぉｘｙずぐぃŁｚうかぐすŁあぃぐｘぉうŁ(Г)Łう

きぎういおうぐぃŁあぃぐｘぉずŁ(Г)ŁえŁｙがえがｚがぇ
くぐぃかえぃŁざえｘげｘ.

Ю) ｉかがｚｘŁぅｘぐそかうぐぃŁｚうかぐすŁえぎぃきぉぃかうそ
あぃぐｘぉうŁ(Г).

Я) ｇぎうえぎぃきうぐぃŁあぃぐｘぉずŁ(Д)ŁえŁあぃぐｘぉう
(Г).

8. ｆぐあぃぉうぐぃŁあぎけぁŁがぐŁあぎけぁｘŁあぃぐｘぉうŁ(ДЭ),
(ДЮ),Ł(ДЯ)ŁうŁ(Да)

Ś. ｇぎうえぎぃきうぐぃŁあぃぐｘぉずŁ(ДЭ)ŁえŁｚかけぐぎぃかかぃぇ
くぐがぎがかぃŁえけこがかかがぁがŁざえｘげｘ.

G

H

ca. 50 mm

ca. 50 mm

21 mm

90°       

90°       

21 mm
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1ő. ｅｘあｘｚうｚ,ŁくがぃあうかうぐぃŁあぃぐｘぉずŁ(ДЯ)ŁくŁあぃ‐
ぐｘぉずぜŁ(ДЭ).

11. ｆぐえぎがぇぐぃŁあｚぃぎごけŁきぎうｙがぎｘŁうŁあｚぃぎごけŁえけ‐
こがかかがぁがŁざえｘげｘŁきがあŁけぁぉがおŁŚő°.
ＴくぐｘｚずぐぃŁおｘぉぃかずえけぜŁきぉｘかえけŁ(ДЮ)ŁｚŁかｘ‐
きぎｘｚぉそぜしけぜŁ(ДЭ).
ｉがｚおぃくぐうぐぃŁあぎけぁŁくŁあぎけぁがおŁあｚぃぎごけŁきぎう‐
ｙがぎｘŁうŁあｚぃぎごけŁえけこがかかがぁがŁざえｘげｘ,Łぅｘ‐
ぐぃおŁかｘおぃぐずぐぃŁがぐｚぃぎくぐうそ.

12. ｉかうおうぐぃŁえぎがかざぐぃぇかすŁうŁがぐおぃぐずぐぃŁぎｘく‐
くぐがそかうぃŁ8ŁおおŁがぐŁｚかぃざかぃぁがŁえぎｘそŁあｚぃぎ‐
ごすŁ-ŁおぃくぐがŁあぉそŁぁｚがぅあそŁ(З).

Ha

Hc

Ha

Hb

8 mm

Ha

K

8 mm
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13. ｉかがｚｘŁけくぐｘかがｚうぐぃŁおｘぉぃかずえけぜŁきぉｘかえけ
かｘŁかｘきぎｘｚぉそぜしけぜŁうŁぅｘえぎぃきうぐぃŁぃぃŁきぎう‐
ぉｘぁｘぜしうおうくそŁｚうかぐｘおう.
ＴすぎがｚかそぇぐぃŁあｚぃぎごけŁえけこがかかがぁがŁざえｘげｘ
うŁあｚぃぎごけŁきぎうｙがぎｘ,ŁぎぃぁけぉうぎけそŁきがぉがいぃ‐
かうぃŁあぃぐｘぉうŁДЮ.

14. ｅｘあｘｚうｚ,ŁくがぃあうかうぐぃŁあぃぐｘぉずŁ(Да)ŁくŁあぃ‐
ぐｘぉずぜŁ(ДЮ).

ＴŁぅｘｚぃぎざぃかうぃŁきぎがｚぃぎずぐぃ,Łさぐがｙすś
• ｚくぃŁｚうかぐすŁｙすぉうŁぅｘぐそかけぐす,
• けきぉがぐかそぜしｘそŁきぎがえぉｘあえｘŁきぉがぐかがŁきぎうぉぃぁｘ‐

ぉｘŁえŁえがぎきけくけŁこがぉがあうぉずかうえｘ,
• あｚぃぎごｘŁきぎｘｚうぉずかがŁがぐえぎすｚｘぉｘくずŁうŁぅｘえぎす‐

ｚｘぉｘくず.

ＹＲＳｆｊＲŁｆＳŁｆｂｈｋＸＲｖｑＷａŁｉｈＷＶＷ

ｉうおｚがぉŁŁ ŁŁかｘŁうぅあぃぉううŁうぉうŁかｘŁぃぁがŁけきｘえがｚえぃŁけえｘぅすｚｘぃぐ,ŁさぐがŁがかがŁかぃŁきがあぉぃいうぐ
けぐうぉうぅｘごううŁｚŁえｘさぃくぐｚぃŁｙすぐがｚすこŁがぐこがあがｚ.ŁＴおぃくぐがŁせぐがぁがŁぃぁがŁくぉぃあけぃぐŁくあｘぐずŁｚ
くががぐｚぃぐくぐｚけぜしうぇŁきけかえぐŁきぎうぃおえうŁせぉぃえぐぎがかかがぁがŁうŁせぉぃえぐぎががｙがぎけあがｚｘかうそŁあぉそ
きがくぉぃあけぜしぃぇŁけぐうぉうぅｘごうう.ŁｉがｙぉぜあｘそŁきぎｘｚうぉｘŁけぐうぉうぅｘごううŁうぅあぃぉうそ,ŁＴすŁきがおがいぃぐぃ
きぎぃあがぐｚぎｘぐうぐずŁきぎうさうかぃかうぃŁがえぎけいｘぜしぃぇŁくぎぃあぃŁうŁぅあがぎがｚずぜŁぉぜあぃぇŁきがぐぃかごうｘぉずかがぁが
けしぃぎｙｘ,ŁえがぐがぎすぇŁｚがぅおがいぃかŁｚŁきぎがぐうｚかがおŁくぉけさｘぃ,ŁｚくぉぃあくぐｚうぃŁかぃきがあがｙｘぜしぃぁが
がｙぎｘしぃかうそŁくŁきがあがｙかすおうŁがぐこがあｘおう.ŁＹｘŁｙがぉぃぃŁきがあぎがｙかがぇŁうかげがぎおｘごうぃぇŁがｙŁけぐうぉうぅｘごうう
せぐがぁがŁうぅあぃぉうそŁきぎがくずｙｘŁがｙぎｘしｘぐずくそŁえŁおぃくぐかすおŁｚぉｘくぐそお,ŁｚŁくぉけいｙけŁきがŁｚすｚがぅけŁう
けぐうぉうぅｘごううŁがぐこがあがｚŁうぉうŁｚŁおｘぁｘぅうか,ŁｚŁえがぐがぎがおŁＴすŁきぎうがｙぎぃぉうŁうぅあぃぉうぃ.

Hb

Hb

Hd
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ЙÜЗБЙЙБИŁПЛКСÇИAОŁİÇİК

BсŁAБГŁüоüкüкüŁпбçреğекецŁеçекŁрбZбззüоŁбабоец.ŁBсŁüоüкü,
пıоЭаЭкŁЯедЭциЭоаЭŁЮсиЭйЭхЭЯЭğıкıцŁдЭхЭрıŁзлиЭхиЭZрıоЭк
öцбииезибоŁтбŁхбкеиезçеŁрбзклилжеибоŁзсииЭкЭоЭз,ŁпецбŁсцск
хıииЭоŁüпрüкŁмбовлойЭкпŁтбойбпеŁеçекŁрЭпЭоиЭаıо.ŁИüрвбк,
ЯедЭцıкıцаЭкŁбкŁехеŁZбзеиабŁхЭоЭоиЭкЭЮеийбзŁеçекŁЮеозЭç
аЭзезЭкıцıŁЭхıоЭоЭзŁЮсŁЮбигбхеŁлзсхск.

AЗПБПСAОИAОŁТБŁПAОВŁЙAИЦБЙБИБОİ

AБГŁЕкрбокбрŁйЭğЭцЭпıкаЭŁрüйŁAБГŁЯедЭциЭоıкıцı
йüзбййбиŁасосйаЭŁтбŁрбйецŁзсииЭкйЭкıцЭŁхЭоаıйЯı
лиЭЯЭзŁдбоZбхеŁЮсиЭЮеиеопекец.ŁBбзибкреибоекецбŁсхгск
хüзпбзŁзЭиербŁпрЭкаЭориЭоıкаЭŁрЭпЭоиЭкЭкŁтбŁüобреибкŁçлз
çбZериеŁЭзпбпсЭоиЭоıкŁхЭкıŁпıоЭ,ŁсцйЭкиЭоıкŁзсииЭкаığı
меZеойбŁзЭмиЭоıкаЭкŁçЭрЭи-ЮıЯЭзŁпбмбрибоекб,ŁZеZб
рсрсЯсиЭоаЭкŁкЭоекŁçЭйЭZıоŁмлZбрибоекбŁзЭаЭоŁдбоZбх...

ÇбтоейеçеŁйЭğЭцЭйıцıŁцехЭобрŁбаекś
ууу.Эбг-бибЯролисф.ЯлйŐпдлм
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Ł ГÜТБКИİЗŁBİИГİИБОİ
ЗбкаеŁгüтбкиеğекецŁтбŁЯедЭцıкŁалğосŁзсииЭкıйıŁеçекŁЯедЭцıŁйлкрбŁбрйбабкŁтбŁеизŁзбцŁзсииЭкйЭ‐
аЭкŁöкЯб,ŁЮсŁзсииЭкйЭŁзıиЭтсцскс,ŁемсçиЭоıŁтбŁсхЭоıŁЮеигеибоеŁабŁаЭдеиŁлийЭзŁüцбоб,ŁаеззЭриб
лзсхск.ŁГбобзпецŁдЭрЭиЭоаЭкŁтбŁзЭцЭиЭоаЭкŁзЭçıкйЭзŁеçек,ŁЯедЭцıŁзсииЭкЭкŁрüйŁзеZеибоекŁЯедЭ‐
цıкŁзсииЭкıйıхиЭŁтбŁгüтбкиезŁöцбииезибоехибŁеигеиеŁЮеигехбŁпЭдемŁлийЭпıŁöкбйиеаео.ŁBсŁзıиЭтсцсŁпЭз‐
иЭхıкŁтбŁЯедЭцŁЮЭZзЭŁЮеоŁхбобŁрЭZıкаığıкаЭŁтбхЭŁпЭрıиаığıкаЭŁЮбоЭЮбоекабŁтбоек,ŁЮöхибЯбŁЯедЭ‐
цıŁзсииЭкЭЯЭзŁаеğбоŁзеZеибоекŁабŁЯедЭцıкŁзсииЭкıйıŁтбŁгüтбкиезŁеçекŁхЭмıийЭпıŁгбобзбкибоŁдЭззıк‐
аЭŁЮеигеŁпЭдеЮеŁлийЭпıŁпЭğиЭкйıZŁлисо.
ÜобреЯеŁвеойЭŁедйЭиибоабкŁзЭхкЭзиЭкЭкŁцЭоЭоиЭоаЭкŁплосйисŁлийЭаığıкаЭк,ŁзбкаеŁЯЭкŁтбŁйЭи
гüтбкиеğекецŁеçекŁЮсŁзсииЭкıЯıŁрЭиейЭриЭоıкаЭзеŁсхЭоıиЭоıŁаеззЭрбŁЭиıк.

ÇлЯсзиЭоŁтбŁпЭтскйЭпıцŁзеZеибоекŁгüтбкиеğе
• BсŁЯедЭц,ŁзсииЭкıйıхиЭŁеигеиеŁрЭиейЭрŁтбхЭŁгöцбрейŁгüтбкиезибоекабкŁплосйисŁзеZеŁрЭоЭвıкаЭк

пЭğиЭкйЭаıзçЭ,Łвецезпби,ŁасхспЭиŁтбхЭŁцедекпбиŁхбрбоиеиезибоеŁЭцŁзеZеибоЯбŁ(çлЯсзиЭоŁаЭдеи)Łтб‐
хЭŁабкбхейеŁтбŁЮеигепеŁлийЭхЭкиЭоЯЭŁзсииЭкıийЭйЭиıаıо.
ЗüçüзŁçлЯсзиЭо,ŁЯедЭциЭŁлхкЭйЭхЭЯЭзиЭоıкаЭкŁбйекŁлискйЭпıŁеçекŁгöцбрейŁЭирıкаЭŁрсрси‐
йЭиıаıо.

• РüйŁЭйЮЭиЭжŁйЭицбйбибоекеŁçлЯсзиЭоаЭкŁсцЭзŁрсрск.ŁBлğсийЭŁоепзеŁпöцŁзлкспсасо.
• БğбоŁЯедЭцıŁбиабкŁçıзЭоıхлопЭкıц,ŁлхскŁлхкЭхЭкŁçлЯсзиЭоıŁбибзроезŁçЭомйЭйЭпıŁтбŁЯедЭцаЭ

зеиериеŁзЭийЭйЭиЭоıŁеçекŁвеZекеŁмоецабкŁçбзек,ŁбибзроезŁзЭЮилпсксŁзбпекŁ(йüйзüкŁлиасğскЯЭ
ЯедЭцЭŁхЭзıкŁзıпйıкаЭк)ŁтбŁзЭмЭğıкıŁçıзЭорıк.

• БğбоŁйıзкЭрıпиıŁзЭмıŁЯлкрЭиЭоıŁлиЭкŁЮсŁЯедЭц,ŁзЭмıпıкаЭŁтбхЭŁзЭмЭğıкаЭŁхЭхиıŁЮеоŁзеиерŁ(аеи)
йбзЭкецйЭпıŁлиЭкŁбпзеŁЮеоŁЯедЭцıкŁхбоекбŁЭиıкйıZŁепб,ŁбпзеŁЯедЭцıкıцıŁбиабкŁçıзЭойЭаЭк
öкЯбŁзеиерŁйбзЭкецйЭпıкıŁзсииЭкıийЭцŁдЭибŁгбреоек.ŁBсŁZбзеиаб,ŁçлЯсзиЭоıкŁЯедЭцıкŁеçекабŁзе‐
иериеŁзЭиЭоЭзŁзбкаеибоекбŁцЭоЭоŁтбойбибоекеŁöкибйеZŁлисопсксц.

ГбкбиŁгüтбкиез
АİЗЗAР
ДЭтЭиЭкаıойЭŁйбквбцибоеке,ŁрıзЭкйЭпıкıŁöкибхбобзŁрбйецŁдЭиабŁрсрск.

• BсŁЯедЭц,ŁЮсŁзсииЭкйЭŁзıиЭтсцскаЭŁЭçıзиЭкаığıŁгеЮе,ŁбтабŁзсииЭкıиЭкŁхехбЯбзибоеŁтбŐтбхЭ
еçбЯбзибоеŁйсдЭвЭцЭŁбрйбзŁЭйЭЯıхиЭŁüобреийеZрео.

• BсцŁçöцйбŁпüобЯекеŁдıциЭкаıойЭзŁеçекŁйбзЭкезŁЮеоŁЭхгıрŁтбхЭŁЮЭZзЭŁЮеоŁпскеŁхöкрбйŁзсииЭк‐
йЭхıк.

• ÜобреЯеŁвеойЭŁрЭоЭвıкаЭкŁлкЭхиЭкйЭаığıŁпüобЯб,ŁаеğбоŁбибзроезиеŁЯедЭциЭоıŁ(алкасойЭŁхЭмйЭ
йЭзекбибоеŁгеЮе)ŁплğсрсЯсŁЯедЭциЭоıкŁеçекабŁзсииЭкйЭхıк.

• ПлğсрсЯсŁабтобпекбŁцЭоЭоŁтбойбхек.
• CедЭцıкŁплğсрсЯсŁабтобпекаб,ŁçбтобхибŁлиасзçЭŁалпрŁалğЭиŁЮеоŁгЭцŁлиЭкŁтбŁЮскскиЭŁЮеоиезрб

хЭкıЯıŁöцбииеğеŁлиЭкŁплğсрсЯсŁецлЮüрЭкŁ(О6őőЭ)ŁЮсискйЭзрЭаıо.
CедЭцıкŁкЭзиехбпеŁтбŁйлкрЭжıŁпüобпекЯб,ŁплğсрсЯсŁабтобŁЮеибZбкибоекекŁдеçЮеоекекŁдЭпЭоŁгöо‐
йбаеğекабкŁбйекŁлиск.
БğбоŁплğсрсЯсŁабтобпеŁдЭпЭоŁгöойüZпбś
椴 ÇıмиЭзŁЭрбZŁтбŁЭрбZибйбŁзЭхкЭзиЭоıкıŁсцЭзŁрсрск.
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椴 CедЭцıкŁхбоибZреоеиаеğеŁлаЭхıŁехеЯбŁдЭтЭиЭкаıоıк.
• BсŁüоüкüкŁöцбииезибоекабŁабğеZезиезŁхЭмйЭзŁтбхЭŁüоüкüŁдбодЭкгеŁЮеоŁZбзеиабŁабğеZреойбз

рбдиезбиеаео.ŁЗЭЮилаЭзеŁдбодЭкгеŁЮеоŁдЭпЭоŁЮеоŁзıпЭ-абтобхб,ŁхЭкгıкЭŁтбŐтбхЭŁбибзроезŁçЭом‐
йЭпıкЭŁкбабкŁлиЭЮеиео.

СХAОЕ
ДбодЭкгеŁЮеоŁбибзроезиеŁмЭоçЭŁ(бибзроезŁзЭЮилпс,ŁвеZ,Łзлймобпöо)ŁпборевезЭиıŁЮеоŁпботепŁхбрзеиепеŁтб‐
хЭŁзЭиевехбŁЮеоŁпботепŁмбоплкбиеŁрЭоЭвıкаЭкŁабğеZреоеийбиеаео.

1. БибзроезŁзЭЮилпсŁсцЭрıийЭйЭиıаıо.
2. БибзроезŁвеZекекŁЯедЭцıкŁЭозЭпıкаЭŁпıзıZıмŁбцеийбаеğекабкŁтбхЭŁцЭоЭоŁгöойбаеğекабк

бйекŁлиск.ŁПıзıZıмŁбцеийеZŁтбхЭŁцЭоЭоŁгöойüZŁЮеоŁбибзроезŁвеZеŁЭZıоıŁıпıкЭЮеиеоŁтбŁЮеоŁхЭк‐
гıкЭŁкбабкŁлиЭЮеиео.

3. CедЭцıкŁбибзроезŁвеZекбŁбоеZбЮеиаеğекецабкŁбйекŁлиск.
4. БибзроезŁзЭЮилпсксŁçбзйбхек.
5. БибзроезŁмоецеŁгбтZбзŁепб,ŁбибзроезŁвеZекеŁрЭзйЭхıк.ŁБибзроезŁçЭомйЭпıŁтбхЭŁхЭкгıкŁоепзе

пöцŁзлкспсасо.
6. CедЭцı,ŁаЭдеиеŁЭхаıкиЭрйЭŁиЭйЮЭпıкıкŁзЭмЭğıŁ16)ŁлийЭаЭкŁçЭиıZрıойЭхıк.

• BсŁЯедЭцŁЭğıоаıо.ŁРЭZıозбкŁаеззЭриеŁлискйЭиıаıо.
• БиибоекецŁкбйиеŁŐŁıпиЭзŁепб,ŁЯеиаекецŁрЭдоеZŁлиЭЮеибЯбğекабкŁтбхЭŁалкйЭхЭŁŐŁплğсзŁхЭкığıкЭ

кбабкŁлиЭЮеибЯбğекабкŁалкасосЯсŁЮöийбпекабкŁЮеоŁZбхŁçıзЭойЭхıкŁтбхЭŁеçекабзеибобŁал‐
зскйЭхıк.

• CедЭцıŁсцскŁпüобŁалğосаЭкŁгüкбZŁıZığıкЭŁйЭосцŁЮıоЭзйЭхıк.
• BсŁЯедЭцаЭŁзсииЭкıиЭкŁиЭйЮЭŁЭймсиибоеŁ17)ŁпЭабЯбŁбибзроезиеŁбтŁЭибрибоеŁеçекŁпбçеийеZŁöцби

ЭйЭçиıŁЭймсиибоаео.ŁBскиЭоŁбтабзеŁклойЭиŁЭхаıкиЭрйЭŁеçекŁзсииЭкıиЭйЭциЭо.

ГüкиüзŁЗсииЭкıй
• ПıЯЭзŁзЭмиЭоıŁЯедЭцıкŁеçекабзеŁмиЭпрезŁмЭоçЭиЭоıкŁüцбоекбŁзлхйЭхıк.
• ХЭкıЯıŁгЭцŁтбŁпıтıиЭоıŁЯедЭцЭŁзлхйЭхıк,ŁçüкзüŁЮскиЭоŁмЭриЭхЭЮеиео.
• ГıаЭŁüоüкибоекеŁалğосаЭкŁЭозЭŁмЭкбиабзеŁдЭтЭŁçıзıZıкЭŁаЭхЭйЭхıк.Ł18)

• АлкйсZŁхехбЯбзибо,ŁЮсцсŁçöцüиаüзрбкŁплкоЭŁрбзоЭоŁалкасосийЭйЭиıаıо.
• ДЭцıоŁалкйсZŁхехбЯбзибое,ŁалкйсZŁгıаЭŁüобреЯепекекŁрЭиейЭриЭоıкЭŁгöобŁйсдЭвЭцЭŁбаек.
• CедЭцŁüобреЯепекекŁйсдЭвЭцЭŁöкбоеибоекбŁрüйüхибŁсхсийЭиıаıо.ŁİигеиеŁрЭиейЭриЭоЭŁЮЭзıк.
• АлкасосЯсхЭŁзЭоЮлкЭриıŁтбхЭŁгЭциıŁеçбЯбзибоŁзлхйЭхıк,ŁçüкзüŁЮсŁпıтıиЭоŁЮсискасзиЭоıŁзЭ‐

ЮıкŁеçекабŁЮЭпıкçŁлисZрсосоŁтбŁмЭриЭхЭоЭзŁЯедЭцıкŁдЭпЭоŁгöойбпекбŁкбабкŁлиЭЮеиеоибо.
• BсцŁрЭкбЯезибое,ŁбğбоŁЯедЭцаЭкŁçıзЭоıиаığıŁЭкаЭŁдбйбкŁрüзбреиеопб,ŁалкŁхЭкıзиЭоıкЭŁкбабк

лиЭЮеиео.

BЭзıйŁтбŁрбйециез
• BЭзıйаЭкŁöкЯб,ŁЯедЭцıŁзЭмЭхıкŁтбŁбибзроезŁвеZекеŁмоецабкŁçбзек.
• CедЭцıŁйбрЭиŁЯепейибоибŁрбйецибйбхек.
• CедЭцаЭзеŁЮсцсŁрбйецибйбзŁеçекŁпетоеŁЯепейибоŁзсииЭкйЭхıк.ŁМиЭпрезŁЮеоŁзЭцıхıЯıŁзсииЭкıк.
16)ŁИЭйЮЭкıкŁзЭмЭğıŁтЭопЭ
17)ŁИЭйЮЭŁтЭопЭ
18)ŁБğбоŁЯедЭцŁКл-ВолпрŁепб
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• BсцалиЭЮıкıкŁрЭдиехбŁзıпйıкаЭŁбоейеZŁЮсцЭŁЭерŁпсŁлисмŁлийЭаığıкıŁаüцбкиеŁлиЭоЭзŁзлкроли
баек.ŁГбобзеопбŁрЭдиехбŁзıпйıкıŁрбйецибхек.ŁБğбоŁрЭдиехбŁзıпйıŁрıзЭиıŁепб,ŁпсŁЯедЭцıкŁЭирŁзıп‐
йıкаЭŁрлмиЭкЭЯЭзрıо.

ЙлкрЭж
БибзроезŁЮЭğиЭкрıпıŁеçекŁеигеиеŁмЭоЭгоЭвиЭоаЭŁтбоеибкŁрЭиейЭриЭоЭŁсхск.

• CедЭцıŁЭйЮЭиЭжıкаЭкŁçıзЭорıкŁтбŁдЭпЭоŁлисмŁлийЭаığıкıŁзлкролиŁбаек.ŁБğбоŁдЭпЭоŁтЭопЭŁЯе‐
дЭцıкŁвеZекеŁмоецбŁрЭзйЭхıк.ŁЛиЭпıŁдЭпЭоиЭоıŁабодЭиŁпЭрıкŁЭиаığıкıцŁхбобŁЮеиаеоек.ŁBöхибŁЮео
асосйаЭŁЭйЮЭиЭжıŁЭрйЭхıк.

• ХЭğıкŁгбоеŁзлймобпöобŁЭзйЭпıкıŁпЭğиЭйЭзŁеçек,ŁЯедЭцıкŁвеZекеŁрЭзйЭаЭкŁöкЯбŁбкŁЭцŁезе
пЭЭрŁЮбзибйбкецŁöкбоеиео.

• CедЭцıкŁброЭвıкаЭŁхбрбоиеŁдЭтЭŁалиЭZıйıŁлийЭиıаıо,ŁЭзпеŁдЭиабŁЯедЭцŁЭZıоıŁıпıкЭЮеиео.ŁХбрбоие
дЭтЭиЭкаıойЭŁпЭğиЭйЭзŁеçек,ŁйлкрЭжиЭŁеигеиеŁрЭиейЭриЭоЭŁсхск.

• ЛиЭпıŁхЭкйЭиЭоıŁöкибйбзŁеçекŁЯедЭцıкŁпıЯЭзŁмЭоçЭиЭоıкЭŁ(злймобпöо,ŁхлğсZрсосЯс)Łалзскси‐
йЭпıкıŁбкгбиибйбзŁЭйЭЯıхиЭŁЯедЭцıкŁЭозЭŁзıпйıŁйüйзüкпбŁЮеоŁастЭоЭŁхЭпиЭкйЭиıаıо.

• CедЭц,ŁзЭилоевбоŁтбхЭŁмеZеойбŁЯедЭциЭоıкıкŁхЭзıкıкЭŁхбоибZреоеийбйбиеаео.
• CедЭцŁйлкрбŁбаеиаезрбкŁплкоЭŁбибзроезŁмоецекекŁбоеZеибЮеиеоŁзлксйаЭŁзЭиаığıкаЭкŁбйекŁлиск.
• ПЭабЯбŁеçеибЮеиеоŁзЭиербабзеŁпсŁзЭхкЭзиЭоıкЭŁЮЭğиЭхıк.Ł1Ś)

Пботеп
• CедЭцıкŁпботепŁеZибйеŁеçекŁхЭмıийЭпıŁгбобзбкŁбибзроезибŁеигеиеŁдбодЭкгеŁЮеоŁеZ,ŁзЭиевехбŁЮеоŁбибз‐

роезçеŁтбхЭŁсцйЭкŁЮеоŁзеZеŁрЭоЭвıкаЭкŁхЭмıийЭиıаıо.
• BсŁüоüкüкŁпботепŁеZибйибоеŁхбрзеиеŁпботепŁрЭоЭвıкаЭкŁхЭмıийЭиıŁтбŁпЭабЯбŁлоежекЭиŁхбабзŁмЭо‐

çЭиЭоŁзсииЭкıийЭиıаıо.

ÇбтобŁЗлосйЭпı
BсŁЯедЭцıкŁплğсрсЯсŁабтобпекабŁтбŁхЭиıрıйŁйЭицбйбибоекабŁлцлкŁрЭЮЭзЭпıкЭŁцЭоЭоŁтбобкŁгЭц‐
иЭоŁЮсискйЭц.ŁBсŁЯедЭц,ŁзбкрпбиŁЭрıзиЭоŁтбŁçöмибоибŁЮеоиезрбŁЭрıийЭйЭиıаıо.ŁХЭиıрıйŁзöмüğüŁхЭкı‐
ЯıŁгЭциЭоŁеçбоеоśŁЯедЭц,ŁхбобиŁхбрзеиеŁйЭзЭйиЭоıкıцаЭкŁЮеигеŁбаекбЮеибЯбğекецŁхüоüоиüзрбзеŁзЭкск‐
иЭоЭŁсхгскŁлиЭоЭзŁбиабкŁçıзЭорıийЭиıаıо.ŁПлğсрйЭŁüкербпекб,ŁöцбииезибŁıпıŁбZЭкжöоüŁхЭзıкıкаЭзе
зıпйЭŁцЭоЭоŁгбийбпекеŁöкибхек.ŁBсŁЯедЭцаЭŁзсииЭкıиЭкŁтбŁ ŁпейгбпехибŁеZЭобриеŁлиЭкŁйЭицбйб‐
ибоŁгбоеŁаöкüZüйиüаüо.

ÇAИЕYРЕОЙA

AçйЭ
ВеZеŁмоецбŁрЭзıк.
ЕпıŁЭхЭоŁаüğйбпекеŁпЭЭрŁхöкüкабŁçбтеобобзŁЮеоŁлорЭŁЭхЭоЭŁгбреоек.

ЗЭмЭрйЭ
CедЭцıŁзЭмЭрйЭзŁеçек,ŁıпıŁЭхЭоŁаüğйбпекеŁŃЛŃŁзлксйскЭŁгбреоек.

1Ś)ŁБğбоŁЮеоŁпсŁЮЭğиЭкрıпıŁтЭопЭ
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ПıЯЭзиıзŁЭхЭоиЭйЭпı
ПıЯЭзиıзŁлрлйЭрезŁлиЭоЭзŁЭхЭоиЭкıо.
CедЭцıŁçЭиıZрıойЭзŁеçекŁЭZЭğıаЭзеŁеZибйибоеŁхЭмıкś
• AпгЭоеŁплğсзисзŁбиабŁбрйбзŁеçекŁıпıŁЭхЭоŁаüğйбпекеŁаüZüзŁЭхЭоиЭоЭŁгбреоек.
• AцЭйеŁплğсзисзŁбиабŁбрйбзŁеçекŁıпıŁЭхЭоŁаüğйбпекеŁхüзпбзŁЭхЭоиЭоЭŁгбреоек.
ЛорЭŁаüцбхабŁЮеоŁЭхЭо,ŁгбкбиабŁбкŁсхгскŁлиЭкıаıо.

AкЯЭзŁрЭйŁЭхЭо,ŁЯедЭцıкŁеçекабзеŁпıЯЭзиığıкŁЭZЭğıаЭзеŁскпсоиЭоЭŁЮЭğиıŁлиасğсŁаеззЭрбŁЭиıкЭоЭз
пбçеийбиеаеоś
• ЛаЭŁпıЯЭзиığı
• CедЭцŁзЭмıпıкıŁЭçйЭŁпıзиığı
• CедЭцЭŁзлкЭкŁхехбЯбзŁйезрЭоı
• CедЭцıкŁхбое.
БğбоŁлорЭйŁпıЯЭзиığıŁхüзпбзпбŁтбхЭŁЯедЭцŁрЭйŁалисŁепбŁтбŁЯедЭцŁбкŁаüZüзŁпıЯЭзиığЭŁЭхЭоиЭк‐
йıZпЭ,ŁЯедЭцŁабтЭйиıŁçЭиıZЭЮеиеоŁтбŁЮскскŁкбреЯбпекабŁЭозЭŁастЭоıкаЭŁЮсцŁлисZЭЮеиео.ŁBöхиб
ЮеоŁасосйаЭ,ŁлрлйЭрезŁЮсцŁçöцйбŁеZибйекекŁабтобхбŁгеойбпекеŁпЭğиЭйЭзŁтбŁбкбожеŁрüзбрейеке
ЭцЭирйЭзŁеçекŁЭхЭоŁаüğйбпеŁаЭдЭŁхüзпбзŁЮеоŁпıЯЭзиığЭŁгбреоеийбиеаео.

İИЗŁЗСИИAКЕЙ

İçŁзıпйıкŁрбйециеğе
CедЭцıŁеизŁзбцŁзсииЭкйЭаЭкŁöкЯб,ŁхбкеŁЮеоŁüоüкüкŁпЭдемŁлиасğсŁремезŁзлзсхсŁгеабойбзŁеçек
ЯедЭцıкŁеçŁзıпйıкıŁтбŁаЭдеиеŁЭзпбпсЭоиЭоıкıŁıиıзŁпсŁтбŁЮеоЭцŁкöроŁпЭЮскŁзсииЭкЭоЭзŁхıзЭхıкŁтб
аЭдЭŁплкоЭŁехеЯбŁзсосиЭхıк.
CедЭцıкŁзЭмиЭйЭпıкЭŁцЭоЭоŁтбоаезибоекабк,ŁабрбожЭкиЭоıŁтбхЭŁЭZıкаıоıЯıŁрлцŁрбйециезŁüоüкибоеке
зсииЭкйЭхıк.

ГÜКИÜЗŁЗСИИAКЕЙ

РЭцбŁхехбЯбзибоекŁалкасосийЭпı
АлкасосЯсŁЮöийбпе,ŁрЭцбŁхехбЯбзибоекŁалкасосийЭпı,ŁалкасосийсZŁтбŁабоекŁалкасосийсZŁхе‐
хбЯбзибоекŁсцскŁпüобиеŁйсдЭвЭцЭпıŁеçекŁсхгскасо.
РЭцбŁхехбЯбзибоеŁалкасойЭзŁеçек,ŁлорЭŁЭхЭоıкŁабğеZреоеийбпеŁгбобзйбц.
AкЯЭз,ŁаЭдЭŁдıциıŁЮеоŁалкасойЭŁеZибйеŁеçек,ŁйЭзпейсйŁплğсзисзŁбиабŁбрйбзŁЭйЭЯıхиЭŁпıЯЭз‐
иıзŁЭхЭоŁаüğйбпекеŁхüзпбзŁЭхЭоиЭоЭŁгбреоек.
BсŁасосйаЭ,ŁплğсрсЯсŁЮöийбпеŁпıЯЭзиığıŁő°C'кекŁЭирıкЭŁаüZбЮеиео.ŁBöхибŁЮеоŁасосйиЭŁзЭоZıиЭZıо‐
пЭкıц,ŁпıЯЭзиıзŁЭхЭоŁаüğйбпекеŁаЭдЭŁпıЯЭзŁЮеоŁЭхЭоЭŁгбреоек.

АлкасосиЭЯЭзŁлиЭкŁрЭцбŁхехбЯбğеŁüпрŁЮöийбхбŁхбоибZреоек.
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АлкйсZŁхехбЯбзибоекŁйсдЭвЭцЭпı
CедЭцıŁеизŁзбцŁçЭиıZрıоаığıкıцаЭŁтбхЭŁЮбиеоиеŁЮеоŁпüобŁзсииЭкıйŁаıZıŁЮıоЭзрıзрЭкŁплкоЭ,ŁхехбЯбзибое
алкасосЯсхЭŁхбоибZреойбабкŁöкЯбŁЯедЭцıŁбкŁЭцŁ2ŁпЭЭрŁбкŁплğсзŁЭхЭоаЭŁçЭиıZйЭхЭŁЮıоЭзıкıц.
БğбоŁçлзŁвЭциЭŁйезрЭоаЭŁхехбЯбзŁйсдЭвЭцЭŁбаеибЯбзпб,ŁбкŁехеŁмбовлойЭкпıŁбиабŁбрйбзŁеçек
ЯедЭцıкŁрüйŁçбзйбЯбŁтбŁпбмбрибоекеŁçıзЭоıкıцŁтбŁхехбЯбзибоеŁплğсрйЭŁоЭвиЭоıкЭŁхбоибZреоекец.
СХAОЕ
ХехбЯбзŁйезрЭоıкıк,ŁüпрŁзıпйıкŁхЭкŁрЭоЭвıкаЭŁЮбиеореибкŁ ŁйезрЭоŁиейерекеŁ(тЭопЭ)ŁЭZйЭйЭхЭ
аеззЭрŁбаекец.

ЗЭцЭоЭŁЮсцŁçöцйбŁеZибйеŁсхгсиЭкйЭпıŁдЭиекаб,ŁöокбğекŁЮеоŁбибзроезŁзбпекрепекабкŁöрüоü;Łбğбо
бибзроезŁзбпекрепе,ŁрбзкезŁöцбииезибоŁЮöиüйüкабŁŃЮЭZиЭрйЭŁпüобпеŃŁЮЭZиığıŁзıпйıкаЭŁЮбиеореибкŁпü‐
обабкŁаЭдЭŁсцскŁпüобопб,ŁЮсцсŁçöцüибкŁхехбЯбзŁдбйбкŁрüзбреийбиеŁтбхЭŁабодЭиŁмеZеоеийбиеаео
тбŁплкоЭŁхбкеабкŁалкасосийЭиıаıоŁ(плğсасзрЭкŁплкоЭ).

АлкасосийсZŁГıаЭŁРЭзтейе

ПбйЮлиибо,ŁвЭозиıŁремрбŁалкйсZŁхехбЯбзибоеŁгöпрбойбзрбаео.
ПЭхıиЭо,ŁсхгскŁремрбŁалкйсZŁхехбЯбзибоŁеçекŁЭхŁЯекпекабкŁйсдЭвЭцЭŁпüобибоекеŁЮбиеорйбзрбаео
BбиеореибкŁйсдЭвЭцЭŁпüобпекекŁдбйŁüпрŁдбйŁабŁЭирŁпıкıоŁабğбоекекŁгбçбоиеиеğе,ŁхехбЯбğекŁйезрЭоı‐
кЭŁтбŁалкасойЭŁеZибйекабкŁöкЯбзеŁеZибйибоекŁхЭмıиıмŁхЭмıийЭаığıкЭŁЮЭğиıаıо

BсцŁбоерйб
АбоекŁалкасосийсZŁтбхЭŁклойЭиŁалкйсZŁгıаЭиЭоŁзсииЭкıийЭаЭкŁöкЯб,ŁплğсрсЯсŁЮöийбпекаб
тбхЭŁлаЭŁпıЯЭзиığıкаЭŁ(ЮсŁеZибйŁеçекŁгбобзбкŁпüобхбŁЮЭğиıŁлиЭоЭз)ŁЮсцсŁбоереибЮеиео.
ЗüçüзŁмЭоçЭиЭо,ŁалкасосЯсаЭкŁçıзЭорıиаığıŁЭкаЭŁалкйсZŁдЭиабхзбкŁЮеибŁмеZеоеибЮеиеоśŁЮöхибŁЮео
асосйаЭŁмеZеойбŁеZибйеŁаЭдЭŁсцскŁпüобЯбзрео.

BсцŁзüмüŁхЭмйЭ
BсŁЯедЭц,ŁЮсцŁзüмибоеŁхЭмйЭаЭŁзсииЭкıиЭкŁЮеоŁтбхЭŁаЭдЭŁвЭциЭŁпЭхıаЭŁзЭмŁеçбойбзрбаео.ŁBс
зЭмиЭоЭŁпсŁалиасоск,ŁаЭдЭŁплкоЭŁЮскиЭоıŁалкасосЯсŁЮöийбпекбŁзлхск.
BсŁзЭмиЭоıŁалкасосЯсаЭкŁçıзЭойЭзŁеçекŁйбрЭиŁЭибрибоŁзсииЭкйЭхıк.

ПлğсрсЯсŁЭзüибо
BеоŁтбхЭŁаЭдЭŁвЭциЭŁплğсрсЯсŁЭзü,ŁалкасосЯсŁЮöийбпеŁеçекабŁüоüкибŁЮеоиезрбŁтбоеийеZрео;ŁЮск‐
иЭо,ŁЮеоŁбибзроезŁзбпекрепеŁтбхЭŁЭоıцЭŁасосйскаЭŁхехбЯбğекŁйсдЭвЭцЭŁбаеибЮеийбŁпüобпекеŁсцЭрıоиЭо.
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МлорЭревŁоЭвиЭо
BсцалиЭЮıкıкŁхЭкŁмЭкбиибоекаб,ŁоЭвиЭоıŁепрбаеğекецŁге‐
ЮеŁхбоибZреойбкецбŁлиЭкЭзŁтбобкŁЮеоŁаецеŁоЭхŁЮсиск‐
йЭзрЭаıо.

ЗЭмıŁоЭвиЭоıкıкŁзлксйиЭкаıоıийЭпı
ВЭозиıŁбЮЭриЭоаЭзеŁхехбЯбзŁмЭзбрибоекеŁхбоибZреобЮеийбзŁеçек,ŁзЭмЭзŁоЭвиЭоıŁвЭозиıŁхüзпбзиезибоб
ЭхЭоиЭкЭЮеиео.

ПüогüиüŁзсрскскŁхбоибZреоеийбпе
ПüогüиüŁзсрсŁвЭозиıŁхüзпбзиезибоабŁхбоибZреоеибЮеиео.
BсŁЭхЭоиЭйЭиЭоıŁхЭмйЭзŁеçекŁЭZЭğıаЭзеŁеZибйибоеŁсхгсиЭхıкś
1. ОЭвı,ŁпüогüиüŁзсрсŁхсзЭоıŁЮЭзЭЯЭзŁZбзеиаб

зЭмıаЭзеŁрсрсЯсиЭоаЭкŁзЭиаıоıмŁçıзЭорıк.
2. РсрсЯсŁабпрбğеŁоЭвıкŁЭирıкаЭзеŁзıиЭтсцаЭк

пöзüк.
3. ПüогüиüŁзсрсхсŁвЭозиıŁЮеоŁхüзпбзиезрбŁхбоибZ‐

реойбзŁеçекŁхсзЭоıаЭзеŁеZибйеŁрбопрбкŁхЭмıк.

ХAОAОИЕŁİМСÇИAОЕŁТБŁBİИГİИБО

БкбожеŁрЭпЭоосвсхиЭŁеигеиеŁемсçиЭоı
• CедЭцıкŁзЭмıпıкıŁçлзŁпıзŁЭçйЭхıкŁтбхЭŁгбобзреğекабкŁаЭдЭŁсцскŁпüобŁЭçıзŁЮıоЭзйЭхıк.
• БğбоŁлорЭйŁпıЯЭзиığıŁхüзпбзпб,ŁЕпıŁAхЭоŁАüğйбпеŁхüзпбзŁЮеоŁЭхЭоаЭаıоŁтбŁЯедЭцŁрЭйŁалис‐

асо,ŁзлймобпöоŁабтЭйиıŁçЭиıZЭЮеиеоŁтбŁЮсŁаЭŁЮсдЭоиЭZрıоıЯıŁабтобпекабŁзЭоиЭкйЭхЭŁтбхЭ
ЮсциЭкйЭхЭŁкбабкŁлиЭЮеиео.ŁBöхибŁЮеоŁасосйаЭ,ŁлрлйЭрезŁЮсцŁçöцйбŁеZибйекекŁабтобхбŁге‐
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обобзŁбибзроезŁрüзбрейекабкŁрЭпЭоосвŁпЭğиЭкйЭпıŁеçекŁЕпıŁAхЭоŁаüğйбпекеŁаЭдЭŁаüZüзŁЮеоŁЭхЭ‐
оЭŁгбреоек.

РЭцбŁхехбЯбзибоекŁплğсрсийЭпıхиЭŁеигеиеŁрЭтпехбибо
БкŁехеŁмбовлойЭкпıŁбиабŁбрйбзŁеçекś
• ПıЯЭзŁхехбЯбзибоеŁтбхЭŁЮсдЭоиЭZЭкŁпıтıиЭоıŁЮсцалиЭЮıкЭŁзлхйЭхıк
• ХехбЯбзибоеŁзЭмЭрıкŁтбхЭŁпЭоıкŁ(öцбииезибŁзбпзекŁЮеоŁзлзспсŁтЭопЭ)
• хехбЯбзибое,ŁброЭвıкаЭŁдЭтЭŁоЭдЭрçЭŁалиЭZЭЯЭзŁZбзеиабŁхбоибZреоек

ПлğсрйЭŁрЭтпехбибое
ВЭхаЭиıŁрЭтпехбибоś
БрŁ(дбоŁрüоиü)śŁмлиебреибкŁрлоЮЭиЭоЭŁзлхскŁтбŁпбЮцбŁçбзйбЯбпекекŁüпрüкабзеŁЯЭйŁоЭвЭŁхбоибZреоек.
ГüтбкиезŁЭçıпıкаЭк,ŁЮсŁZбзеиабŁпЭабЯбŁЮеоŁтбхЭŁезеŁгüкŁйсдЭвЭцЭŁбаек.
ДЭцıоŁмеZйеZŁхехбЯбзибо,ŁплğсзŁхбйбзибо,ŁтЮśŁBскиЭо,ŁЭğцıŁзЭмЭиıŁлийЭзŁпсобрехибŁдбодЭкгеŁЮео
оЭвЭŁхбоибZреоеибЮеиео.
ЙбхтбŁтбŁпбЮцбибоśŁBскиЭоŁехеЯбŁрбйецибкйбиеŁтбŁрбйекŁбаеийеZŁöцбиŁçбзйбЯбибобŁхбоибZреоеи‐
йбиеаео.
РбобхЭğıŁтбŁмбхкеоśŁBскиЭо,ŁеçекбŁдЭтЭкıкŁйüйзüкŁлиасğскЯЭŁгеойбйбпеŁеçекŁöцбиŁдЭтЭŁгб‐
çеойбхбкŁзЭмиЭоЭŁзлксийЭиıŁтбхЭŁЭиüйекхсйŁвлихлхЭŁпЭоıийЭиıŁхЭŁаЭŁмлиебреибкŁрлоЮЭиЭоЭŁзл‐
ксийЭиıаıо.
ПüрŁZеZбибоеśŁBскиЭо,ŁЭğıциЭоıŁзЭмЭзиıŁZбзеиабŁзЭмıаЭзеŁZеZбŁоЭвиЭоıкЭŁхбоибZреоеийбиеаео.
ЙсциЭо,ŁмЭрЭрбпибо,ŁплğЭкиЭоŁтбŁпЭоıйпЭзиЭоŁ(мЭзбриеŁабğеипб),ŁЮсцалиЭЮıкЭŁзлксийЭйЭиıаıо.

АлкасойЭŁрЭтпехбибое
BеоçлзŁалкасойЭŁеZибйекабŁпецбŁхЭоаıйЯıŁлиЭЯЭзŁЮЭцıŁöкбйиеŁрЭтпехбибоŁЭZЭğıаЭŁтбоеийбзрбаеоś
• 24ŁпЭЭрŁеçекабŁалкасосиЭЮеибЯбзŁйЭзпейсйŁхехбЯбзŁйезрЭоı.ŁтбоеŁбрезбрекабŁЮбиеореийбзрбаео;
• алкасойЭŁеZибйеŁ24ŁпЭЭрŁпüобо.ŁBсŁпüобŁЮлхскЯЭ,ŁалкасосийЭзŁüцбобŁЮЭZзЭŁЮеоŁхехбЯбз

злксийЭйЭиıаıо;
• пЭабЯбŁЮеоекЯеŁзЭиерб,ŁрЭцбŁтбŁехеŁрбйецибкйеZŁхехбЯбзибоеŁалкасоск;
• дıциıŁтбŁрЭйЭйбкŁалкйЭпıкıŁтбŁЮсцсŁбоеаезрбкŁплкоЭŁпЭабЯбŁрüзбреибЯбзŁйезрЭоаЭŁрüзбреиб‐

ЮеийбпекеŁпЭğиЭйЭзŁеçекŁхехбЯбзибоеŁзüçüзŁмлопехлкиЭоЭŁЮöиüк;
• хехбЯбзибоеŁЭиüйекхсйŁвлихлхЭŁтбхЭŁмлиебреибкбŁпЭоıкŁтбŁЮсŁхЭмрığıкıцŁмЭзбрекŁдЭтЭŁгбçео‐

йбцŁлиасğскаЭкŁбйекŁлиск;
• ЯедЭцıкŁеçекабзеŁпıЯЭзиığıкŁхüзпбийбпекеŁöкибйбзŁеçекŁрЭцбŁтбхЭŁалкйЭйıZŁхехбЯбзибоекŁöк‐

ЯбабкŁалкйсZŁхехбЯбзибобŁрбйЭпŁбрйбпекбŁецекŁтбойбхек;
• хЭğпıцŁхехбЯбзибоŁхЭğиıŁхехбЯбзибобŁгöобŁаЭдЭŁехеŁтбŁаЭдЭŁсцскŁпüобŁйсдЭвЭцЭŁбаеиео;Łрсц,

хехбЯбğекŁйсдЭвЭцЭŁöйоüкüŁзıпЭирıо;
• бğбоŁпсŁЮсциЭоıŁалкасосЯсŁЮöийбпекабкŁçıзЭоıиаıзрЭкŁдбйбкŁплкоЭŁрüзбреиеопб,ŁЯеиррбŁплğсз

хЭкıзиЭоıкЭŁкбабкŁлиЭЮеиео;
• хехбЯбзибоекŁйсдЭвЭцЭŁпüобибоекеŁзлкролиŁбабЮеийбзŁЭйЭЯıхиЭ,ŁдбоŁЮеоŁхехбЯбзŁмЭзбрекекŁüцб‐

оекбŁалкасосЯсхЭŁзлксийЭŁрЭоедекеŁхЭцйЭкıцŁрЭтпехбŁбаеиео;

АлкйсZŁхехбЯбзибоекŁйсдЭвЭцЭпıхиЭŁеигеиеŁрЭтпехбибо
BсŁЯедЭцаЭкŁбкŁехеŁмбовлойЭкпıŁбиабŁбрйбзŁеçек,ŁЭZЭğıаЭзеŁклзрЭиЭоЭŁаеззЭрŁбрйбиепекецś
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• мехЭпЭаЭŁалкйсZŁдЭиабŁпЭрıиЭкŁхехбЯбзибоекŁпЭрıЯıŁрЭоЭвıкаЭкŁсхгскŁZбзеиабŁйсдЭвЭцЭŁбаеи‐
йеZŁлиасğскаЭкŁбйекŁлиск;

• алкйсZŁхехбЯбзибоек,ŁхехбЯбзŁйЭğЭцЭпıкаЭкŁалкасосЯсксцЭŁйüйзüкŁлиЭкŁбкŁзıпЭŁпüоб‐
абŁЭзрЭоıийЭпıкıŁпЭğиЭхıк;

• ЯедЭцıкŁзЭмıпıкıŁçлзŁпıзŁЭçйЭхıкŁтбхЭŁзбпекиезибŁгбобзйбаезçбŁЭçıзŁЮıоЭзйЭхıк.
• BсцŁçöцйбŁеZибйеŁсхгсиЭкаığıкаЭ,ŁхехбЯбзибоŁçЭЮсзŁçöцüиüоŁтбŁрбзоЭоŁалкасосиЭйЭц.
• ХехбЯбзŁüобреЯепекекŁЮбиеорреğеŁйсдЭвЭцЭŁпüобибоекеŁЭZйЭхıк.

BAЗЕЙŁТБŁРБЙİЦИİЗ
АİЗЗAР
ДбодЭкгеŁЮеоŁЮЭзıйŁеZибйеŁхЭмйЭаЭкŁöкЯб,ŁЯедЭцıкŁвеZекеŁмоецабкŁçбзек.

BсŁЯедЭц,ŁплğсрйЭŁабтобибоекабŁдеаолзЭоЮлкиЭоŁеçбойбзрбаео;ŁалиЭхıпıхиЭŁЮЭзıйŁтбŁZЭожŁеZибй‐
ибоеŁпЭабЯбŁхбрзеиеŁрбзкепхбкибоŁрЭоЭвıкаЭкŁхЭмıийЭиıаıо.

МбоехлаезŁрбйециез
CедЭцŁаüцбкиеŁлиЭоЭзŁрбйецибкйбиеаеоś
• CедЭцıкŁеçŁзıпйıкıŁтбŁЭзпбпсЭоиЭоıкıŁıиıзŁпсŁтбŁЮеоЭцŁкöроŁпЭЮскŁзсииЭкЭоЭзŁрбйецибхек.
• РбйецŁтбŁзеоабкŁЭоıкйıZŁзЭийЭиЭоıкıŁпЭğиЭйЭзŁеçекŁзЭмıŁЯлкрЭиЭоıкıŁаüцбкиеŁлиЭоЭзŁзлкроли

баемŁпеибобзŁрбйецибхек.
• İхеЯбŁасосиЭхıкŁтбŁзсосиЭхıк.
ЗЭЮекекŁеçбоепекабзеŁЮлосиЭоıŁтбŐтбхЭŁзЭЮилиЭоıŁçбзйбхек,ŁлхкЭрйЭхıкŁтбхЭŁцЭоЭоŁтбойбхек.
CедЭцıкŁеçŁзıпйıкıŁрбйецибйбзŁеçекŁЭпиЭŁабрбожЭкиЭо,ŁЭZıкаıоıЯıŁрлцŁрбйециезŁüоüкибое,Łхüзпбз
абобЯбабŁзлзсисŁабрбожЭкŁтбхЭŁЯеиЭиЭоŁзсииЭкйЭхıк,ŁЭзпеŁдЭиабŁхüцбхŁцЭоЭоŁгöобЮеиеоŁтбŁгüçиü
зöрüŁЮеоŁзлзсŁлисZЭЮеиео.

CедЭцıкŁЭозЭŁрЭоЭвıкаЭзеŁхлğсZрсосЯсхсŁ(пехЭдŁıцгЭоЭ)ŁтбŁзлймобпöоüŁЮеоŁвıоçЭŁтбхЭŁЮеоŁтЭ‐
зсйисŁрбйециезŁЯедЭцıŁеибŁрбйецибхек.ŁBсŁеZибй,ŁЯедЭцıкŁмбовлойЭкпıкıŁЭорıоıоŁтбŁбибзроезŁрüзбре‐
йекеŁЭцЭирıо.
ПлğсрйЭŁпепрбйекбŁцЭоЭоŁтбойбйбхбŁаеззЭрŁбаек.

BеоçлзŁрбпЯеииеŁйсрвЭзŁхüцбхеŁрбйецибхеЯепе,ŁЮсŁЯедЭцаЭŁзсииЭкıиЭкŁмиЭпрезŁЭзпЭйиЭоЭŁцЭоЭоŁтбое‐
ЯеŁзейхЭпЭиŁйЭаабибоŁеçбойбзрбаео.ŁBсŁхüцабк,ŁЯедЭцıкŁаıZŁзЭпЭпıкıŁпЭабЯбŁеçекбŁЮеоЭцŁабрбо‐
жЭкŁбзибкйеZŁıиıзŁпсŁеибŁрбйецибйбкецеŁрЭтпехбŁбабоец.
РбйециезрбкŁплкоЭ,ŁЯедЭцıкŁвеZекеŁрбзоЭоŁрЭзıк.

BсцалиЭЮıкıкŁЮсцскскŁçöцüийбпе
ПлğсрсЯсŁЮöийбпекекŁЮсдЭоиЭZрıоıЯıŁабтобпекабзеŁЮсциЭо,ŁклойЭиŁçЭиıZйЭŁбпкЭпıкаЭŁйлрло
злймобпöоüŁдбоŁасоасğскаЭŁлрлйЭрезŁлиЭоЭзŁгеабоеиео.ŁBсцŁçöцйбŁпсхсŁЮеоŁзЭкЭиŁтЭпıрЭпıхиЭ
йлрлоŁзлймобпöоüŁüцбоекабкŁгбçбобзŁЮсдЭоиЭZрıоıиаığıŁхбоŁлиЭкŁЯедЭцıкŁЭозЭŁрЭоЭвıкаЭзеŁöцби
ЮеоŁзЭЮЭŁЮлZЭирıиıо.
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ПсхскŁрЭZйЭпıкıŁтбŁеçбоабзеŁхехбЯбзибоекŁüцбоекб
аЭйиЭйЭпıкıŁöкибйбзŁеçек,ŁплğсрсЯсŁЮöийбпеŁзЭкЭ‐
иıкıкŁлорЭпıкаЭзеŁЮсцŁçöцйбŁпсхсŁрЭдиехбŁабиеğекек
мбоехлаезŁлиЭоЭзŁрбйецибкйбпеŁöкбйиеаео.ŁРЭдиехбŁаб‐
иеğекбŁрЭзıиıŁдЭиабŁЮсискЭкŁöцбиŁрбйецибхеЯехеŁзсииЭкı‐
кıц.

АлкасосЯскскŁЮсцскскŁçöцüийбпе
АлкасосЯсŁоЭвиЭоıкаЭŁтбŁüпрŁЮöийбкекŁброЭвıкаЭŁдбоŁцЭйЭкŁЮбиеоиеŁЮеоŁйезрЭоаЭŁЮсцŁ(зЭоиЭк‐
йЭ)Łлисо.
BсŁЮсцскŐзЭоıкŁзЭиıкиığıŁ3-5Łйй.'хбŁсиЭZрığıкаЭŁалкасосЯскскŁЮсцсксŁбоерекец.
BсцŁçöцйбŁеZибйекабкŁхЭзиЭZıзŁ12ŁпЭЭрŁöкЯб,ŁЯедЭцıкŁçЭиıZйЭпıкЭŁЭоЭŁтбоеибЯбğекабкŁхбрбоие
плğсзисзŁпЭğиЭйЭзŁЭçıпıкаЭкŁПıЯЭзиıзŁЭхЭоŁаüğйбпекеŁаЭдЭŁхüзпбзŁЭхЭоЭŁгбреоекец.

BсцсŁçıзЭорйЭзŁеçек,ŁЭZЭğıаЭзеŁеZибйибоеŁсхгсиЭхıкıцś
1. CедЭцıŁзЭмЭрıкıц.
2. CедЭцıкŁеçекабзеŁхехбЯбзибоеŁçıзЭоıкıц,ŁЮеозЭçŁзЭрŁгЭцбрбŁзЭğıаıкЭŁпЭоıкıцŁтбŁпбоекŁЮеоŁхбоб

злхсксц.
АİЗЗAР
АлкйсZŁхехбЯбğбŁıпиЭзŁбиибоибŁалзскйЭхıкıц.ŁБиибоекецŁхехбЯбğбŁхЭмıZıмŁалкЭЮеиео.
3. ЗЭмıхıŁЭçıзŁЮıоЭзıкıцŁтбŁçöцüибкŁЮсциЭоıк

псхсксŁрлмиЭйЭпıŁеçекŁЭирıкЭŁЮеоŁзЭмŁхбоибZ‐
реобобзŁмиЭпрезŁЮеоŁоЭпмЭŁеибŁсхгскŁZбзеиабŁрб‐
йецибхекец.

BсцŁçöцйбŁпüобЯекеŁдıциЭкаıойЭзŁеçек,Łалкас‐
осЯсŁЮöийбпекбŁеçекабŁпıЯЭзŁпсŁлиЭкŁЮеоŁзЭмŁзл‐
хсксц.ŁBскЭŁбзŁлиЭоЭз,ŁЮсцŁçöцйбŁеZибйеŁрЭ‐
йЭйиЭкйЭаЭкŁöкЯбŁзıоıиЭкŁЮсцŁмЭоçЭиЭоıкıŁçı‐
зЭорıкıц.
4. BсцŁçöцйбŁеZибйеŁрЭйЭйиЭкаığıкаЭ,ŁеçŁзıп‐

йıŁехеЯбŁрбйецибхекецŁтбŁоЭпмЭхıŁеибоабŁзси‐
иЭкйЭзŁüцбобŁпЭзиЭхıкıц.

5. CедЭцıŁЭçıкıц.
6. İзеŁтбхЭŁüçŁпЭЭрŁплкоЭ,ŁçıзЭорйıZŁлиасğсксцŁхехбЯбзибоеŁрбзоЭоŁхбоибZреоекец.
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BсдЭоиЭZрıоıЯıаЭзеŁЮсцŐзЭоŁлисZсйиЭоıкıŁЭпиЭŁйбрЭиŁкбпкбибоибŁзЭцıйЭхıкıц,ŁЭзпеŁдЭиабŁЮсдЭо‐
иЭZрıоıЯıхЭŁцЭоЭоŁтбобЮеиеопекец.
БоерйбŁпüобЯекеŁдıциЭкаıойЭзŁеçекŁüобреЯеŁрЭоЭвıкаЭкŁöкбоеибкекŁаıZıкаЭŁйбзЭкезŁЮеоŁЭибрŁтбхЭ
ЮЭZзЭŁпскеŁЮеоŁхöкрбйŁзсииЭкйЭхıкıц.
BсцŁçöцйбŁбпкЭпıкаЭŁалкйсZŁхехбЯбзŁмЭзбрибоекекŁпıЯЭзиığıкıкŁЭорйЭпı,ŁЮскиЭоıкŁгüтбкиеŁйс‐
дЭвЭцЭŁöйоüкüŁзıпЭирЭЮеиео.

ЗсиЭкıй-аıZıŁзЭийЭŁпüобибое
CедЭцŁсцскЯЭŁЮеоŁпüобŁзсииЭкıийЭхЭЯЭзпЭ,ŁЭZЭğıаЭзеŁöкибйибоеŁЭиıкıцś
• CедЭцıкŁбибзроезŁЮбпибйбпекеŁзбпекец,
• İçекабзеŁрüйŁхехбЯбзибоеŁçıзЭоıкıц,
• BсцсксŁçöцüкüцŁ2ő)тбŁЯедЭцıŁтбŁрüйŁЭзпбпсЭоиЭоıкıŁрбйецибхекец,
• ЗöрüŁзлзсиЭоıкŁлисZйЭпıкıŁöкибйбзŁеçекŁзЭмıпıкıŐзЭмıиЭоıкıŁдЭвевŁЭоЭиıзŁЮıоЭзıкıц.
БğбоŁЮсцалиЭЮıŁзЭмЭиıŁрсрсиЭЯЭзпЭ,ŁЮеоŁбибзроезŁзбпекрепеŁасосйскаЭŁеçекабзеŁхехбЯбзибоекŁЮл‐
цсийЭпıкıŁöкибйбзŁеçекŁЮеоеибоекабкŁЭоЭŁпıоЭŁзлкролиŁбрйбпекеŁепрбхекец.

ПБОТİПİŁAОAЙAАAКŁÖКCБ
СХAОЕ
AоıцЭŁрбZдепŁеZибйекабкŁöкЯб,ŁЯедЭцıкŁвеZекеŁмоецабкŁçбзекец.
BсŁзıиЭтсцаЭŁхЭцıиıŁлийЭхЭкŁЮеоŁЭоıцЭŁрбZдепŁеZибйеŁпЭабЯбŁзЭиевехбŁЮеоŁбибзроезçеŁтбхЭŁсцйЭк
ЮеоŁзеZеŁрЭоЭвıкаЭкŁхЭмıийЭиıаıо.

КлойЭиŁзсииЭкıйŁбпкЭпıкаЭŁЮЭцıŁпбпибоŁ(злймобпöоабк,ŁплğсрсЯсŁабтобпекабк)ŁгбибЮеиео.

Плоск ЛиЭпıŁпбЮбм Çöцüй
CедЭцŁçЭиıZйıхло.ŁИЭйЮЭŁçЭ‐
иıZйıхло.

CедЭцŁзЭмЭиıаıо. CедЭцıŁЭçıкıц.

Ł CедЭцıкŁвеZеŁмоецбŁалğосŁЮеоŁZбзеи‐
абŁрЭзıиıŁабğеиаео.

ВеZеŁмоецбŁалğосŁЮеоŁZбзеиабŁрЭзıкıц.

Ł CедЭцЭŁбибзроезŁгбийехлоасо.ŁМоец‐
абŁбибзроезŁхлзрсо.

МоецбŁЮЭZзЭŁЮеоŁЯедЭцıŁрЭзıкıц.
ЗЭиевехбŁЮеоŁбибзроезçеŁçЭğıоıкıц.

ИЭйЮЭŁçЭиıZйıхло. ИЭйЮЭŁЮбзибйбŁŐŁсхзсŁйласкаЭ‐
аıо.

ЗЭмıхıŁзЭмЭрıмŁрбзоЭоŁЭçıкıц.

Ł ИЭйЮЭŁЭоıцЭиıаıо. ŃИЭйЮЭкıкŁабğеZреоеийбпеŃŁЮöиüйü‐
кбŁЮЭзıкıц.

ЗлймобпöоŁабтЭйиıŁçЭиıZı‐
хло.

ЕпıŁалğосŁЭхЭоиЭкйЭйıZрıо. АЭдЭŁхüзпбзŁЮеоŁıпıŁЭхЭоиЭхıкıц.

Ł ЗЭмıŁалğосŁзЭмЭрıийЭйıZрıо. ŃЗЭмıкıкŁзЭмЭрıийЭпıŃŁЮöиüйüкб
ЮЭзıкıц.

Ł ЗЭмıŁçлзŁпıзŁЭçıиıхлоасо. ЗЭмıхıŁгбобзреğекабкŁаЭдЭŁсцск
пüобŁЭçıзŁЮıоЭзйЭхıкıц.

2ő)ŁБğбоŁЮсŁöцбииезŁтЭопЭ.
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Плоск ЛиЭпıŁпбЮбм Çöцüй
Ł CедЭцıкŁıпıпıŁçлзŁхüзпбзрео. ХехбЯбзибоеŁзлхйЭаЭкŁöкЯбŁЯедЭ‐

цıкŁıпıпıкıкŁлаЭŁıпıпıкЭŁаüZйбпеке
Юбзибхекец.

Ł ЛаЭŁıпıпıŁçлзŁхüзпбзрео. ЛаЭŁıпıпıкıŁаüZüоüкüц.
BсцалиЭЮıкıкŁЭозЭŁмЭкбиек‐
абкŁпсŁЭзıхло.

ЛрлйЭрезŁЮсцŁçöцйбŁеZибйеŁбпкЭ‐
пıкаЭ,ŁЮсциЭоŁЭозЭŁмЭкбиабŁбоео.

BсŁклойЭиаео.

BсцалиЭЮıкıкŁеçекбŁпсŁЭзıхло. ПсŁçıзıZıŁрıзЭиıаıо. ПсŁçıзıZıкıŁрбйецибхекец.
Ł CедЭцıкŁеçекабзеŁкбпкбибоŁŐŁхехб‐

ЯбзибоŁпсхскŁпсŁрлмиЭхıЯıпıкЭŁЭз‐
йЭпıкıŁбкгбииехлоасо.

CедЭцıкŁеçекабзеŁкбпкбибоекŁЭозЭ
мЭкбибŁрбйЭпŁбрйбаеğекабкŁбйек
лисксц.

РЭЮЭкЭŁпсŁЭзıхло. БоехбкŁпс,ŁзлймобпöоüкŁüпрüкаб‐
зеŁЮсдЭоиЭZйЭŁрЭЮиЭпıкЭŁЭзйıхло‐
асо.

BсдЭоиЭZйЭŁрЭЮиЭпıкЭŁбоехбкŁпсŁçı‐
зıZıкıŁрЭзıкıц.

CедЭцıкŁеçекабзеŁıпıŁçлзŁаü‐
Züз.

ЕпıŁрсZсŁалğосŁЭхЭоиЭкйЭйıZрıо. АЭдЭŁхüзпбзŁЮеоŁıпıŁЭхЭоиЭхıкıц.

CедЭцıкŁеçекабзеŁıпıŁçлзŁхüз‐
пбз.

ЕпıŁрсZсŁалğосŁЭхЭоиЭкйЭйıZрıо. АЭдЭŁаüZüзŁЮеоŁıпıŁЭхЭоиЭхıкıц.

Ł ЗЭмıŁалğосŁзЭмЭрıийЭйıZрıо. ŃЗЭмıкıкŁзЭмЭрıийЭпıŃŁЮöиüйüкб
ЮЭзıкıц.

Ł CедЭцıкŁıпıпıŁçлзŁхüзпбзрео. ХехбЯбзибоеŁзлхйЭаЭкŁöкЯбŁЯедЭ‐
цıкŁıпıпıкıкŁлаЭŁıпıпıкЭŁаüZйбпеке
Юбзибхекец.

Ł CедЭцЭŁЭхкıŁЭкаЭŁЮеоçлзŁüоüкŁзл‐
ксийсZрсо.

AхкıŁЭкаЭŁаЭдЭŁЭцŁüоüкŁзлхсксц.

BсцалиЭЮıкıкŁıпıпıŁçлзŁхüз‐
пбз.

CедЭцаЭŁплğсзŁдЭтЭŁабтоеаЭейе
хлзрсо.

CедЭцаЭŁплğсзŁдЭтЭŁабтоеаЭейеŁли‐
асğскаЭкŁбйекŁлисксц.

АлкасосЯскскŁıпıпıŁçлзŁхüз‐
пбз.

ХехбЯбзибоŁЮеоЮеоекбŁçлзŁхЭзıкаıо. ХехбЯбзибое,ŁплğсзŁдЭтЭŁабтоеаЭе‐
йекбŁецекŁтбобЯбзŁZбзеиабŁхбоибZре‐
оекец.

ÇлзŁвЭциЭŁзЭоиЭкйЭŁŐŁЮсцŁтЭо. ХехбЯбзибоŁалğосŁмЭзбрибкйбйеZ‐
рео.

ХехбЯбзибоеŁалğосŁZбзеиабŁмЭзбриб‐
хекец.

Ł ЗЭмıŁалğосŁзЭмЭрıийЭйıZрıо. ŃЗЭмıкıкŁзЭмЭрıийЭпıŃŁЮöиüйüкб
ЮЭзıкıц.

Ł ЕпıŁрсZсŁалğосŁЭхЭоиЭкйЭйıZрıо. АЭдЭŁхüзпбзŁЮеоŁıпıŁЭхЭоиЭхıкıц.

ИЭйЮЭкıкŁабğеZреоеийбпе
1. CедЭцıкŁвеZекеŁмоецабкŁçбзекец.
2. ИЭйЮЭŁзЭмЭğıкıкŁтеаЭпıкıŁпöзüкüц.
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3. ИЭйЮЭŁзЭмЭğıкıŁçıзЭорıкıцŁ(ZбзибŁЮЭзıкıц).
4. ЗсииЭкıийıZŁиЭйЮЭхıŁЭхкıŁгüçŁабğбоекабŁтб

öцбииезибŁбтŁЭибрибоеŁеçекŁрЭпЭоиЭкйıZŁхбке
ЮеоŁиЭйЮЭхиЭŁабğеZреоек.Ł(йЭзпейсйŁгüç
абğбоеŁиЭйЮЭŁзЭмЭğıкаЭŁгöпрбоеийеZрео).

5. ИЭйЮЭŁзЭмЭğıкıŁрЭзıкıц.
6. ТеаЭхıŁиЭйЮЭŁзЭмЭğıкЭŁпıзıкıц.
7. ВеZеŁмоецбŁрЭзıкıц.
8. ЗЭмıхıŁЭçıкıц.ŁИЭйЮЭкıкŁхЭкаığıкаЭк

бйекŁлисксц.

ЗЭмıкıкŁзЭмЭрıийЭпı
1. ЗЭмıŁЯлкрЭиЭоıкıŁрбйецибхек.
2. ГбобзеопбŁзЭмıхıŁЭхЭоиЭхıк.ŁŃЙлкрЭжŃŁЮöиüйüкбŁЮЭзıк.
3. ГбобзеопбŁплоскисŁзЭмıŁЯлкрЭиЭоıкıŁабğеZреоекец.ŁХбрзеиеŁПботепибŁрбйЭпЭŁгбçекец.

РБЗКİЗŁТБОİИБО

Ł Ł Ł
ЗЭЮекŁЮлхсриЭоı Ł Ł
Ł Хüзпбзиез 178őŁйй.
Ł ГбкеZиез 56őŁйй.
Ł Абоекиез 55őŁйй.
BЭZиЭрйЭŁпüобпе Ł 24Łп

РбзкезŁЮеигеибо,ŁЯедЭцıкŁеçŁплиŁрЭоЭвıкаЭзеŁЮеигеŁбрезбрекабŁтбŁбкбожеŁбрезбрекабŁЮбиеореийбзрбаео.

ЙЛКРAЖ
СХAОЕ
ГüтбкиеğекецŁтбŁЯедЭцıкŁалğосŁçЭиıZйЭпıŁеçек,ŁЯедЭцıŁйлкрбŁбрйбабкŁöкЯбŁŃГüтбкиезŁЮеигеибоеŃ
ЮöиüйüкüŁлзсхск.

ЗлксйиЭкаıойЭ
BсŁЯедЭцı,ŁлорЭйŁпıЯЭзиığıкıкŁЯедЭцıкŁЮеигеŁбрезбрекабŁЮбиеореибкŁезиейŁпıкıвıкЭŁсхгскŁлиасğсŁЮео
хбобŁйлкрбŁбаекецś

İзиейŁпıкıвı ЛорЭйŁпıЯЭзиığı
ПК +1ő°CŁеибŁ+Ł32°CŁЭоЭпı
К +16°CŁеибŁ+Ł32°CŁЭоЭпı
ПР +16°CŁеибŁ+Ł38°CŁЭоЭпı
Р +16°CŁеибŁ+Ł43°CŁЭоЭпı
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БибзроезŁЮЭğиЭкрıпı
CедЭцıкŁвеZекеŁмоецбŁрЭзйЭаЭкŁöкЯб,ŁЮеигеŁбрезбрекабŁхЭцıиıŁтлирЭжŁтбŁвобзЭкпŁабğбоибоекекŁбтеке‐
цекŁбибзроезŁЮбпибйбпеŁеибŁЭхкıŁлиасğскаЭкŁбйекŁлиск.
CедЭцŁрлмоЭзиЭкйЭиıаıо.ŁБибзроезŁзЭЮилпскскŁвеZеŁЮсŁЭйЭЯЭŁхöкбиезŁлиЭоЭзŁЮеоŁзлкрЭзŁеибŁалкЭ‐
рıийıZрıо.ŁБğбоŁбтекŁбибзроезŁмоецеŁрлмоЭзиıŁабğеипб,ŁхüоüоиüзрбзеŁзЭкскиЭоЭŁсхгскŁлиЭоЭзŁтбŁЮео
сцйЭкŁрбзкепхбкбŁаЭкıZЭоЭзŁЯедЭцıŁЭхоıŁЮеоŁрлмоЭзŁдЭррıкЭŁЮЭğиЭхıк.
ÜобреЯеŁвеойЭ,ŁхсзЭоıаЭŁЮбиеореибкŁгüтбкиезŁöкибйибоекбŁсхсийЭйЭпıŁдЭиекабŁплосйисисзŁзЭЮси
брйбц.
BсŁЯедЭц,ŁБ.Б.C.ŁхöкбогбибоеŁеибŁсхсйисасо.

ЗЭмıŁЭçıийЭŁхöкüкüкŁабğеZреоеийбпе
CедЭцıкŁзЭмıпıŁпЭğЭŁЭçıиıо.ŁБğбоŁзЭмıкıкŁплиЭŁЭçıийЭпıкıŁепрехлопЭкıц,ŁЯедЭцıŁйлкрбŁбрйбабк
öкЯбŁЭZЭğıаЭзеŁеZибйибоеŁхЭмıкıцś
1. ÜпрŁмейеŁгбтZбремŁçıзЭорıкıц.
2. ÜпрŁзЭмıхıŁпöзüкüц.
3. AоЭиЭхıЯıхıŁçıзЭорıкıц.

4. ЛорЭŁйбкрбZбхеŁгбтZбрекец.
5. AирŁзЭмıхıŁпöзüкüц.
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6. AирŁмейеŁгбтZбремŁçıзЭорıкıц.
ЗЭоZıŁрЭоЭврЭś
1. AирŁмейеŁпıзıкıц.
2. AирŁзЭмıхıŁрЭзıкıц.
3. ЛорЭŁйбкрбZбхеŁпıзıиЭхıкıц.
4. AоЭиЭхıЯıхıŁрЭзıкıц.
5. ÜпрŁзЭмıхıŁрЭзıкıц.
6. ÜпрŁмейеŁпıзıкıц.

ДЭтЭиЭкаıойЭŁгбобзпекейибое
CедЭцıкŁЭозЭпıкаЭзеŁдЭтЭŁЭзıZıŁхбрбоиеŁлийЭиıаıо.

CедЭцıкŁйлкрЭжı
АİЗЗAР
БибзроезŁзЭЮилпскскŁпбоЮбпрçбŁдЭобзбрŁбабЮеиаеğекабкŁбйекŁлисксц.

AZЭğıаЭзеŁеZибйибоеŁхЭмıкıц.
1. ХЭмıZзЭкŁхЭиıрıйŁЮЭкаıкıŁЯедЭцЭŁZбзеиаб

гöпрбоеиаеğеŁгеЮеŁхЭмıZрıоıкıц.

50 mm min.

200 cm2

min.

200 cm2
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2. CедЭцıŁхстЭпıкЭŁхбоибZреоекец.
ÜпрŁЮлZисзŁзЭмЭğıŁйсрвЭзŁйлЮеихЭпıŁеçек‐
абŁасоскЯЭхЭŁзЭаЭоŁЯедЭцıŁлзŁ(1)Łхöкüк‐
абŁерекец.
ЙбкрбZбкекŁрбопŁрЭоЭвıкаЭк,ŁЯедЭцıŁлзŁ(2)
хöкüкабŁалиЭЮЭŁалğосŁерекец.

3. CедЭцıŁхстЭпıкЭŁгöобŁЭхЭоиЭхıкıц.
CедЭцŁеибŁалиЭЮıкŁöкŁзбкЭоıŁЭоЭпıкаЭзе
йбпЭвбкекŁ44Łйй.ŁлиасğскаЭкŁбйекŁлис‐
ксц.
AзпбпсЭоŁрлоЮЭпıкаЭŁЮсискЭкŁЭирŁйбкрб‐
ZбŁзЭмЭğı,ŁЯедЭцŁеибŁйсрвЭзŁалиЭЮıŁЭоЭпıк‐
аЭзеŁйбпЭвбкекŁалğосŁлийЭпıкıŁпЭğиЭо.
CедЭцŁеибŁйсрвЭзŁалиЭЮıŁЭоЭпıкаЭзеŁйбпЭ‐
вбкекŁ4Łйй.ŁлиасğскаЭкŁбйекŁлисксц.
ЗЭмıхıŁЭçıкıц.ŁAирŁйбкрбZбŁзЭмЭğıкıŁхбое‐
кбŁрЭзıкıц.

4. CедЭцıŁ4ŁтеаЭŁеибŁхстЭхЭŁпЭЮерибхекец.

1

2

44mm

4mm

I

I
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5. ЙбкрбZбŁзЭмЭğıкаЭкŁ(Б)ŁалğосŁмЭоçЭхı
çıзЭорıкıц.ŁПЭğŁйбкрбZбабŁпЭğŁмЭоçЭхı,
зЭоZıŁрЭоЭврЭŁепбŁплиŁмЭоçЭхıŁçıзЭорıкıц.

6. ЗЭмЭзиЭоıŁ(C,ŁА)ŁхбоибоекбŁтбŁйбкрбZбŁаб‐
иезибоекбŁрЭзıкıц.
ДЭтЭиЭкаıойЭŁıцгЭоЭпıкıŁ(B)ŁрЭзıкıц.
ЙбкрбZбŁзЭмЭзиЭоıкıŁ(Б)ŁйбкрбZбхбŁрЭзı‐
кıц.

7. CедЭцıкŁхЭкŁрЭоЭвıкıŁйсрвЭзŁйлЮеихЭпı‐
кıкŁхЭкŁрЭоЭвıŁеибŁЮереZреоекецś
Э) (Г)ŁмЭоçЭпıкıкŁтеаЭиЭоıкıŁгбтZбрекец

тбŁ(Г)ŁмЭоçЭпıкıŁйлЮеихЭкıкŁхЭкŁрЭ‐
оЭвıкЭŁЮереZреоекец.

Ю) (Г)ŁмЭоçЭпıкıкŁтеаЭиЭоıкıŁгбоеŁрЭзıм
пıзıкıц.

Я) (Д)ŁмЭоçЭпıкıŁ(Г)ŁмЭоçЭпıкЭŁрЭзıкıц.

BE

E

D
C

G

H
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8. (ДЭ),Ł(ДЮ),Ł(ДЯ)ŁтбŁ(Да)ŁмЭоçЭиЭоıкıŁçıзЭо‐
рıкıц

Ś. (ДЭ)ŁмЭоçЭпıкıŁйсрвЭзŁйлЮеихЭпıкıкŁеçŁзıп‐
йıкЭŁрЭзıкıц.

1ő. (ДЯ)ŁмЭоçЭпıкıŁ(ДЭ)ŁмЭоçЭпıкıкŁüцбоекбŁере‐
кец.

ca. 50 mm

ca. 50 mm

21 mm

90°       

90°       

21 mm

Ha

Hc
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11. CедЭцıкŁзЭмıпıкıŁтбŁйсрвЭзŁйлЮеихЭпıкıк
зЭмЭğıкıŁŚő°ŁЭçıкıц.
ЗüçüзŁзЭобŁмЭоçЭхıŁ(ДЮ)ŁзıиЭтсцЭŁ(ДЭ)ŁрЭ‐
зıкıц.
CедЭцıкŁзЭмıпıŁеибŁйлЮеихЭŁзЭмЭğıкıŁЮео
ЭоЭаЭŁрсрсксцŁтбŁабиезибоеŁеZЭобрибхекец.

12. BоЭзбрибоеŁçıзЭорıкıцŁтбŁзЭмıкıкŁаıZŁзбкЭ‐
оıкаЭкŁ8Łйй.ŁйбпЭвбабзеŁЮеоŁклзрЭхıŁ(рıо‐
кЭğıкŁ(З)ŁрЭзıийЭпıŁгбобзбкŁхбо)ŁеZЭобриб‐
хекец.

13. ЗüçüзŁзЭобŁмЭоçЭхıŁрбзоЭоŁзıиЭтсцскŁüцб‐
оекбŁхбоибZреоекецŁтбŁЮбоЭЮбоекабзеŁтеаЭиЭо‐
иЭŁпЭЮерибхекец.
ЙсрвЭзŁйлЮеихЭпıкıкŁзЭмЭğıŁеибŁЯедЭцıкŁзЭ‐
мıпıкı,ŁДЮŁмЭоçЭпıкıŁЭхЭоиЭйЭзŁпсобрехиб
децЭиЭхıкıц.

Ha

Hb

8 mm

Ha

K

8 mm

Hb
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14. (Да)ŁмЭоçЭпıкıŁ(ДЮ)ŁмЭоçЭпıкıкŁüцбоекб
ЮЭпрıоıкıц.

AZЭğıаЭзеŁдспспиЭоаЭкŁбйекŁлийЭзŁеçекŁплк
ЮеоŁзлкролиŁхЭмıкıцś
• РüйŁтеаЭиЭоŁпıзıийıZрıо.
• ХЭиıрıйŁЮЭкаıŁзЭЮекбŁпıзıЯЭŁрЭзıийıZрıо.
• ЗЭмıŁаüцгüкŁЮеоŁZбзеиабŁЭçıиıоŁтбŁзЭмЭкıо.

ÇБТОБХИБŁİИГİИİŁBİИГİИБО

ÜоüкüкŁхЭŁаЭŁЭйЮЭиЭжıкıкŁüцбоекабзеŁŁ ŁŁпейгбпе,ŁЮсŁüоüкüкŁклойЭиŁбтŁçöмüŁгеЮеŁЭрıийЭхıм,
бибзроезŁтбŁбибзролкезŁЯедЭциЭоıкŁгбоеŁаöкüZüйŁеçекŁтбоеиаеğеŁöцбиŁрлмиЭйЭŁклзрЭиЭоıкаЭкŁЮеоекб
тбоеийбпеŁгбобзреğекеŁЮбиеорео.ŁBсŁüоüкüкŁалğосŁZбзеиабŁейдЭŁбаеийбпекбŁзЭрзıаЭŁЮсискйЭзиЭ
дбйŁçбтобхе,ŁдбйŁабŁçбтобкецабзеибоекŁпЭğиığıкıŁзлосйсZŁлисопсксц.ŁХЭкиıZŁZбзеиабŁейдЭŁепб
дбйŁçбтобхбŁдбйŁпЭğиığЭŁцЭоЭоиıаıо.ŁBсŁüоüкüкŁгбоеŁаöкüZüйüкбŁеиеZзекŁаЭдЭŁЭхоıкрıиı
ЮеигеибоеŁЮбибаехбкецабк,ŁçöмŁаЭеобкецабкŁтбхЭŁüоüкüŁпЭрıкŁЭийıZŁлиасğсксцŁЮЭхеабк
баекбЮеиеопекец.
БББŁХöкбрйбиеğекбŁСхгскасо.

Hb

Hd

88 ÇбтобхибŁеигеиеŁЮеигеибо
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